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 ÍÀÐÊÎÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÅ Â ÑÒÓÄÅÍ×ÅÑÊÎÉ ÑÐÅÄÅ:
ÏÎÂÅÄÅÍ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ íàð-
êîïîòðåáëåíèåì, ÷åòûðåõñîò ñòóäåíòîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, îòîáðàííûõ ïî êâîòíîé âûáîðêå, ðåïðåçåí-
òèðóþùèå ñòóäåí÷åñêóþ ñóáïîïóëÿöèþ â öåëîì. Îïèñàíî âëèÿíèå íà
èíèöèàëüíîå íàðêîïîòðåáëåíèå è ôîðìèðîâàíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè
ìàêðîñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííûõ ôàêòîðîâ âóçà,
öåííîñòíûõ è ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ñòóäåíòîâ. Íà ýìïèðè÷åñêèõ
äàííûõ äåìîíñòðèðóþòñÿ ïðè÷èíû íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ðåàëè-
çóåìûõ ïðåâåíòèâíûõ ïðîãðàìì. Ïðåäëàãàþòñÿ ìåðû ïî êîíòðîëþ íàðêîïîò-
ðåáëåíèÿ ñòóäåíòàìè âóçîâ.

Ââåäåíèå
Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â ðîññèéñêîì îá-

ùåñòâå � ñâåðøèâøèéñÿ ôàêò. Ðåàêöèþ íà ýòîò ôàêò â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îá-
ùåñòâåííûõ ñëîÿõ òðóäíî îïðåäåëèòü èíà÷å, ÷åì «ìîðàëüíàÿ ïàíèêà». Åå âîç-
íèêíîâåíèå îáóñëîâëåíî ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî íè îáùåñòâåííîñòü, íè íàó÷-
íûå ðàáîòíèêè, íè ñîòðóäíèêè ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ îêàçàëèñü íå ãîòîâû ê
ñèòóàöèè ìàññîâîãî íàðêîïîòðåáëåíèÿ.

Â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè ïàíè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà íàðêîòèçì îêàçàëàñü ïðå-
äîïðåäåëåíà êóëüòóðíîé òðàäèöèåé; ðîññèéñêàÿ «êóëüòóðà îïüÿíåíèÿ» òðàäè-
öèîííî àëêîãîëüíàÿ. Îòñþäà ñóùåñòâåííîå ïðåóâåëè÷åíèå â ìàññîâîì ñîçíàíèè
êàê âðåäà, íàíîñèìîãî íàðêîòèêàìè, òàê è ðàñïðîñòðàíåííîñòè íàðêîòèçìà â
îáùåñòâå.

Îäíàêî «àëêîãîëüíûé» õàðàêòåð ðîññèéñêîé «êóëüòóðû îïüÿíåíèÿ» ñîõðà-
íèëñÿ. Êîëè÷åñòâî ëèö, çàâèñèìûõ îò àëêîãîëÿ, ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî ëèö, çà-
âèñèìûõ îò íàðêîòèêîâ, ìíîãîêðàòíî. Äàæå â ðåãèîíàõ ñ íàèáîëüøèì óðîâíåì
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íàðêîïîòðåáëåíèÿ äîëÿ çàâèñèìûõ íå ïðåâûøàåò 3 %. Äëÿ áîëüøèíñòâà ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ â ðîññèéñêîì îáùåñòâå íàðêîòèêîâ âåðîÿòíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
çàâèñèìîñòè ìåíüøå, ÷åì äëÿ àëêîãîëÿ, â òîì ÷èñëå è ïîëó÷àåìîãî ïðè óïîò-
ðåáëåíèè ëåãêèõ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ (ïèâî, äæèí-òîíèê è ò. ï.).

Íàó÷íûå ðàáîòíèêè ê ìîìåíòó âîçíèêíîâåíèÿ òÿæåëîé íàðêîñèòóàöèè â ñòðà-
íå ñìîãëè ïðåäëîæèòü ïðàêòèêàì òîëüêî «ìåäèöèíñêóþ ìîäåëü» íàðêîïîòðåá-
ëåíèÿ. Ýòà ìîäåëü ñôîðìèðîâàëàñü íà îñíîâå êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé íàä
ïàöèåíòàìè, ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàòèâøèìèñÿ çà ïîìîùüþ, ëèáî
ïîäâåðãíóòûìè íåäîáðîâîëüíîìó ëå÷åíèþ. Íèêàêîé äðóãîé ôîðìû ðàáîòû ñ
íàðêîïîòðåáèòåëÿìè, êðîìå êóïèðîâàíèÿ àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà ïðè
ñîñòîÿíèÿõ çàâèñèìîñòè îò íàðêîòèêà, «ìåäèöèíñêàÿ ìîäåëü», åñòåñòâåííî, íå
ïðåäïîëàãàåò. Îòñþäà âïîëíå çàêîíîìåðíà ïðîïàãàíäà ñïåöèàëèñòàìè-
íàðêîëîãàìè è, ñîîòâåòñòâåííî, óñâîåíèå îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î òîæäåñòâå íàðêîïîòðåáëåíèÿ è çàáîëåâàíèÿ íàðêîìàíèåé. Èç òàêîãî
âçãëÿäà íåïîñðåäñòâåííî âûòåêàåò ïðèîðèòåò ìåäèöèíñêèõ ìåð â áîðüáå ñ
íàðêîòèçìîì.

Ðàáîòíèêè ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, â áîëüøåé ñâîåé ÷àñòè ïîëó÷èâøèå
ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò â ñîâåòñêèé ïåðèîä èñòîðèè ñòðàíû, áûëè, è âïîëíå
ñïðàâåäëèâî, óáåæäåíû â ýôôåêòèâíîñòè òîòàëèòàðíûõ ìåòîäîâ êîíòðîëÿ íàä
ïðîèçâîäñòâîì, õðàíåíèåì, ðàñïðîñòðàíåíèåì è èñïîëüçîâàíèåì íàðêîòè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ. Ïîýòîìó ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû â áîðüáå ñ íàðêîòèçìîì äåëàëè
óïîð íà êàðàòåëüíî-îãðàíè÷èòåëüíûå ìåðû, õîòÿ íèçêàÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü ýòèõ
ìåð óæå áûëà õîðîøî èçâåñòíà ïî îïûòó ãîñóäàðñòâ ñ ëèáåðàëüíîé ïîëèòè÷åñ-
êîé è ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåìîé.

Íåñîìíåííî, âñåì î÷åâèäíàÿ íåýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèé îòâåòñòâåííûõ çà
áîðüáó ñ íàðêîòèçìîì ñòðóêòóð ñôîðìèðîâàëà íàñòðîåíèÿ áåñïîìîùíîñòè, ëèøü
óñóãóáèâøèå «ìîðàëüíóþ ïàíèêó» â îáùåñòâå.

Ôóíäàìåíòàëüíîé îñîáåííîñòüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ â îáùåñòâå
ÿâëÿåòñÿ íåîäèíàêîâîñòü óðîâíÿ èõ óïîòðåáëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóï-
ïàõ. Â Ðîññèè íàðêîïîòðåáëåíèå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íîñèò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ìîëîäåæíûé õàðàêòåð, ò. å. ëîêàëèçîâàíî â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî 25 ëåò. Êî-
íå÷íî, ñðåäè îòäåëüíûõ ïîäãðóïï ìîëîäåæè ñòóäåíòû îòíþäü íå îòíîñÿòñÿ ê
íàèáîëåå «ïîðàæåííûì» íàðêîòèçìîì, îñîáåííî ïî ñðàâíåíèþ, íàïðèìåð, ñ
êðèìèíàëèçèðîâàííûìè ìîëîäåæíûìè ãðóïïèðîâêàìè.

Íåñìîòðÿ íà øèðîêîå èçó÷åíèå èññëåäîâàòåëÿìè â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íà-
óêè ïðîáëåìû ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ òà-
êîé òåìå, êàê ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîòèêîâ â ñðåäå ñòóäåíòîâ. Êàê îêàçàëîñü,
èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ íàðêîïîòðåáëåíèÿ ñðåäè ñòóäåíòîâ, íå
äîñòàòî÷íî. Äâà íàèáîëåå êðóïíûõ èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìå íàðêîòèçìà ñðå-
äè ñòóäåíòîâ áûëè ïðîâåäåíû â 1999 ã. â Åêàòåðèíáóðãå, ãäå îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé
óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ× / ÑÏÈÄîì è ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè. Â
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ èññëåäîâàòåëÿìè áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ ìî-
ëîäåæíîãî è ïîäðîñòêîâîãî íàðêîòèçìà,  íî îòäåëüíî â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå ýòî
ÿâëåíèå íå ðàññìàòðèâàòñÿ.

Â 1995 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Þ.Ð. Âèøíåâñêîãî ïî çàäàíèþ Àññîöèàöèè ïðîô-



105

Ãóðâè÷ È.Í., Öâåòêîâà Ë.À., Ùóð Í.Â. Íàðêîïîòðåáëåíèå â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå...

ñîþçíûõ îðãàíèçàöèé ñòóäåíòîâ âóçîâ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè áûëî ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå «Ñòóäåíò�95: ñîöèàëüíûé ïîðòðåò». Ìåòîäîì àíêåòíîãî îïðîñà
èçó÷àëèñü òàêèå ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé æèçíè, êàê ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå,
óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü, ñâîáîäíîå âðåìÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ðàçëè÷íûìè ñòóäåí÷åñêèìè
îðãàíèçàöèÿìè. Êàê òàêîâîé ïðîáëåìå íàðêîòèçìà âíèìàíèÿ â èññëåäîâàíèè íå
óäåëÿëîñü. Ýòà òåìà áûëà çàòðîíóòà êîñâåííî ïðè âûÿñíåíèè îòíîøåíèÿ ñòó-
äåíòîâ ê ðàçëè÷íûì ôîðìàì äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ, âêëþ÷àÿ àëêîãîëèçì, êó-
ðåíèå, àçàðòíûå èãðû, ïðîñòèòóöèþ.

Â íîÿáðå-äåêàáðå 1997 ã. ïî çàêàçó êîìèòåòà ïî äåëàì ñåìüè, äåòñòâà è ìîëî-
äåæè ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà  âî âñåõ ðàéîíàõ ãîðîäà áûëî ïðîâåäåíî
èññëåäîâàíèå îá óðîâíå íàðêîòèçàöèè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè. Ïðè ýòîì
ñòóäåíòû âóçîâ ñîñòàâèëè 14,3 % îò âñåãî êîëè÷åñòâà ó÷àñòâîâàâøèõ â îïðîñå.

Â îêòÿáðå-äåêàáðå 1999 ã. â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñîòðóäíèêàìè Èíñòèòóòà Ñî-
öèîëîãèè ÐÀÍ áûëî ïðîâåäåíî ïîïóëÿöèîííîå èññëåäîâàíèå. Â ðàìêàõ ýòîãî
èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëàñü ãðóïïà ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè, 12 % èç êîòîðûõ ÿâëÿ-
ëèñü ñòóäåíòàìè âóçîâ. Îêîëî 4/5 ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè ïîäðî-
ñòêîâ èìåëè îïûò óïîòðåáëåíèÿ ïðåïàðàòîâ êîíîïëè (êàíàáèñà), òàêæå âûñîêà
äîëÿ ëèö ñ îïûòîì óïîòðåáëåíèÿ àòðîïèíîïîäîáíûõ ïðåïàðàòîâ. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñòèìóëÿòîðû è ãàëëþöèíîãåíû ÷àùå óïîòðåáëÿ-
þòñÿ ïîäðîñòêàìè ñ âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì.

Â 2001 ã. áûëî ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå «Ñòóäåíòû â íà÷àëå è
êîíöå ÕÕ â.» [1], ãäå ïðèâîäèëèñü äàííûå òîëüêî î ïðîöåíòå óïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà ñðåäè îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ.

Åùå îäíî èññëåäîâàíèå «Äåâèàöèÿ ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè: àëêîãîëèçì, ïðî-
ñòèòóöèÿ, íàðêîìàíèÿ» [2] áûëî ïðîâåäåíî â èþëå 2001 ã. öåíòðîì
ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÔ. Îáúåêòîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëà ìîëîäåæü Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â âîçðàñòå 12�22 ëåò
(2000 ÷åëîâåê). Â ýòîì èññëåäîâàíèè ñòóäåíòû òàêæå íå âûäåëÿëèñü â îòäåëüíóþ
èññëåäóåìóþ ãðóïïó. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ
ê çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ, òàáàêà, íàðêîòèêîâ
è òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðè ïîñòîÿííîì ñíèæåíèè âîçðàñòà ïðèîáùèâøèõñÿ
þíîøåé è äåâóøåê.

Â èññëåäîâàíèè «Ìîëîäåæíûå ñóáêóëüòóðû â ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí» [3]
ïðèâîäÿòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî ðàçâèòèå ñóáêóëüòóðû ðýéâà øëî ïàðàëëåëüíî ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì ýêñòàçè, à î÷àãàìè ðýéâà ÿâëÿþòñÿ äèñêîòåêè êðóïíåéøèõ
âóçîâ Êàçàíè  �  òåõíîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (Monter-party), ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà (Doctor-club), ãäå îñíîâíûìè ó÷àñòíèêàìè âå÷åðèíîê ÿâëÿþòñÿ ñòó-
äåíòû.

Â ôåâðàëå-ìàðòå 1999 ã. â Åêàòåðèíáóðãå áûëî ïðîâåäåíî êðóïíîå èññëåäî-
âàíèå ñðåäè ñòóäåíòîâ, â êîòîðîì áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îñìûñëèòü îòíî-
øåíèå ìîëîäåæè ê ðàñïðîñòðàíåíèþ â åå ñðåäå òàêîãî ÿâëåíèÿ, êàê íàðêîìà-
íèÿ. Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëè âûäåëåíû îñíîâíûå òèïû (ìîäåëè)
ïîâåäåíèÿ ìîëîäåæè â îòíîøåíèè ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ïî÷òè
ïîëîâèíà (46,7 %) èìåëè òîò èëè èíîé îïûò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Îñíîâ-
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íûì (ìîäàëüíûì) òèïîì îòíîøåíèÿ ìîëîäåæè ê ïðîáëåìå óïîòðåáëåíèÿ íàð-
êîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ «ðàâíîäóøèå». Ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëÿìè áûëà îòìå÷åíà íà-
ìåòèâøàÿñÿ òåíäåíöèÿ ê áîëüøåìó ðàñïðîñòðàíåíèþ íàðêîìàíèè ñðåäè æåí-
ùèí, ÷åì ýòî áûëî åùå â íåäàâíåì ïðîøëîì. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ñðåäè
«÷èñòûõ» áîëüøèíñòâî (3/4) ñîñòàâëÿþò äåâóøêè. Îäíàêî ñðåäè «ýêñïåðèìåí-
òàòîðîâ» þíîøåé è äåâóøåê ïðàêòè÷åñêè ïîðîâíó. Â ãðóïïå «ëþáèòåëåé» è
«íàðêîìàíîâ» ñîîòíîøåíèå ïîëîâ 2:1. Íàìåòèâøàÿñÿ òåíäåíöèÿ íå òîëüêî î÷å-
âèäíà, íî è îïàñíà: ìóæ÷èíû, áóäó÷è ïî ñâîåé ïðèðîäå ýêñïåðèìåíòàòîðàìè-
ïåðâîïðîõîäöàìè, îñâàèâàþò ñîöèàëüíûé îïûò (â òîì ÷èñëå è íåãàòèâíûé), à
æåíùèíû  çàêðåïëÿþò åãî (êîíñåðâèðóþò). Âñëåäñòâèå ýòîãî äàííûé îïûò
îáðåòàåò áîëåå óñòîé÷èâûé è íåîáðàòèìûé õàðàêòåð.

Â îêòÿáðå 1999 ã. áûë ïðîâåäåí îïðîñ ñðåäè ñòóäåíòîâ Åêàòåðèíáóðãà è Ñâåð-
äëîâñêîé îáëàñòè [4], ïîñâÿùåííûé èçó÷åíèþ ôàêòîðîâ è óñëîâèé íàðêîòèçàöèè
ìîëîäåæè. Îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî 41 % îïðîøåííûõ èìåþò òîò èëè èíîé îïûò
óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Áîëåå ïîëîâèíû èç áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ ñòóäåíòîâ
ïðèíèìàþò íàðêîòèêè ðåãóëÿðíî (ñèñòåìàòè÷åñêè, åæåäíåâíî, åæåíåäåëüíî).
Ïðàêòè÷åñêè âñå îïðîøåííûå (87 %) áåç òðóäà íàçâàëè íàðêîòèêè, ïîïóëÿðíûå
â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå. Íà ïåðâîì ìåñòå ñðåäè ïîïóëÿðíûõ � àíàøà (73 %
îòâåòîâ), íà âòîðîì � ãåðîèí (53 %), íà òðåòüåì � õàíêà (30 %). Òàêèì îáðàçîì,
âèäåí òðàäèöèîííûé ñòåðåîòèï: «Íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òîáû ïîêóðèòü òðàâêó,
íåò, ýòî ëåãêèé íàðêîòèê, îò íåãî íè÷åãî ñåðüåçíîãî íå áóäåò». Îäíàêî íàðêîçà-
âèñèìîñòü èäåò ïî íàðàñòàþùåé. Íàðêîòè÷åñêèé îïûò óâåëè÷èâàåòñÿ îò êàæäîãî
êóðñà ê ïîñëåäóþùåìó íà 2�3 % è ñòàáèëèçèðóåòñÿ íà ÷åòâåðòîì êóðñå, ÷òî
ìîæíî îáúÿñíèòü çàâåðøåíèåì ïðîöåññà ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ,
ïðèîáðåòåíèåì ôóíêöèé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà è áîëåå âçâåøåííûì îòíîøåíèåì
ê ñîáñòâåííûì ïîñòóïêàì.

Öåëü ïðåäëàãàåìîé ðàáîòû � îõàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè ïàòòåðíîâ ïî-
âåäåíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ íàðêîïîòðåáëåíèåì, â ñðåäå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà. Èññëåäîâàíèå íàðêîòèçàöèè ñòóäåíòîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà áûëî âûïîëíåíî â äåêàáðå 2002 ã.

Ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ïðåäâàðèòåëüíî áûëà ñîçäàíà
ìîäåëü êâîòíîé âûáîðêè îáúåìîì 400 ÷åëîâåê, ó÷èòûâàþùàÿ ñëåäóþùèå õà-
ðàêòåðèñòèêè ñòóäåíòîâ: èçó÷åíèå ãóìàíèòàðíûõ èëè åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñ-
öèïëèí, ïîë è êóðñ îáó÷åíèÿ. Îòáîð íà ôàêóëüòåòàõ îñóùåñòâëÿëñÿ íà îñíîâå
ìåõàíè÷åñêîé ñåðèéíîé âûáîðêè ñ ïåðåìåííûì øàãîì (øàã îáóñëàâëèâàëñÿ
÷èñëîì ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ íà äíåâíîì îòäåëåíèè ôàêóëüòåòà). Îïðîñ
îñóùåñòâëÿëñÿ ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè â çäàíèè ôàêóëüòåòîâ, ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñòðàòåãèè ìíîãîðàçîâûõ ïîñåùåíèé (äî 3-õ îáðàùåíèé). Îñíîâíîé îáúåì
ìàòåðèàëà ñîáðàí ñ ïðèìåíåíèåì ïðîöåäóðû ãðóïïîâîãî çàïîëíåíèÿ. ×èñëî ïðè-
ãîäíûõ äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè àíêåò ñîñòàâèëî 400, êàê è ïðåäóñìàòðè-
âàëîñü ïëàíîì âûáîðêè.

Áëîêè ïðîãðàììíûõ âîïðîñîâ èññëåäîâàíèÿ:
I. Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû: à) îáùåñîöèàëüíûå ïðîáëåìû; á) ñîöèàëüíûå ïðî-

áëåìû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè.
II. Ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííûå ôàêòîðû.
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III. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè.
IV. Èíäèâèäíûå õàðàêòåðèñòèêè.
V. Ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.
VI. Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïîëèòèêà è ïðîïàãàíäà.
Ñòàòèñòè÷åñêèå ïðèçíàêè, ñîäåðæàùèåñÿ â ýòèõ øåñòè áëîêàõ âîïðîñîâ, ðàñ-

ñìàòðèâàþòñÿ êàê ôàêòîðèàëüíûå ïî îòíîøåíèþ ê ïðèçíàêàì, âõîäÿùèì â ñåäü-
ìîé áëîê  � VII. Íàðêîòèçì.

Ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îïðîøåííûõ

Â âûáîðêå ñòóäåí÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, êàê è áûëî ïðåäóñìîòðåíî åå ïëà-
íîì, ïðàêòè÷åñêè ðàâíî ïðåäñòàâëåíû ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ïî âîçðàñòó ïî-
÷òè 2/3 îïðîøåííûõ ñîñòàâèëà ãðóïïà 19 ëåò è ìëàäøå è íåñêîëüêî ìåíüøå �
1/3 � ãðóïïà âîçðàñòà 20�24 ãîäà. Áîëåå ñòàðøàÿ âîçðàñòíàÿ ãðóïïà îêàçàëèñü
ïðåäñòàâëåííîé ìåíåå ÷åì 1 % îïðîøåííûõ. Òàêàÿ âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà,
êîíå÷íî, òèïè÷íà äëÿ äíåâíîãî îòäåëåíèÿ âóçîâ.

Ïî ñâîåé ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ïî÷òè 9/10 ñòóäåíòîâ îòíåñëè ñåáÿ ê
ðóññêèì è 4 % ñîñòàâèëè ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ ñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ. Íåñêîëü-
êî áîëåå 2 % ñ÷èòàþò ñåáÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè çàïàäíîåâðîïåéñêèõ, à íåñêîëüêî
áîëåå 1 % � êàâêàçñêèõ íàðîäîâ. Ïðåäñòàâèòåëÿìè íàðîäîâ ôèííî-óãîðñêîé è
òþðêñêîé ãðóïï ïîëàãàþò ñåáÿ ïî 0,5 % ñòóäåíòîâ.

Ïî÷òè 8/10 îïðîøåííûõ ïðîæèâàþò ñ ñåìüåé. Ïî çàíÿòîñòè îïðîøåííûå
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàáîòàþò â íàñòîÿùåå âðåìÿ 27 %, ðàáî-
òàëè ðàíåå, íî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ðàáîòàþò 24 % è ïðåäïîëàãàþò íà÷àòü
ðàáîòàòü äî îêîí÷àíèÿ ó÷åáû åùå 38 %. Òîëüêî 11 % íå ñîáèðàþòñÿ ðàáîòàòü äî
îêîí÷àíèÿ âóçà.

Ðåñïîíäåíòû ïðåäñòàâëÿëè ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòîâ: ãåîëîãè÷åñêîãî, ôèçè-
÷åñêîãî, ôèëîñîôñêîãî è ôèëîëîãè÷åñêîãî, êóðñîâ ñ 1-ãî ïî 4-é, ñ ðàâíûì ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâîì, êàê ýòî è áûëî ïðåäóñìîòðåíî ïëàíîì âûáîðêè, âñåõ ôàêóëü-
òåòîâ (ïî 25 %) è âñåõ êóðñîâ (ïî 25 %).

Óðîâåíü è ïàòòåðíû óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è / èëè òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ

Ñðåäè âñåõ îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ êîãäà-ëèáî â æèçíè ïðîáîâàëè
íàðêîòè÷åñêèå è / èëè òîêñè÷åñêèå ïðåïàðàòû íå ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à 29 %.
Çíà÷èòåëüíî ÷àùå ýòî ìóæ÷èíû, è íåñêîëüêî ÷àùå � ðàáîòàþùèå èëè
ðàáîòàâøèå â ïðîøëîì. Ïðåæäå âñåãî ýòî ñòóäåíòû ôèçè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà
(36 %), è ìåíåå âñåãî � ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà (17 %), ÷òî ìîæåò îáúÿñ-
íÿòüñÿ ïîëîâûì ñîñòàâîì ñòóäåíòîâ. Ãåîëîãè÷åñêèé è ôèëîñîôñêèé ôàêóëüòåòû
çàíÿëè ïî ýòîìó ïðèçíàêó ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå (32 %).

Ïî îòäåëüíûì ïðåïàðàòàì óäåëüíûé âåñ ïðîáîâàâøèõ èõ ñòóäåíòîâ òàêîâ
(îò ÷èñëà ïðîáîâàâøèõ õîòÿ áû îäèí ðàç â æèçíè, â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ èõ äîëè):

Êàííàáèîëû («ïëàí», ìàðèõóàíà, àíàøà, ãàøèø) � 89 %. Ïðîáîâàâøèå èõ
çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïðîæèâàþò îäíè, ïðè÷åì ýòî ñòóäåíòû ìëàäøèõ êóðñîâ.

Ñòèìóëÿòîðû (ýôåäðîí, «äæåô», «âèíò», «ýêñòàçè», «ñêîðîñòü», àìôåòàìèí) �
33 %. Èõ ïðîáîâàëè ÷àùå äåâóøêè, îáû÷íî íå ðóññêîé, à äðóãîé ñëàâÿíñêîé íàöè-
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îíàëüíîñòè, ëèáî ïðèíàäëåæàâøèå ê êàâêàçñêèì èëè ê çàïàäíîåâðîïåéñêèì
íàðîäàì, íå ðàáîòàþùèå ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé.

Íåíàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè (òðàìàë, ïàðàöåòàìîë) � 30 %. Èõ ÷àùå ïðî-
áîâàëè íå ðàáîòàþùèå ñòóäåíòû, ïðè÷åì ÷àùå åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ �
ôèçè÷åñêîãî (39 %) è ãåîëîãè÷åñêîãî (36 %).

Ãàëëþöèíîãåíû (ËÑÄ, «ãðèáû») � 28 %.
Àòðîïèíîïîäîáíûå ïðåïàðàòû (äèìåäðîë, àñòìàòîë, òàðåí, öèêëîäîë) � 21 %

Èõ òàêæå ÷àùå ïðîáîâàëè ñòóäåíòû åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ � ôèçè÷åñêî-
ãî (38 %) è ãåîëîãè÷åñêîãî (36 %).

Êîêàèí (âêëþ÷àÿ «êðýê») � 10 %.
Îïèàòû (îïèé-ñûðåö, «êîêíàð», êîäåèí, ìîðôèí, ïðîìåäîë, ãåðîèí) � 9 %.
Áàðáèòóðàòû (áàðáàìèë, ôåíîáàðáèòàë è ïð.) � 7 %. Ïðîáîâàëè èõ ÷àùå

äåâóøêè, ïðîæèâàþùèå ñ ñåìüåé è îáó÷àþùèåñÿ íà ñòàðøèõ êóðñàõ ôèëîëî-
ãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà (27 %).

Ëåòó÷èå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ (ËÎÑ) � 6 %. Ïðîáîâàâøèå èõ � ñóùå-
ñòâåííî ÷àùå ïðîæèâàþùèå â ñåìüå þíîøè, íå ðàáîòàþùèå è îáó÷àþùèåñÿ
íà ìîìåíò îïðîñà íà ñòàðøèõ êóðñàõ ôèçè÷åñêîãî (11 %) ôàêóëüòåòà.

Ñîãëàñíî ñòóäåí÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, âîçðàñò, â êîòîðîì ïðîèçîøëà ïåð-
âàÿ ïðîáà íå ïðîïèñàííûõ âðà÷îì îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ, äëÿ ïîëîâèíû îïðî-
øåííûõ ñîñòàâèë 17�19 ëåò, è åùå äëÿ 35 % � 14�16 ëåò. Îäíàêî 3 % ðåñïîí-
äåíòîâ óêàçàëè âîçðàñò ïåðâîé ïðîáû äî 7 ëåò, è 4 % � 20 ëåò è ñòàðøå. Ïðè
ýòîì äëÿ þíîøåé âîçðàñò ïåðâîé ïðîáû íàðêîòè÷åñêèõ/òîêñè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ áûë çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì äëÿ äåâóøåê.

Íà àêòóàëüíîå, ò. å. â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 30 äíåé, óïîòðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ
óêàçàëè 22 % ñòóäåíòîâ. Ñðàâíåíèå ýòîé öèôðû ñ äîëåé ïðîáîâàâøèõ íàðêîòè-
êè / òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà ïîêàçûâàåò, ÷òî ëèøü 7 % ïåðåñòàëè óïîòðåáëÿòü èõ
ïîñëå ïåðâîé ïðîáû. Àêòóàëüíûå ïîòðåáèòåëè � ïðåæäå âñåãî ñòóäåíòû
ãåîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà (44 %), è áîëåå ÷åì âäâîå ðåæå � ôèçè÷åñêîãî (17
%) è ôèëîñîôñêîãî (16 %) ôàêóëüòåòîâ. Äëÿ ñòóäåíòîâ ôèëîëîãè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà àêòóàëüíîå óïîòðåáëåíèå îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ îêàçàëîñü âîîáùå
íå õàðàêòåðíî. Íà ôàêóëüòåòàõ, ãäå òàêîå àêòóàëüíîå óïîòðåáëåíèå îòìå÷àåòñÿ,
îíî ïðèñóùå ïðåæäå âñåãî ñòóäåíòàì ìëàäøèõ êóðñîâ.

Ìåñòà, ãäå èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû, ðàñïðåäåëèëèñü ïî ÷àñòîòå óïîìèíà-
íèÿ ñòóäåíòàìè-íàðêîïîòðåáèòåëÿìè ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Â ãîñòÿõ ó äðóçåé, çíàêîìûõ � 57 %. Çäåñü ÷àùå èñïîëüçóþò íàðêîòèêè
ñòóäåíòû, ïðîæèâàþùèå â ñåìüå, áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà è îáó÷àþùèåñÿ íà
ôèçè÷åñêîì (71 %) è ðåæå íà ãåîëîãè÷åñêîì (47 %) ôàêóëüòåòàõ.

Â ìåñòàõ îòäûõà (êëóáû, äèñêîòåêè) � 39 %. Çäåñü ÷àùå èñïîëüçóþò íàðêî-
òèêè ñòóäåíòû ñëàâÿíñêèõ ýòíè÷åñêèõ êîðíåé.

Â ó÷åáíîì çàâåäåíèè � 32 %.
Â ïàðêå, ïàðàäíîé, ò. å. âíå æèëîãî ïîìåùåíèÿ � 21 %. Çíà÷èòåëüíî ÷àùå

çäåñü óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè ñòóäåíòû, ïðîæèâàþùèå â ñåìüå.
Äîìà � 19 %. Òàêîå èñïîëüçîâàíèå íàðêîòèêîâ õàðàêòåðíî äëÿ ñòóäåíòîâ,

ïðîæèâàþùèõ âíå ñåìüè è íåñêîëüêî ÷àùå � äëÿ îáó÷àþùèõñÿ íà ãóìàíèòàð-
íûõ ôàêóëüòåòàõ. È, íàêîíåö, íà ðàáîòå èñïîëüçóþò íàðêîòèêè 7 % ñòóäåíòîâ-
íàðêîïîòðåáèòåëåé.
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Íàðêîñèòóàöèÿ â âóçå

Ìåñòà è êàíàëû ïðèîáðåòåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî ÷àñòîòå èõ óïî-
ìèíàíèÿ ñòóäåíòàìè-íàðêîïîòðåáèòåëÿìè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ëèäèðóþò çäåñü (57 %) ïðåäñòàâèòåëè íàðêîòè÷åñêîé ñðåäû � «äðóçüÿ, çíàêî-
ìûå». Äàëåå ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ñëåäóþò ìåñòà îòäûõà (äèñêîòåêè, êëóáû),
àïòåêè, ó÷åáíîå çàâåäåíèå è áëèçëåæàùàÿ îò íåãî òåððèòîðèÿ (ïî 14 %). Ðåæå
èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ íàðêîòèêîâ, êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå èçãî-
òîâëåíèå (èç ïîëó÷åííîãî ãäå-òî «ñûðüÿ») è ïîêóïêà íà ðûíêàõ (ñîîòâåòñòâåí-
íî 7 % è 4 %).

Îêîëî ó÷åáíûõ çàâåäåíèé çíà÷èòåëüíî ÷àùå ïðèîáðåòàþò íàðêîòèêè äåâóø-
êè, ïðè÷åì ìëàäøèõ êóðñîâ. Äîâîëüíî ÷àñòî � â 21 % óïîìèíàíèé � íàðêîòè-
êè ïðèîáðåòàþòñÿ â äðóãèõ ìåñòàõ. Òàêèå ìåñòà îáû÷íî èñïîëüçóþò íå ðàáîòà-
þùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòóäåíòû, è òîëüêî åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ.

Áîëüøèíñòâó ñòóäåíòîâ � 54% � èç ÷èñëà íèêîãäà íå ïðîáîâàâøèõ íàðêî-
òèêè, ïðåäëàãàëè èõ ïîïðîáîâàòü. ×àùå âñåãî ýòî ñòóäåíòû ôèçè÷åñêîãî è ôè-
ëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòîâ, è ðåæå � ãåîëîãè÷åñêîãî è ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòîâ. È äåéñòâèòåëüíî, áîëåå ÷åì ó 1/4 âñåõ ñòóäåíòîâ èìåþòñÿ çíàêîìûå, äðó-
çüÿ, ïîñòîÿííî óïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêè, ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ñòóäåíòîâ äðóãèõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ãîðîäà, à ó áîëåå ÷åì 1/5 � ñðåäè ñòóäåíòîâ ñâîåãî ôàêóëü-
òåòà. Îêîëî 1/10 ðåñïîíäåíòîâ èìååò ïîäîáíûõ äðóçåé, çíàêîìûõ ñðåäè ñòóäåí-
òîâ äðóãèõ ôàêóëüòåòîâ âóçà èëè ñðåäè íå ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè ãîðîäà.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ñòóäåíòû ñàìè íå óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè, îíè âñå ðàâ-
íî èìåþò âûñîêóþ ñîöèàëüíî-òåððèòîðèàëüíóþ áëèçîñòü ñ àêòóàëüíûìè íàð-
êîïîòðåáèòåëÿìè. Íàèáîëüøóþ áëèçîñòü ê àêòóàëüíûì íàðêîïîòðåáèòåëÿì
îáíàðóæèâàþò äåâóøêè, ïðîæèâàþùèå â ñåìüå è îáó÷àþùèåñÿ íà ìëàäøèõ
êóðñàõ åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ.

Âîñïðèÿòèå íàðêîñèòóàöèè ñàìèìè ñòóäåíòàìè îòëè÷àåòñÿ íà îòäåëüíûõ ôà-
êóëüòåòàõ è âàðüèðóåò ïî êóðñàì. Â öåëîì, îïðîøåííûå ñòóäåíòû óíèâåðñèòåòà
âîñïðèíèìàþò íàðêîñèòóàöèþ â ñâîåì âóçå êàê áîëåå áëàãîïðèÿòíóþ, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ äðóãèìè âóçàìè ãîðîäà. Òàêîé âçãëÿä íà íàðêîñèòóàöèþ áîëåå ïðèñóù
ñòóäåíòàì ìëàäøèõ êóðñîâ, îñîáåííî ôèçè÷åñêîãî è ôèëîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòîâ.

Ëåãêîñòü ïðèîáðåòåíèÿ íàðêîòèêîâ ïî ìåñòó ó÷åáû áîëüøèíñòâî îïðîøåí-
íûõ îöåíèâàëè êàê íå îòëè÷àþùóþñÿ îò áîëüøèíñòâà âóçîâ ãîðîäà. Ïðè ýòîì
íàèáîëüøóþ ëåãêîñòü ïðèîáðåòåíèÿ íàðêîòèêîâ îòìåòèëè ñòóäåíòû ãåîëîãè-
÷åñêîãî è ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòîâ, è òàêæå ìëàäøèõ êóðñîâ. Â òî æå âðåìÿ
áîëåå 12 % îïðîøåííûõ óêàçàëî íà ëè÷íîå çíàêîìñòâî ñ îäíèì èëè íåñêîëüêè-
ìè ðàñïðîñòðàíèòåëÿìè íàðêîòèêîâ íà ôàêóëüòåòå. ×àùå ëè÷íî çíàêîìûìè ñ
íàðêîäèëåðàìè â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå îêàçàëèñü îïÿòü æå ñòóäåíòû ìëàäøèõ
êóðñîâ, ðàáîòàþùèå èëè ðàáîòàâøèå â íåäàâíåì ïðîøëîì è îáó÷àþùèåñÿ íà
ôèçè÷åñêîì, ãåîëîãè÷åñêîì èëè ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòàõ.

Â îáùåì, âîñïðèÿòèå ñòóäåíòàìè íàðêîñèòóàöèè íà ôàêóëüòåòàõ, êàê
ëåãêî çàìåòèòü, íå î÷åíü îòëè÷àåòñÿ îò îáúåêòèâèçèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé
íàðêîïîòðåáëåíèÿ.
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Ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè ê íàðêîòèçàöèè

Ñðåäè ñòóäåíòîâ, êîòîðûì íèêòî è íèêîãäà íå ïðåäëàãàë ïîïðîáîâàòü çàïðå-
ùåííûå Çàêîíîì îïüÿíÿþùèå ïðåïàðàòû, 77 % ñ÷èòàþò, ÷òî ñðàçó áû îòêàçà-
ëèñü îò òàêîãî ïðåäëîæåíèÿ. Îêîëî 1/10 ïðè ïðèíÿòèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ðå-
øåíèÿ îðèåíòèðîâàëèñü áû íà âèä íàðêîòèêà, è ÷óòü áîëüøå � íà ñèòóàöèþ, â
êîòîðîé äåëàëîñü áû ïîäîáíîå ïðåäëîæåíèå, à òàêæå íà ñâîå ýìîöèîíàëüíîå
ñîñòîÿíèå.

Èç îáùåãî ÷èñëà îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ 85 % âîñïðèíèìàþò íàðêîìàíèþ,
ò. å. ñôîðìèðîâàâøóþñÿ çàâèñèìîñòü îò íàðêîòèêà, êàê ñåðüåçíóþ ñîöèàëüíóþ
óãðîçó, è òîëüêî 9 % � êàê èíäèâèäóàëüíóþ óãðîçó äëÿ «ñëàáûõ» ëþäåé. Ðàñ-
ñìîòðèì ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î «ðèñêå» ôîðìèðîâàíèÿ íàðêîòè÷åñêîé çà-
âèñèìîñòè ïðè ñèñòåìàòè÷åñêîì óïîòðåáëåíèè îòäåëüíûõ ãðóïï íàðêîòè÷åñ-
êèõ / òîêñè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ (ðàíæèðîâàíî â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ âîñïðèíèìàå-
ìîãî «ðèñêà», â óñëîâíûõ ïðîöåíòàõ).

Îïèàòû � 76 %. Êàê áîëåå âûñîêèé îöåíèâàþò «ðèñê» ïðè óïîòðåáëåíèè
ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñòóäåíòû áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà.

Êîêàèí � 76 %. Êàê áîëåå âûñîêèé «ðèñê» çàáîëåâàíèÿ ïðè óïîòðåáëåíèè
ýòîãî ïðåïàðàòà âîñïðèíèìàåòñÿ ñòóäåíòàìè ñòàðøèõ êóðñîâ ôèëîñîôñêîãî
ôàêóëüòåòà, íå ðàáîòàþùèìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé.

Ëåòó÷èå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ � 54 %. Áîëåå âûñîêèé âîñïðèíèìàå-
ìûé «ðèñê» óñòàíàâëèâàåòñÿ ó þíîøåé-ñòóäåíòîâ ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Ãàëëþöèíîãåíû � 53 %. Òàêæå áîëåå âûñîêèé âîñïðèíèìàåìûé «ðèñê» �
ó þíîøåé-ñòóäåíòîâ ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Ñòèìóëÿòîðû � 49 %. «Ðèñê» ôîðìèðîâàíèÿ çàâèñèìîñòè ïðè èõ óïîòðåá-
ëåíèè âûøå îöåíèâàþò ñòóäåíòû ìëàäøèõ êóðñîâ.

Áàðáèòóðàòû � 47 %. «Ðèñê» íàðêîìàíèè ïðè óïîòðåáëåíèè ïðåïàðàòîâ ýòîé
ãðóïïû âûøå îöåíèâàþò íå ðàáîòàþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòóäåíòû ôèëî-
ñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Àòðîïèíîïîäîáíûå ïðåïàðàòû � 46 %. Íåñóùèìè áîëüøèé «ðèñê» ôîðìè-
ðîâàíèÿ çàâèñèìîñòè âîñïðèíèìàþòñÿ ñòóäåíòàìè ñòàðøèõ êóðñîâ ôèëîñîôñ-
êîãî ôàêóëüòåòà.

Êàííàáèîëû � 45 %. «Ðèñê» ïðè èõ óïîòðåáëåíèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå
ñóùåñòâåííûì þíîøàì-ñòóäåíòàì ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Íåíàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè � 34 %. Íåñóùèìè áîëüøèé «ðèñê» ôîðìè-
ðîâàíèÿ çàâèñèìîñòè âîñïðèíèìàþòñÿ ÷àùå ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïîé ñòó-
äåíòîâ.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, ñòóäåíòû äîñòàòî÷íî àäåêâàòíî ïðåä-
ñòàâëÿþò ñåáå «ðèñê» ñèñòåìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíèÿ îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ,
õîòÿ è íåñêîëüêî ïåðåîöåíèâàþò ðèñê äëÿ ãàëëþöèíîãåíîâ è íåäîîöåíèâàþò
äëÿ ñòèìóëÿòîðîâ. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñèñòåìàòè÷åñêè ïîâûøåííàÿ
îöåíêà «ðèñêà» ñòóäåíòàìè ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ ê íàðêîïîòðåáèòåëÿì èçó÷àëèñü ïî-
ñðåäñòâîì ïðîåêòèâíîãî âîïðîñà: «Åñëè áû âàø áëèçêèé äðóã (ïîäðóãà) ñòàëè
áû óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè�» Áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ ñòðåìèëèñü áû
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óáåäèòü åãî (åå) îòêàçàòüñÿ îò íàðêîòèçàöèè; åùå 1/5 ïîñîâåòîâàëà áû îáðà-
òèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê ñïåöèàëèñòó, è áîëåå 1/10 íå èçìåíèëè áû ñâîåãî ê íåìó (ê
íåé) îòíîøåíèÿ. Òîëüêî 2 % îáîðâàëè áû â ýòîì ñëó÷àå âñå êîíòàêòû ñ äðóãîì
(ïîäðóãîé). Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î äîâîëüíî âûñîêîì óðîâíå
òîëåðàíòíîñòè ñòóäåíòîâ ê íàðêîïîòðåáèòåëÿì è î ïðåîáëàäàíèè òåíäåíöèè
«ïîìîãàþùåãî» ïîâåäåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ íèìè.

Ñîöèàëüíî-ñèòóàöèîííûå ôàêòîðû «ðèñêà»

Ìàêðîñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ
Âëèÿíèå ìàêðîñîöèàëüíîé ñèòóàöèè íà íàðêîòèçàöèþ â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå

èçó÷àëîñü ïî èíäèêàòîðàì âîñïðèíÿòûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà. Ïðèâåäåì ýòè ïðîáëåìû â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ èõ àêòóàëüíîñòè, ïî
îöåíêå ñòóäåíòîâ.

Ðîñò ïðåñòóïíîñòè, âêëþ÷àÿ óãðîçó òåððîðèçìà � 56 %. Ïåðâîå ìåñòî ýòîé
ïðîáëåìû â ðÿäó äðóãèõ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ òåì, ÷òî îïðîñ ïðîâîäèëñÿ âñêîðå
ïîñëå ïîòðÿñøèõ âñþ ñòðàíó ñîáûòèé íà ïðåäñòàâëåíèè ìþçèêëà «Íîðä-Îñò»
â Ìîñêâå. Äàëåå áûëè íàçâàíû: áåäíîñòü � 38 %, íàðêîìàíèÿ � 37 %, áåçðà-
áîòèöà � 34 %, çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû � 28 %, ïîëèòè÷åñêàÿ íåñòà-
áèëüíîñòü � 26 %, ðàñïðîñòðàíåíèå ñïèäà � 24 %, ìåæýòíè÷åñêèå êîíôëèê-
òû � 20 %, àëêîãîëèçì � 18 % è ïðîñòèòóöèÿ � 1 %.

Áîëåå 1/3 îïðîøåííûõ îòìåòèëè, ÷òî ïåðå÷èñëåííûå ïðîáëåìû çàòðîíóëè ëè÷-
íî èõ èëè èõ ñåìüè. Òàêæå ïðèâåäåì ýòè ïðîáëåìû â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ ÷àñòîòû
èõ óïîìèíàíèÿ ñòóäåíòàìè: áåäíîñòü � 23 %, áåçðàáîòèöà � 21 %, çàãðÿçíåíèå
îêðóæàþùåé ñðåäû � 20 %, ïîëèòè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü � 14 %, ðîñò ïðå-
ñòóïíîñòè � 14 %, àëêîãîëèçì � 13 %, ìåæýòíè÷åñêèå êîíôëèêòû � 4 %, íàð-
êîìàíèÿ � 3 %, ðàñïðîñòðàíåíèå ñïèäà � ìåíåå 1 % è ïðîñòèòóöèÿ � ìåíåå 1 %.

Ñðàâíåíèå âîñïðèíèìàåìûõ è ëè÷íî ïåðåæèâàåìûõ ñòóäåíòàìè ïðîáëåì
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïî òàêèì ïðîáëåìàì, êàê ñïèä è íàðêîìàíèÿ, ïîäîáíî òåððî-
ðèçìó, ñòóäåíòû ñêîðåå ðàçäåëÿþò ïðèñóòñòâóþùèå â îáùåñòâå îöåíêè. Èñêëþ-
÷åíèåì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ïðîñòèòóöèÿ, ïî-âèäèìîìó, â ñèëó òîãî, ÷òî ê íåé íå
ïðèâëå÷åíî îáùåñòâåííîå âíèìàíèå. Îöåíêè äðóãèõ ïðîáëåì îñíîâàíû ñêîðåå
íà ëè÷íîì, â òîì ÷èñëå è óæå ïðèîáðåòàåìîì ïðîôåññèîíàëüíîì îïûòå è
çíàíèÿõ, ïðèìåðîì ÷åìó ìîæåò ñëóæèòü âàðèàöèÿ âîñïðèíèìàåìûõ ïðîáëåì
îêðóæàþùåé ñðåäû ïî ôàêóëüòåòàì.

Âîñïðèÿòèå è ïåðåæèâàíèå ñòóäåíòàìè ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà îêàçûâàåò øèðîêîå è ìíîãîîáðàçíîå âîçäåéñòâèå íà íàðêîïîòðåáëå-
íèå â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå. Èíèöèàëüíàÿ ïðîáà íàðêîòè÷åñêèõ è / èëè òîêñè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ ÷àùå ïðîèñõîäèò ïðè îòíîñèòåëüíî âûñîêîé âîñïðèíèìàåìîé àê-
òóàëüíîñòè òàêèõ îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, êàê áåçðàáîòèöà è ðàñïðîñòðàíå-
íèå ñïèäà (!), è ïåðåæèâàåìîé àêòóàëüíîñòè ïðîáëåì àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè.
Âîçðàñò ïåðâîé ïðîáû íàðêîòèêîâ îêàçûâàåòñÿ áîëåå ñòàðøèì ïðè âûñîêîé
àêòóàëüíîñòè òàêèõ âîñïðèíèìàåìûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà, êàê çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðåñòóïíîñòü. Ïî îòäåëüíûì
ãðóïïàì íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðîñëåæèâàåìîå ñòàòèñòè÷åñêè âëèÿíèå
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì òàêîâî.
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Îïèàòû. Èõ óïîòðåáëåíèå àññîöèèðîâàíî ñ âûðàæåííî íèçêîé âîñïðèíè-
ìàåìîé àêòóàëüíîñòüþ ïðîáëåìû ïðîñòèòóöèè è ïî÷òè íàñòîëüêî æå âûñîêîé
ïåðåæèâàåìîé àêòóàëüíîñòüþ ïðîáëåìû àëêîãîëèçìà.

Ñòèìóëÿòîðû. Óïîòðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ íàçâàííîé ãðóïïû ñâÿçàíî ñ àêòó-
àëüíîñòüþ äëÿ ñòóäåíòîâ îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì âäâîå ñëàáåå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ îïèàòàìè. Çäåñü íå àêòóàëüíû âîñïðèíèìàåìûå ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ
îêðóæàþùåé ñðåäû è ìåæýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ, íî àêòóàëüíû ïåðåæèâàå-
ìûå ïðîáëåìû áåçðàáîòèöû, çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è ìåæýòíè÷åñ-
êèõ êîíôëèêòîâ.

Ãàëëþöèíîãåíû. Íå àêòóàëüíû âîñïðèíèìàåìûå ïðîáëåìû áåäíîñòè, áåçðà-
áîòèöû, çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, íàðêîìàíèè, ìåæýòíè÷åñêèõ êîíô-
ëèêòîâ. Íàïðîòèâ, àêòóàëüíû ïåðåæèâàåìûå ïðîáëåìû áåäíîñòè, è îñîáåííî
ìåæýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ. Â öåëîì, âëèÿíèå îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì íà
óïîòðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ äàííîé ãðóïïû åùå ñëàáåå, ÷åì íà óïîòðåáëåíèå
ïðåïàðàòîâ ïðåäûäóùåé ãðóïïû.

Àòðîïèíîïîäîáíûå ïðåïàðàòû. Çäåñü âûðàæåííî íå àêòóàëüíû âîñïðèíè-
ìàåìûå ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, à âûðàæåííî àêòóàëüíû
ïåðåæèâàåìûå ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è ìåæýòíè÷åñêèõ êîí-
ôëèêòîâ.

Íåíàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè. Âëèÿíèå îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì íà óïîò-
ðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ äàííîé ãðóïïû îòíîñèòåëüíî ñëàáî. Èç âîñïðèíèìàåìûõ
ïðîáëåì ñïîñîáñòâóåò óïîòðåáëåíèþ àíàëüãåòèêîâ íåàêòóàëüíîñòü áåäíîñòè è
çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû ïðè àêòóàëüíîñòè ïîëèòè÷åñêîé íåñòàáèëüíî-
ñòè è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñïèäà. Èç ïåðåæèâàåìûõ ïðîáëåì ïðèâîäèò ê ïîòðåáëå-
íèþ ïðåïàðàòîâ äàííîé ãðóïïû àêòóàëüíîñòü áåçðàáîòèöû, çàãðÿçíåíèÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû, ïðåñòóïíîñòè è àëêîãîëèçìà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñëåäóåò èíòåðïðåòèðîâàòü êàê äåìîíñòðèðóþùèå äîñ-
òàòî÷íî ñèëüíîå è ìíîãîîáðàçíîå âëèÿíèå îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì íà ôîð-
ìèðîâàíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè è äîñòàòî÷íî ñëàáîå è íåñïåöèôè÷åñ-
êîå íà ïîääåðæàíèå ïàòòåðíà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, ãäå âåäóùåå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàþò óæå áèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû. Íàäî, îäíàêî, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
îïèñàííûé õàðàêòåð âëèÿíèÿ îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì íà íàðêîòèçàöèþ îò-
ìå÷åí òîëüêî äëÿ îãðàíè÷åííîãî êîëè÷åñòâà ãðóïï ïðåïàðàòîâ, âûçûâàþùèõ
çàâèñèìîñòü � îïèàòîâ, ãàëëþöèíîãåíîâ, àòðîïèíîïîäîáíûõ âåùåñòâ è íå-
íàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ.

Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè
Ýòîò êëàññ ôàêòîðîâ «ðèñêà» ñòóäåí÷åñêîãî íàðêîòèçìà, áåçóñëîâíî, â ñóùå-

ñòâåííîé ìåðå îòðàæàåò îáùåñîöèàëüíûå ïðîáëåìû, îäíàêî íåñåò è íåêîòîðûå
÷åðòû ñïåöèôè÷íîñòè. Ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè èçó÷àëèñü â èññëå-
äîâàíèè ïðè ïîìîùè äâóõ èíäèêàòîðîâ: ïðîåêòèâíîãî âîïðîñà: «Ïðåäñòàâüòå,
÷òî Âàñ èçáðàëè ïðåçèäåíòîì Ðîññèè. Âûáåðèòå... ïðîáëåìû.., êîòîðûå áû Âû
ñòàëè ðåøàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü», è ïðÿìîãî âîïðîñà, ïðåäëàãàâøåãî âûáðàòü
íàèáîëåå ñåðüåçíûå ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè. Âòîðîé âîïðîñ âûñòó-
ïàë êîíòðîëüíûì ïî îòíîøåíèþ ê ïåðâîìó.
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Ñðàâíåíèå ðàñïðåäåëåíèé îòâåòîâ íà ýòè âîïðîñû ïîêàçûâàåò, ÷òî ìåæäó
íèìè ñóùåñòâóåò áîëüøîå ñõîäñòâî ïî íàèáîëåå ÷àñòî óïîìèíàåìûì ïðîáëå-
ìàì. Ýòî ïðîáëåìû â ñôåðàõ çàíÿòîñòè, ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè è îáðà-
çîâàíèÿ.

Ïî÷òè 9/10 îïðîøåííûõ â òîé èëè èíîé ìåðå èñïûòûâàþò ñòðàõ áåçðàáîòè-
öû ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà. Â íàèáîëüøåé ìåðå îí ïðèñóù äåâóøêàì, ïðè÷åì
ó÷àùèìñÿ íà ìëàäøèõ êóðñàõ.

Â êà÷åñòâå ãàðàíòèè ïîëó÷åíèÿ ðàáîòû ñòóäåíòû ÷àùå âñåãî ðàññìàòðèâàþò
ñàìî âûñøåå îáðàçîâàíèå (50 %) è çíàíèå èíîñòðàííîãî ÿçûêà (41 %), íî òàêæå
è íåêîòîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà � óìåíèå ïîêàçàòü ñåáÿ â âûãîäíîì
ñâåòå (40 %) è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîäãîòîâëåííîñòü ê áîðüáå çà æèçíü (35 %).

Ïðåäïî÷èòàåìîé ñôåðîé çàíÿòîñòè äëÿ áîëüøèíñòâà � ñâûøå 1/5 îïðîøåí-
íûõ � ÿâëÿåòñÿ èíîñòðàííàÿ ôèðìà. Åùå ïî 1/6 õîòåëè áû ðàáîòàòü â ÷àñòíîì
èëè ñìåøàííîì ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè, è ïî 1/10 � â ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå
èëè çàíèìàòüñÿ èíäèâèäóàëüíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ê ãîñóäàðñòâåííîìó
ñåêòîðó è ê èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè çàìåòíî òÿãîòåþò äåâóøêè, òîãäà
êàê ê ðàáîòå â èíîñòðàííîé ôèðìå � þíîøè, îñîáåííî óæå ðàáîòàþùèå èëè
ðàáîòàâøèå ðàíåå. Ðàáîòó â ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå çíà÷èòåëüíî ÷àùå ñòðå-
ìÿòñÿ âûáðàòü ñòóäåíòû ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà, â ÷àñòíîì � ôèçè÷åñêîãî,
à â ñìåøàííîì � ãåîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. Ñòóäåíòû ôèëîëîãè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà áîëåå ïðî÷èõ îðèåíòèðîâàíû íà ðàáîòó â èíîñòðàííîé ôèðìå è íà
èíäèâèäóàëüíóþ òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â îáùåì, ñòóäåíòû ïðîÿâëÿþò ìàëóþ óñòîé÷èâîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî âû-
áîðà. Òîëüêî ïîëîâèíà èç íèõ ïîâòîðèëà áû ñâîé âûáîð ïðîôåññèè. Íåñêîëüêî
ìåíåå 1/5 èçìåíèëè áû âûáîð, à ïî÷òè 1/3 íå èìååò îïðåäåëåííîãî ñóæäåíèÿ â
ýòîé ñôåðå.

Óðîâåíü ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ïî÷òè ó 2/3 îïðîøåííûõ òàêîâ, ÷òî
«îáåñïå÷èâàåò íîðìàëüíóþ æèçíü». Îäíàêî ó 1/20 ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå
«áåäñòâåííîå», è 1/5 «ñ òðóäîì ñâîäèò êîíöû ñ êîíöàìè». Òîëüêî 1/7 ñ÷èòàåò
ñåáÿ «âïîëíå îáåñïå÷åííûìè ëþäüìè». Óðîâåíü ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñ-
òè þíîøåé ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì äåâóøåê. Îáåñïå÷åííîñòü ñòóäåíòîâ ãóìà-
íèòàðíûõ ôàêóëüòåòîâ çàìåòíî âûøå, ÷åì åñòåñòâåííûõ.

Ïðîáà ñòóäåíòàìè íàðêîòè÷åñêèõ è / èëè òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ îáóñëîâëåíà
ïðåæäå âñåãî è äîñòàòî÷íî ñèëüíî íåóäîâëåòâîðåííûì ìàòåðèàëüíûì
ïîëîæåíèåì, à òàêæå, õîòÿ è çíà÷èòåëüíî áîëåå ñëàáî, îðèåíòàöèåé íà ðàáîòó â
ãîñóäàðñòâåííîì ñåêòîðå ýêîíîìèêè. Ðàííåé ïðîáå îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ î÷åíü
ñèëüíî ñïîñîáñòâóåò àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè äîñóãà, à ïðåïÿòñòâóåò,
õîòÿ è íå ñòîëü âûðàæåííî, óñòîé÷èâîñòü ðàííåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîï-
ðåäåëåíèÿ. Óïîòðåáëåíèå îòäåëüíûõ îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ èñïûòûâàåò íà
ñåáå, îäíàêî, âîçäåéñòâèå ãîðàçäî áîëåå ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè ôàêòîðîâ.

Ñòèìóëÿòîðû. Èõ äåéñòâèå ñâÿçàíî, õîòÿ è î÷åíü ñëàáî, ñ òàêèìè àêòóàëü-
íûìè äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ïðîáëåìàìè ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, êàê ïîëó÷åíèå
îáðàçîâàíèÿ, òðóäîóñòðîéñòâî, îòñóòñòâèå óâàæåíèÿ ñî ñòîðîíû ñòàðøèõ, íå-
âîçìîæíîñòü îáðåòåíèÿ ìàòåðèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè, îäèíî÷åñòâî è ïðîáëåìû
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
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Ãàëëþöèíîãåíû. Óïîòðåáëåíèå ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû àññîöèèðîâàíî ñî
ñëàáûì âëèÿíèåì àêòóàëüíîñòè òàêèõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ìîëîäåæè, êàê ìà-
òåðèàëüíîå ïîëîæåíèå è æèëèùíûå óñëîâèÿ, ïðè ñòîëü æå ñëàáîì âëèÿíèè íå-
àêòóàëüíîñòè òðóäîóñòðîéñòâà.

Àòðîïèíîïîäîáíûå ïðåïàðàòû. Äëÿ ïîòðåáèòåëåé îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ
ýòîé ãðóïïû õàðàêòåðíà àêòóàëüíîñòü, ïðè÷åì äîñòàòî÷íî âûðàæåííàÿ, òàêèõ
ïðîáëåì, êàê îòñóòñòâèå ñâîåãî «ïðîñòðàíñòâà» â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå ïðè áåñ-
ïåðñïåêòèâíîñòè ïîëó÷åíèÿ ñîáñòâåííîãî æèëüÿ, îäèíî÷åñòâî è ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå.

Íåíàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû ñâÿ-
çàíî ñ óìåðåííîé íåàêòóàëüíîñòüþ äëÿ ïîòðåáèòåëåé òàêèõ ñîöèàëüíûõ ïðî-
áëåì ñòóäåí÷åñòâà, êàê îðãàíèçàöèÿ äîñóãà, æèëüå, ðàñïðîñòðàíåííîñòü íàðêî-
òèêîâ.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà ñòóäåíòîâ, òàêèå, êàê óñòîé÷èâîñòü ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, âîçäåéñòâóþò íà âñå çâåíüÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ � èíè-
öèàëüíóþ ïðîáó íàðêîòèêîâ, ôîðìèðîâàíèå ïàòòåðíà íàðêîïîòðåáëåíèÿ è àê-
òóàëüíîå óïîòðåáëåíèå. Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè
ïðîÿâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â âîçäåéñòâèè íà ôîðìèðîâàíèå ïàòòåðíà ñèñòå-
ìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíèÿ. Ïîâåäåíèå, ñâÿçàííîå ñ íàðêîòèçàöèåé, â ñòåíàõ
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ëè÷íîñòíûìè ôàêòîðàìè è àêòóàëüíûì
íàðêîïîòðåáëåíèåì, ëèøü âòîðè÷íî îáóñëîâëåííûì ñîöèàëüíûìè ïðîáëåìà-
ìè ñòóäåí÷åñòâà.

Ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííûå ôàêòîðû «ðèñêà»
Ôàêòîðû, äåéñòâóþùèå íà óðîâíå ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè � âóçà, èçó÷à-

ëèñü â èññëåäîâàíèè «ãëàçàìè ñòóäåíòîâ». Êîíå÷íî, âîñïðèíèìàåìûå ñòóäåíòà-
ìè ñîöèàëüíî-ñèòóàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñàìè ôîð-
ìèðóþòñÿ â ðåçóëüòàòå ñëîæíîãî ïåðåïëåòåíèÿ ðàçíîóðîâíåâûõ âíóòðèîðãàíè-
çàöèîííûõ îòíîøåíèé. Îäíàêî â êîíòåêñòå âëèÿíèÿ íà ñòóäåí÷åñêóþ
íàðêîòèçàöèþ íàñ èíòåðåñóåò ëèøü òî, êàê îíè ñîâîêóïíî âîñïðèíèìàþòñÿ
ìîëîäûìè ëþäüìè, çàíèìàþùèìè ïîçèöèþ ñòóäåíòà.

Ïåðå÷èñëèì èñïîëüçîâàííûå â èññëåäîâàíèè ñîöèàëüíî-ñèòóàöèîííûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (ðàíæèðîâàíî â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ
îöåíêè ñòóäåíòàìè): âîçìîæíîñòè ñàìîîðãàíèçàöèè æèçíè è ó÷åáû (5,5), óâà-
æåíèå ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëåé (5,4), çàèíòåðåñîâàííîñòü â óñïåøíîì îâëà-
äåíèè ñòóäåíòàìè ïðåäìåòîì (5,3), ñòðåìëåíèå ïðåïîäàâàòåëåé ïîìî÷ü ñòóäåí-
òàì ïðè òðóäíîñòÿõ â ó÷åáå (4,9), îðèåíòàöèÿ ïðåïîäàâàòåëåé íà ëè÷íîñòíîå
ôîðìèðîâàíèå ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ó÷åáû (4,8), äîâåðèå (4,7), ñîçíàòåëüíàÿ
äèñöèïëèíà (4,7), ðàçâèòèå ó ñòóäåíòîâ ñîáñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòå-
ðåñîâ (4,6), ïðîÿâëåíèå èíòåðåñà ê ñòóäåíòàì êàê ê ëè÷íîñòÿì (4,6), çàáîòà î
ñòóäåíòàõ, ïåðåæèâàþùèõ òðóäíîñòè, íå ñâÿçàííûå ñ ó÷åáîé (3,7).

Ïðîáà îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ ñòóäåíòàìè î÷åíü ñèëüíî ñâÿçàíà ñ îöåíêîé
çàèíòåðåñîâàííîñòè ïðåïîäàâàòåëåé â óñïåøíîì îâëàäåíèè ñòóäåíòàìè ïðåä-
ìåòîì, ò. å. ñî ñòðåññîì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñò ïåðâîé
ïðîáû òåì ìåíüøå, ÷åì âûøå ñòðåññ, ïîðîæäåííûé òðåáîâàòåëüíîñòüþ ïðåïî-
äàâàòåëåé. Â ýòîì æå íàïðàâëåíèè äåéñòâóþò ñíèæåííûé êîíòðîëü çà îðãàíè-



115

Ãóðâè÷ È.Í., Öâåòêîâà Ë.À., Ùóð Í.Â. Íàðêîïîòðåáëåíèå â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå...

çàöèåé æèçíè è ó÷åáû ñòóäåíòîâ è îòñóòñòâèå çàáîòû î ñòóäåíòàõ, ïåðåæèâàþ-
ùèõ òðóäíîñòè, íå ñâÿçàííûå ñ ó÷åáîé. Íà ôîðìèðîâàíèå ïàòòåðíà óïîòðåáëå-
íèÿ îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ ôàêòîðû âóçà äåéñòâóþò ëèøü â îòíîøåíèè ãðóïï
ñòèìóëÿòîðîâ è ãàëëþöèíîãåíîâ.

Óïîòðåáëåíèå ñòèìóëÿòîðîâ îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì çàáîòû î ñòóäåíòàõ,
ïåðåæèâàþùèõ òðóäíîñòè, íå ñâÿçàííûå ñ ó÷åáîé. Óïîòðåáëåíèå æå ãàëëþöè-
íîãåíîâ àññîöèèðîâàíî, õîòÿ è ñóùåñòâåííî ìåíåå âûðàæåííû, ñ äîâåðèåì è
óâàæåíèåì ïðåïîäàâàòåëåé ê ñòóäåíòàì, âîçìîæíîñòÿìè ñàìîîðãàíèçàöèè èìè
ñâîåé æèçíè è ó÷åáû, íî òàêæå è ñ îòñóòñòâèåì çàáîòû î ñòóäåíòàõ, ïåðåæèâà-
þùèõ íå ñâÿçàííûå ñ ó÷åáîé òðóäíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, è äëÿ èíèöèàëüíîé ïðîáû íàðêîòèêîâ, è äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ïàòòåðíà óïîòðåáëåíèÿ ñòèìóëÿòîðîâ è ãàëëþöèíîãåíîâ äåéñòâóþò ôàêòîðû
ñíèæåííîãî êîíòðîëÿ çà æèçíüþ è ó÷åáîé ñòóäåíòîâ, îòñóòñòâèÿ âíèìàíèÿ ê
òåì èç íèõ, êòî ïåðåæèâàåò æèçíåííûå òðóäíîñòè. Ñòðåññ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òè ïðîâîöèðóþò èíèöèàëüíîå óïîòðåáëåíèå ëþáûõ îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ, à
äîâåðèå è óâàæåíèå ê ñòóäåíòàì ñïîñîáñòâóåò óïîòðåáëåíèþ èìè ãàëëþöèíî-
ãåíîâ.

Ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïîçèòèâíûå ýìîöèîíàëüíûå óñòàíîâêè ïðåïîäà-
âàòåëåé ïî îòíîøåíèþ ê ñòóäåíòàì ÷àùå âûïîëíÿþò ïðîòåêòèâíûå (çàùèòíûå)
ôóíêöèè â ïëàíå íàðêîçàâèñèìîñòè, òîãäà êàê ôàêòîðû ó÷åáíîãî ïðîöåññà, íå-
âçèðàÿ íà èõ ýìîöèîíàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü, ÷àùå ïðåöèïèòèðóþùóþ (ðàçðå-
øàþùóþ) ôóíêöèþ. Ôàêòîðû ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííîãî êîíòðîëÿ äåéñòâó-
þò çäåñü íàèáîëåå íåîäíîçíà÷íî, íî â öåëîì ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïðè-
âûêàíèÿ ê «òÿæåëûì» íàðêîòèêàì è ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ ïðèâûêàíèÿ
ê «ëåãêèì» íàðêîòèêàì.

Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî è ìíîæåñòâåííûå ïóòè âîçäåéñòâèÿ ñîöèàëüíî-
îðãàíèçàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ íà íàðêîòèçàöèþ â íåì.
Ñîöèàëüíî-òåððèòîðèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ ñòóäåíòîâ ïî îòíîøåíèþ ê
íàðêîïîòðåáèòåëÿì òåì ìåíüøå, ÷åì âûøå îöåíèâàåòñÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü ïðå-
ïîäàâàòåëåé â îâëàäåíèè ñòóäåíòàìè ïðåäìåòîì, ñîçíàòåëüíàÿ äèñöèïëèíà, âîç-
ìîæíîñòè ñàìîîðãàíèçàöèè â æèçíè è ó÷åáå, çàáîòà î ñòóäåíòàõ, ïåðåæèâàþ-
ùèõ âíåó÷åáíûå òðóäíîñòè. Íàïðîòèâ, â íàïðàâëåíèè óâåëè÷åíèÿ äèñòàíöèè
äåéñòâóþò òàêèå ôàêòîðû âóçà, êàê ñòðåìëåíèå ïðåïîäàâàòåëåé ïîìîãàòü ñòó-
äåíòàì ïðè òðóäíîñòÿõ â ó÷åáå, îðèåíòàöèÿ íà èõ ëè÷íîñòíûé ðîñò, ïðîÿâëåíèå
èíòåðåñà ê íèì êàê ê ëè÷íîñòÿì.

Ëè÷íîñòíûå ôàêòîðû «ðèñêà»

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè
Ëè÷íîñòíûå îðèåíòàöèè
Ëè÷íîñòíûå öåííîñòè ðàññìàòðèâàëèñü â èññëåäîâàíèè êàê äîìèíèðóþùèå

îðèåíòàöèè (íàïðàâëåííîñòü) â ñôåðàõ ïðåäñòàâëåíèé î ñ÷àñòüå è æèçíåííîì
óñïåõå.

Ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ñ÷àñòüå ðàñïðåäåëèëèñü, â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ ÷à-
ñòîòû âûáîðà, ñëåäóþùèì îáðàçîì: ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì (73 %); èìåòü
èíòåðåñíóþ, ëþáèìóþ ðàáîòó (65 %); âñåãäà èìåòü öåëü â æèçíè (56 %); èìåòü
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äåíüãè (32 %); ïîëüçîâàòüñÿ óâàæåíèåì îêðóæàþùèõ (22 %); ïðèíîñèòü ïîëüçó
ëþäÿì (22 %); èìåòü îòäåëüíóþ êâàðòèðó (9 %).

Ïîíèìàíèå ñòóäåíòàìè æèçíåííîãî óñïåõà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíî òàê:
ñ÷àñòëèâàÿ ñåìåéíàÿ æèçíü (65 %); ðåàëèçàöèÿ ñâîèõ âîçìîæíîñòåé (56 %);
íåçàâèñèìîñòü (47 %); äåíüãè (33 %); óâàæåíèå îêðóæàþùèõ (24 %); äåòè (22 %);
èçâåñòíîñòü, ñëàâà (9 %); óñïåõ ó ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà (9 %); âûñîêàÿ
äîëæíîñòü (9 %); àâòîðèòåò ñðåäè êîëëåã (6 %); óâàæàåìàÿ â îáùåñòâå ïðîôåñ-
ñèÿ (5 %); âëàäåíèå êàêèìè-òî âåùàìè, èìóùåñòâîì (2 %).

Ñ ïîçèöèè òåìàòèêè èññëåäîâàíèÿ íàèáîëüøèé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ñèñ-
òåìà öåííîñòåé ñòóäåíòîâ, ñâÿçàííàÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíîé ñîöèàëèçàöèåé. Çíà-
÷èìîñòü ðàáîòû èìååò òåíäåíöèþ íàðàñòàòü ê ñòàðøèì êóðñàì îáó÷åíèÿ, ÷òî,
íåñîìíåííî, ñâÿçàíî ñ ïîòðåáíîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Ñâÿçü ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé ñ íàðêîïîòðåáëåíèåì çàòðàãèâàåò ëèøü èíè-
öèàëüíîå ïîòðåáëåíèå, ò. å. ïðîáó îïüÿíÿþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ïðåäëîæåíèå ïðî-
áû íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ êðàéíå ñèëüíî ñâÿçàíî ñ öåííîñòüþ äåíåã â ñòðóê-
òóðå ïðåäñòàâëåíèé î ñ÷àñòüå. Ðåàëüíàÿ ïðîáà ïîäîáíûõ âåùåñòâ îêàçàëàñü îáóñ-
ëîâëåííîé, õîòÿ è ñëàáî, íèçêîé ñóáúåêòèâíîé çíà÷èìîñòüþ óâàæåíèÿ
îêðóæàþùèõ â ñòðóêòóðå ïðåäñòàâëåíèé î ñ÷àñòüå. Ïðè ýòîì äîñòàòî÷íî
âûðàæåííî, ÷òî ñâÿçè óñïåõà â æèçíè ñ óâàæàåìîé â îáùåñòâå ïðîôåññèåé íåò.

Îòñþäà ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ñðåäè ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé ê èíèöèàëüíî-
ìó óïîòðåáëåíèþ íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðåäðàñïîëàãàåò âûñîêàÿ öåííîñòü
äåíåã ïðè íèçêîé öåííîñòè óâàæåíèÿ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñàìîóâàæåíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ èçâåñòíóþ òåíäåíöèþ ðåñïîíäåíòîâ ê ñîöèàëüíî æåëàåìûì îò-
âåòàì, ìîãóùóþ èñêàæàòü ïðåäñòàâëåííóþ âûøå ñòðóêòóðó ëè÷íîñòíûõ öåí-
íîñòåé, ðàññìîòðèì íåêîòîðûå öåííîñòè ïî áîëåå øèðîêîìó êðóãó èíäèêàòî-
ðîâ.

Ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè
Îòíîøåíèå ê èìóùåñòâåííîìó íåðàâåíñòâó, ñëîæèâøåìóñÿ â ðîññèéñêîì

îáùåñòâå, ó îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ ñëåäóþùåå. Ïî÷òè 1/3, ò. å. áîëüøèíñòâî,
ñ÷èòàåò, ÷òî íåðàâåíñòâî îïðàâäàíî òîëüêî òîãäà, êîãäà îíî ñîîòâåòñòâóåò
ïîíÿòèÿì î ðàâíûõ âîçìîæíîñòÿõ äëÿ âñåõ òåõ, êòî òîëüêî âñòóïàåò â
ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü. Åùå ïî 1/4 ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî íîðìàëüíîå
ÿâëåíèå èëè ÷òî ãîñóäàðñòâî äîëæíî ñìÿã÷àòü èìóùåñòâåííîå íåðàâåíñòâî, è
ëèøü 1/10 � çà îòíîñèòåëüíîå ðàâåíñòâî.

Äëÿ þíîøåé èìóùåñòâåííîå íåðàâåíñòâî áîëåå ïðèåìëåìî, ÷åì äëÿ äåâó-
øåê. Ñòîðîííèêîâ ðàâåíñòâà ñóùåñòâåííî áîëüøå ñðåäè ñòóäåíòîâ ãåîëîãè÷åñ-
êîãî ôàêóëüòåòà, ñòîðîííèêîâ ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé � ñðåäè ñòóäåíòîâ ôèçè-
÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, à ñòîðîííèêîâ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ñìÿã÷åíèÿ íåðà-
âåíñòâà � ñðåäè ñòóäåíòîâ ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà.

Îáúÿñíåíèÿ íåðàâåíñòâà, ðàçäåëÿåìûå ñòóäåíòàìè, òàêîâû. Áåäíîñòü 2/5 îï-
ðîøåííûõ îáúÿñíÿþò ïëîõîé ïðèñïîñîáëåííîñòüþ ê æèçíè, 1/4 � îòñóòñòâè-
åì âîëè è ñëàáîõàðàêòåðíîñòüþ, è ïî 1/10 � íåâåçåíèåì, ïðèâåðæåííîñòüþ
óñòàðåâøåé èäåîëîãèè è íåóìåíèåì èñïîëüçîâàòü íå÷åñòíûå ïóòè îáîãàùåíèÿ.
Áîãàòñòâî 2/5 îïðîøåííûõ îáúÿñíÿþò óìåíèåì ðàáîòàòü, 1/3  � óìåíèåì èñ-
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ïîëüçîâàòü íå÷åñòíûå ïóòè îáîãàùåíèÿ, ïî 1/10 � ïðèâåðæåííîñòüþ íîâîé
èäåîëîãèè è èñêëþ÷èòåëüíîñòüþ, è, íàêîíåö, 1/20 � âåçåíèåì. Íåãàòèâíîå
âîñïðèÿòèå ïðè÷èí áîãàòñòâà çíà÷èòåëüíî ÷àùå äåìîíñòðèðóþò ñòóäåíòû, ïðî-
æèâàþùèå â ñåìüå.

Èíèöèàëüíàÿ ïðîáà íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ ñâÿçàíà ñ ïðåäñòàâëåíèåì î ëè÷-
íîñòíûõ ïðè÷èíàõ áåäíîñòè, ò. å. íåâåçåíèåì, áåçâîëèåì è ñëàáîõàðàêòåðíîñ-
òüþ.

Àëüòðóèçì
Èíäèêàòîðîì àëüòðóèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé â èññëåäîâàíèè âûñòóïàëà îöåí-

êà íåîáõîäèìîñòè æåðòâîâàòü ñâîèìè ïîòðåáíîñòÿìè è èíòåðåñàìè ðàäè ñå-
ìüè, íàðîäà è ãîñóäàðñòâà. Â îáùåì, ÷åì áëèæå ê ëè÷íîñòè äàííîå ñîöèàëüíîå
îêðóæåíèå, òåì áîëåå àëüòðóèñòè÷åñêîå îòíîøåíèå îíî âûçûâàåò. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, íàèáîëüøàÿ ãîòîâíîñòü æåðòâîâàòü ïðîÿâëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê ñåìüå, à
íàèìåíüøàÿ � ïî îòíîøåíèþ ê ãîñóäàðñòâó. Íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü àëüò-
ðóèñòè÷åñêîé óñòàíîâêè ê ñåìüå è ñâîåìó íàðîäó óñòàíàâëèâàåòñÿ ó þíîøåé,
òîãäà êàê ïàòðèîòè÷åñêîé óñòàíîâêè � ó äåâóøåê (!).

Àëüòðóèñòè÷åñêàÿ óñòàíîâêà ê ñåìüå áîëåå âûðàæåíà ó ñòóäåíòîâ ñ ïîçèòèâ-
íîé óñòàíîâêîé íà òðóä, íî â ìîìåíò îïðîñà íå ðàáîòàþùèõ. Ïàòðèîòè÷åñêàÿ
óñòàíîâêà áîëåå âûðàæåíà ó ñòóäåíòîâ ôèëîñîôñêîãî è åñòåñòâåííûõ ôàêóëü-
òåòîâ.

Íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè àëüòðóèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé ñ íàðêîïîòðåáëåíè-
åì â èññëåäîâàíèè íå âûÿâèëîñü.

Ñåìåéíûå öåííîñòè
Ñåìåéíûå öåííîñòè çàìåðÿëèñü â èññëåäîâàíèè ïðè ïîìîùè äâóõ ìíîãî-

ìåðíûõ øêàë:
à) ñåêñèçìà-ýãàëèòàðèçìà, ïîêàçûâàþùåé âçãëÿä ðåñïîíäåíòîâ íà ìåñòî æåí-

ùèíû â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå;
á) òðàäèöèîíàëèçìà-ïîñòìîäåðíèçìà, îòðàæàþùåé îòíîøåíèå ê àëüòåðíà-

òèâíûì òèïàì ñåìåé â ðîññèéñêîì îáùåñòâå.
Çàìåðåííûå ïî øêàëå «ñåêñèçì-ýãàëèòàðèçì» îðèåíòàöèè ðåñïîíäåíòîâ ðàñ-

ïðåäåëèëèñü ðàâíîìåðíî ìåæäó ïîëþñàìè øêàëû. Ïðè ýòîì ó þíîøåé ðåçêî
áîëåå âûðàæåíà ýãàëèòàðèñòñêàÿ îðèåíòàöèÿ, òîãäà êàê äåâóøêè áîëåå ñêëîí-
íû ïðèäåðæèâàòüñÿ òðàäèöèîííûõ ïîëî-ðîëåâûõ ñòåðåîòèïîâ. Ýãàëèòàðèñòñêàÿ
îðèåíòàöèÿ áîëåå ñâîéñòâåííà, êðîìå òîãî, ñòóäåíòàì ãåîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà (âîçìîæíî, èç-çà âûñîêîé äîëè îáó÷àþùèõñÿ òàì þíîøåé).

Ñðåäè òèïîâ ñåìåé, îïèñûâàåìûõ ïîëþñîì «ïîñòìîäåðíèçìà» ïî øêàëå
«òðàäèöèîíàëèçì-ïîñòìîäåðíèçì», íàèáîëåå âûñîêî ïðèíèìàåìûìè ñòóäåíòàìè
ÿâëÿþòñÿ ñâîáîäíîå ñîæèòåëüñòâî äâóõ ïàðòíåðîâ ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, ãî-
ìîñåêñóàëüíîå ñîæèòåëüñòâî è êîíêóáèíàò (ìàòåðèàëüíîå ñîäåðæàíèå îäíèì
ïàðòíåðîì äðóãîãî áåç ñîâìåñòíîãî âåäåíèÿ õîçÿéñòâà). Ìåíåå ïðèåìëåì ñâèíã
(îáìåí ïàðòíåðàìè â äâóõ òðàäèöèîííûõ ñåìüÿõ), ãðóïïîâîé, ïîëèãàìíûé è
ïîëèàíäðè÷åñêèé áðàê. Ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ ñåìåéíàÿ îðèåíòàöèÿ â ñòóäåí÷åñ-
êîé ñðåäå ÿâëÿåòñÿ çàìåòíî áîëåå âûðàæåííîé, ÷åì òðàäèöèîíàëèñòñêàÿ. Ýòà
îðèåíòàöèÿ íàðàñòàåò ê ñòàðøèì êóðñàì îáó÷åíèÿ, çíà÷èòåëüíî áîëåå ïðèñóùà
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þíîøàì è ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ó íåðàáîòàþùèõ ñòóäåíòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàáî-
òàþùèìè.

Èíèöèàëüíîé ïðîáå íàðêîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ñïîñîáñòâóåò ñåêñèñòñêàÿ óñ-
òàíîâêà ïî îòíîøåíèþ ê æåíùèíå è òðàäèöèîíàëèñòñêàÿ óñòàíîâêà ïî îòíî-
øåíèþ ê òèïó ñåìüè. Íàïðîòèâ, ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ óñòàíîâêà, õîòÿ è ñëàáåå,
ïðåïÿòñòâóåò íà÷àëüíîìó íàðêîïîòðåáëåíèþ.

Öåííîñòü ðàáîòû
Öåííîñòü ðàáîòû èçó÷àëàñü â èññëåäîâàíèè ïî åå õàðàêòåðèñòèêàì, ïðåäïî-

÷èòàåìûì ñòóäåíòàìè ïðè ïðîåêòèâíîì âûáîðå. Ïðåäïî÷òåíèÿ çäåñü ðàñïðåäå-
ëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðàíæèðîâàíî â ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ îöåíîê).

� Âàæåí ñìûñë ðàáîòû, íî íåëüçÿ çàáûâàòü è î çàðàáîòêå; õîðîøà ðàáîòà,
êîòîðóþ ëþáèøü, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ëè÷íûå ïëàíû è èíòå-
ðåñû;

� çàðàáîòîê � ãëàâíîå, íî íàäî äóìàòü è î ñìûñëå ðàáîòû, î åå îáùåñòâåí-
íîé ïîëåçíîñòè, ñîáñòâåííîé çàèíòåðåñîâàííîñòè;

� õîðîøàÿ ðàáîòà òà, ãäå ìîæíî ïðèíåñòè áîëüøå ïîëüçû;
� õîðîøà ëþáàÿ ðàáîòà, åñëè îíà âûñîêî îïëà÷èâàåòñÿ. Ýòà öåííîñòü ðàáî-

òû ïðèñóùà ïðåæäå âñåãî ñòóäåíòàì êàâêàçñêèõ è ôèííî-óãîðñêèõ ýòíè÷åñêèõ
êîðíåé;

� íèêàêàÿ ðàáîòà íå íðàâèòñÿ, íî ðàáîòàòü íåîáõîäèìî.
Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî öåííîñòü ðàáîòû äëÿ ñòóäåíòîâ

çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî â åå ëè÷íîñòíîì ñìûñëå, è òîëüêî çàòåì â åå
îáùåñòâåííîé ïîëåçíîñòè è äîñòàâëåíèè ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ. Âñå
îïèñàííûå âàðèàíòû öåííîñòè ðàáîòû, êðîìå åå îáùåñòâåííîé ïîëåçíîñòè,
ñòèìóëèðóþùå âëèÿþò íà èíèöèàëüíóþ ïðîáó íàðêîòèêîâ, õîòÿ è î÷åíü ñëàáî.
Öåííîñòü îáùåñòâåííîé ïîëåçíîñòè ðàáîòû ïðåïÿòñòâóåò íà÷àëüíîìó
íàðêîïîòðåáëåíèþ, íî òîæå î÷åíü ñëàáî.

Ñîöèåòàëüíûå (ìàêðîñîöèàëüíûå) öåííîñòè

Ýòè öåííîñòè ìîãóò áûòü åùå íàçâàíû ïîëèòè÷åñêèìè. Îíè èçó÷àëèñü ïðè
ïîìîùè ñëåäóþùèõ äâóõ èíäèêàòîðîâ:

à) ïðåäïî÷òåíèå èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé îðèåíòàöèè ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè (âûñîêèé çàðàáîòîê ñ âîçìîæíîñòüþ ñàìîìó ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, íà
÷òî åãî òðàòèòü) �  ïðåäïî÷òåíèå îðèåíòàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè íà
«ñîöèàëüíîå ãîñóäàðñòâî» (ñðåäíèé çàðàáîòîê ïðè ìíîãîñòîðîííèõ ñîöèàëüíûõ
ãàðàíòèÿõ ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà);

á) äîìèíèðóþùèå â îáùåñòâå îðèåíòàöèè íà òðàäèöèîííûå �
èííîâàöèîííûå ñîöèàëüíûå ïðèîðèòåòû;

Ñðåäè îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ ðåçêî ïðåîáëàäàåò ïðåäïî÷òåíèå
èíäèâèäóàëèñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè.
Â îòíîøåíèè ñîöèàëüíûõ ïðèîðèòåòîâ ñòóäåíòû äåìîíñòðèðóþò
ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâîå òÿãîòåíèå è ê òðàäèöèîíàëèñòè÷åñêîìó, è ê
èííîâàöèîííîìó ïîëþñàì. Ïðè ýòîì èííîâàöèîííàÿ îðèåíòàöèÿ íàðàñòàåò ñ
óâåëè÷åíèåì êóðñà îáó÷åíèÿ, ò. å. ïî ìåðå ïðîôåññèîíàëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ è
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âçðîñëåíèÿ. Âåðîÿòíîñòü èíèöèàëüíîé ïðîáû íàðêîòèêîâ ïîâûøàåòñÿ, âïðî÷åì,
äîñòàòî÷íî ñëàáî, íà ôîíå òðàäèöèîííîé ïîëèòè÷åñêîé îðèåíòàöèè.

Âñå ïðèâåäåííûå äàííûå óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþò, ÷òî öåííîñòè âëèÿþò íà
íàðêîïîòðåáëåíèå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ëèøü â ñôåðå èíèöèàëüíîé ïðîáû
íàðêîòèêîâ, ïîñêîëüêó â äàëüíåéøåì èõ äåéñòâèå, ïî-âèäèìîìó, ñóùåñòâåííî
«ïåðåâåøèâàåòñÿ» âêëþ÷åíèåì áèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ
ïðèâûêàíèÿ. Ïðåäðàñïîëàãàþò ê èíèöèàëüíîìó íàðêîïîòðåáëåíèþ
òðàäèöèîííûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ò. å. ñóáúåêòèâíî ðàçäåëÿåìûå öåííîñòè,
ïðèñóùèå èíäóñòðèàëüíîìó îáùåñòâó ÕIÕ�ÕÕ ââ.

Âåñòåðíèçàöèÿ, ò. å. ñòîëêíîâåíèå íàèáîëåå «ïðîäâèíóòîé» ÷àñòè
ïåòåðáóðãñêîé ìîëîäåæè ñ çàïàäíîé ñèñòåìîé öåííîñòåé, ïðèñóùåé
ñîâðåìåííîìó ïîñòèíäóñòðèàëüíîìó îáùåñòâó, äåëàåò ýòó ñèñòåìó öåííîñòåé
âûñîêî íåàäàïòèâíîé. Íàðêîïîòðåáëåíèå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè âûñòóïàåò â
ýòîì êîíòåêñòå âèäîì áîëåçíåííîé (ïàòîëîãè÷åñêîé) ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ê
ïðîèñõîäÿùèì ñîöèàëüíûì èçìåíåíèÿì.

ß-îáðàç
Äëÿ îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ õàðàêòåðåí âûñîêî ïîëîæèòåëüíûé ß-îáðàç.

Íàèáîëåå ïîçèòèâíî âîñïðèíèìàþò ñòóäåíòû òàêèå ñâîè ëè÷íîñòíûå
õàðàêòåðèñòèêè (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïî 7-è áàëëüíûì øêàëàì, ðàíæèðîâàíî â
ïîðÿäêå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ îöåíêè), êàê êîíòàêòíîñòü, îáùèòåëüíîñòü (5,9);
ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå è ñïîñîáíîñòè ê áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
(5,7). ×óòü ìåíåå âûñîêî îöåíèâàþòñÿ: ñåêñóàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü,
ñïîñîáíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü æèçíåííûì òðóäíîñòÿì è âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, óñïåâàåìîñòü (5,5). Íà ïîñëåäíåì ìåñòå ïî óðîâíþ
ñàìîîöåíêè íàõîäèòñÿ ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå.

Ñâîþ ñïîñîáíîñòü ïðîòèâîñòîÿòü æèçíåííûì òðóäíîñòÿì âûøå îöåíèâàþò
ñòóäåíòû ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû, ïðîæèâàþùèå âíå ñåìüè, ðàáîòàþùèå.
×àùå îíè îáó÷àþòñÿ íà åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòàõ, îñîáåííî ãåîëîãè÷åñêîì.
Ñïîñîáíîñòü âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà çíà÷èòåëüíî âûøå
îöåíèâàþò ó ñåáÿ äåâóøêè, îñîáåííî îáó÷àþùèåñÿ íà ìëàäøèõ êóðñàõ è
ïàðàëëåëüíî ðàáîòàþùèå. Êîíòàêòíîñòü è îáùèòåëüíîñòü çíà÷èòåëüíî âûøå
îöåíèâàþò ó ñåáÿ ñòóäåíòû ìëàäøèõ êóðñîâ.

Ðåçþìèðóÿ äàííûå ïî ôàêòîðàì «ðèñêà», ñâÿçàííûì ñ ëè÷íîñòüþ ñòóäåíòà,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îíè ãîâîðÿò î õîðîøåì ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå.
Äåéñòâèòåëüíî, äëÿ îáñëåäîâàííûõ ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíà ïîçèòèâíàÿ ñîöèàëüíàÿ
íàïðàâëåííîñòü ãëàâíûõ æèçíåííûõ èíòåðåñîâ, ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ
ñîöèàëüíî öåííûõ æèçíåííûõ öåëåé, êîíêðåòíîñòü æèçíåííûõ ïëàíîâ, âûñîêàÿ
óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ è ïîçèòèâíûé ß-îáðàç.

Î÷åâèäíî, ýòèì è îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèå â èññëåäîâàíèè ñâÿçè ìåæäó
èíäèêàòîðàìè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è íàðêîïîòðåáëåíèåì. Äðóãèìè ñëîâàìè,
ïðè âûñîêîì óðîâíå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íå ñóùåñòâóåò ôàêòîðîâ «ðèñêà»
ôîðìèðîâàíèÿ íàðêîìàíèè, àññîöèèðîâàííûõ ñ ëè÷íîñòüþ ñòóäåíòà.
Ëè÷íîñòíûé óðîâåíü ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê íàðêîòèçàöèè èñ÷åðïûâàåòñÿ, êàê
ïîêàçàíî, öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî íàðêîïîòðåáëåíèå ñòóäåíòîâ � ýòî íàðêîïîòðåáëåíèå
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ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé, è îòðàæàåò îíî ïðåæäå âñåãî øèðîêîå ðàñïðîñò-
ðàíåíèå íàðêîòèêîâ â îáùåñòâå. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè óçêîì ðàñïðîñòðàíåíèè íàð-
êîòèêîâ íà÷èíàþò óïîòðåáëÿòü èõ ïðåæäå âñåãî ëþäè, ñòðàäàþùèå ëè÷íîñòíû-
ìè èëè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Ïðè øèðîêîì æå ðàñïðîñòðàíåíèè íàð-
êîòèêîâ èõ óïîòðåáëåíèå íå ñâÿçàíî ñ ïñèõîïàòîëîãèåé ëè÷íîñòè. Èìåííî ýòîò
âàðèàíò íàðêîïîòðåáëåíèÿ è âûÿâèëñÿ â èññëåäîâàíèè.

Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü ñòóäåí÷åñêîé íàðêîòèçàöèè
Óñòàíîâêà íà îáðàùåíèå çà ïðîôåññèîíàëüíîé ïîìîùüþ
Îáðàùåíèå çà ïîìîùüþ ïðè ïåðåæèâàíèè æèçíåííûõ êðèçèñîâ ïðèñóùå

íåñêîëüêî ìåíåå ÷åì ïîëîâèíå îïðîøåííûõ. Ïðè ýòîì   2/3 ñòóäåíòîâ
îáðàùàþòñÿ ê äðóçüÿì, à ïî÷òè 1/2 � ê ðîäèòåëÿì èëè äðóãèì ðîäñòâåííèêàì.
(ßñíî, ÷òî îäíîâðåìåííî èñïîëüçóåòñÿ íåñêîëüêî èñòî÷íèêîâ ïîìîùè). Ëèøü
1/10 îáðàùàåòñÿ çà ïîìîùüþ ê ïðîôåññèîíàëàì. Ñðåäè íèõ 7/10 ñîñòàâëÿþò
ñïåöèàëèñòû-ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû, è 3/10 � ñâÿùåííîñëóæèòåëè. Òàêèì
îáðàçîì, îñíîâíîé îáúåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïåðåæèâàþùèì êðèçèñíûå
ñîñòîÿíèÿ ñòóäåíòàì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî êàíàëàì ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè. Ðîëü
ïðîôåññèîíàëîâ çäåñü îêàçûâàåòñÿ áîëåå ÷åì ñêðîìíîé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàùàþùèåñÿ çà ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîìîùüþ, êàê ïðîôåññèîíàëüíîé, òàê è íåïðîôåññèîíàëüíîé � äåâóøêè. Îíè
æå ïðåèìóùåñòâåííî îáðàùàþòñÿ ïðè æèçíåííûõ êðèçèñàõ ê ñâÿùåííèêàì.
Ïîäîáíîå ïîâåäåíèå â ñôåðå îáðàùåíèÿ çà ïîìîùüþ âîîáùå õàðàêòåðíî äëÿ
æåíùèí â êóëüòóðàõ çàïàäíîãî òèïà. Ê ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì, êðîìå òîãî, ÷àùå
îáðàùàþòñÿ ñòóäåíòû ìëàäøèõ êóðñîâ, ðàáîòàþùèå èëè ñîáèðàþùèåñÿ âñêîðå
íà÷àòü ðàáîòàòü.

Îòíîøåíèå ê àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêå
Ïðåæäå ÷åì ãîâîðèòü îá óñòàíîâêàõ ñòóäåíòîâ ê àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêå,

ñëåäóåò óñòàíîâèòü, âîñïðèíèìàþò ëè îíè åå, ò. å. çíàþò ëè î åå ñóùåñòâîâàíèè?
Íà óðîâíå ñâîåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè ïîäîáíîé ïîëèòèêè
ãîâîðèò 1/10 îïðîøåííûõ, îäíàêî áîëåå ïîëîâèíû ñ÷èòàþò, ÷òî åå íå ñóùåñòâóåò,
à áîëåå 1/3 çàòðóäíÿþòñÿ îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ. Íà óðîâíå ãîðîäà (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà) â ñóùåñòâîâàíèè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè óâåðåíû óæå áîëåå
2/5 ðåñïîíäåíòîâ, è òîëüêî ìåíåå 1/3 ñ÷èòàþò, ÷òî åå íå ñóùåñòâóåò. Íåñêîëüêî
áîëåå 1/4 çàòðóäíÿþòñÿ äàòü îòâåò. Íà óðîâíå ñòðàíû (Ðîññèè) â öåëîì
óâåðåííîñòü â ñóùåñòâîâàíèè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè âûñêàçûâàåò óæå
ïî÷òè 1/2 îïðîøåííûõ, è ïî 1/4 ëèáî ñ÷èòàþò, ÷òî òàêîé ïîëèòèêè íå ñóùåñòâóåò,
ëèáî çàòðóäíÿþòñÿ äàòü îòâåò.

×åì äàëüøå îò ñôåðû íåïîñðåäñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îïûòà ðàñïîëàãàåòñÿ
îöåíêà ñóùåñòâîâàíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè, òåì áîëüøóþ óâåðåííîñòü
â åå ñóùåñòâîâàíèè âûñêàçûâàþò ñòóäåíòû.

Äëÿ îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíà òåíäåíöèÿ ê ðèãîðèçìó ïî îòíîøåíèþ
ê íàðêîïîòðåáëåíèþ. Òàê, áîëüøèíñòâî èç ðåñïîíäåíòîâ âûñêàçûâàþòñÿ çà
óæåñòî÷åíèå þðèäè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè çà íåëåãàëüíîå ïðîèçâîäñòâî è
ðàñïðîñòðàíåíèå íàðêîòèêîâ (4/5) è äàæå çà èõ óïîòðåáëåíèå (2/5).

Óðîâåíü ðèãîðèçìà ñòóäåíòîâ ñâÿçàí ñ ïîëîì, îäíàêî åñëè â îòíîøåíèè
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íåëåãàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ áîëåå ðèãîðèñòè÷íû
þíîøè, òî â îòíîøåíèè îòâåòñòâåííîñòè çà óïîòðåáëåíèå � äåâóøêè.

Â îòíîøåíèè êîíêðåòíûõ âèäîâ àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè ñòóäåíòû
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñëåäóþùèå ñîöèàëüíûå óñòàíîâêè. Áîëüøèíñòâî (3/5)
ðåñïîíäåíòîâ ïîääåðæèâàåò ðàñïðåäåëåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ ñ
àêöåíòîì íà òðåòè÷íóþ ïðîôèëàêòèêó, ò. å. íà ëå÷åíèå è âîçâðàùåíèå ê æèçíè
ëèö, óæå ñòðàäàþùèõ íàðêîìàíèåé. Îêîëî 7/10 âûñòóïàþò ïðîòèâíèêàìè äàæå
÷àñòè÷íîé ëåãàëèçàöèè íàðêîòèêîâ, íî îêîëî 1/2 ÿâëÿþòñÿ ñòîðîííèêàìè
ïðîãðàìì «ñíèæåíèå âðåäà». Àêòèâíûìè ïðîòèâíèêàìè ïîäîáíûõ ïðîãðàìì
ÿâëÿþòñÿ, îäíàêî, ïî÷òè 1/5 ñòóäåíòîâ.

Â îòíîøåíèè îðèåíòàöèè íà òðåòè÷íóþ ïðîôèëàêòèêó íàðêîìàíèè ñòóäåíòû
íå îòëè÷àþòñÿ îò ìîëîäåæè ãîðîäà. Îäíàêî ïðîòèâíèêîâ ëåãàëèçàöèè íàðêîòèêîâ
ñðåäè ñòóäåíòîâ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî áîëüøå. Â òî æå âðåìÿ ñðåäè ñòóäåíòîâ
íàìíîãî áîëüøå è ñòîðîííèêîâ ïîëèòèêè «ñíèæåíèÿ âðåäà». Ñðåäè îïðîøåííûõ
ñòóäåíòîâ ñòîðîííèêàìè êàê îðèåíòàöèè íà òðåòè÷íóþ ïðîôèëàêòèêó
íàðêîçàâèñèìîñòè, òàê è ïðîãðàìì «ñíèæåíèÿ âðåäà» çíà÷èìî ÷àùå âûñòóïàþò
þíîøè. Ïîëèòèêà «ñíèæåíèÿ âðåäà» íàõîäèò íåñêîëüêî áîëüøóþ ïîääåðæêó ó
ñòóäåíòîâ åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòóäåíòàìè ãóìàíèòàðíûõ
ôàêóëüòåòîâ. Ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè ñâîåé âîçðàñòíîé ãðóïïû â öåëîì, ñòóäåíòû ÷àùå óáåæäåíû â
ñóùåñòâîâàíèè ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííûõ ìåð ïî áîðüáå ñ íàðêîòèçìîì, ìåíåå
ðèãîðèñòè÷íû ê íàðêîïîòðåáèòåëÿì è ãîòîâû ïîääåðæàòü ëþáûå
àíòèíàðêîòè÷åñêèå ïðîãðàììû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ èì ïîòåíöèàëüíî
äåéñòâåííûìè.

Îòíîøåíèå ê àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäå

Çíàêîìñòâî ñòóäåíòîâ ñ àêöèÿìè àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû â öåëîì î÷åíü
íèçêî, è êîëåáëåòñÿ îò 1,0 äî 1,7 ïî 3-õ áàëëüíîé øêàëå. Ñòîëü æå íèçêà è îöåíêà
ñïîñîáíîñòè ïîäîáíûõ àêöèé ïîâëèÿòü íà îòíîøåíèå ìîëîäåæè ê íàðêîòèêàì,
êîòîðàÿ êîëåáëåòñÿ îò 1,9 äî 2,7 ïî 4-õ áàëëüíîé øêàëå. Åñòåñòâåííî, ýòè ïîêàçàòåëè
ñóùåñòâåííî âàðüèðóþò ïî îòäåëüíûì âèäàì ïðîïàãàíäèñòñêèõ àêöèé.

Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî íàèáîëåå äåéñòâåííûìè áóäóò òå àêöèè, äëÿ êîòîðûõ
âûñîêè îöåíêè è çíàêîìñòâà, à òàêæå ñïîñîáíîñòè âîçäåéñòâèÿ íà óñòàíîâêè ê
íàðêîïîòðåáëåíèþ. Ïðèâåäåì òàêîå ñîïîñòàâëåíèå äëÿ èçó÷àâøèõñÿ âèäîâ
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû, ó÷èòûâàÿ âàðèàöèþ êàê çíàêîìñòâà, òàê è
âîñïðèíèìàåìîé ýôôåêòèâíîñòè â îñíîâíûõ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ
ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ.

À. Õîðîøî çíàêîìûå ñòóäåíòàì âèäû àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû
Â ýòîé ãðóïïå âèäîâ ïðîïàãàíäû ëèäèðóþùåå çíà÷åíèå ïðèíàäëåæèò

òåëåâèçèîííîé ðåêëàìå. Îäíàêî åå ýôôåêòèâíîñòü âîñïðèíèìàåòñÿ ñòóäåíòàìè
êàê ñðåäíÿÿ. Áîëåå âûñîêî îöåíèâàþò ýôôåêòèâíîñòü òåëåâèçèîííîé ðåêëàìû
þíîøè, ÷àùå ðóññêèõ èëè êàâêàçñêèõ ýòíè÷åñêèõ êîðíåé, îáó÷àþùèåñÿ íà
åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòàõ.

Ïëàêàòû, îòêðûòêè, áóêëåòû � íà âòîðîì ìåñòå ïî çíàêîìñòâó ñ íèìè ñòóäåíòîâ.
Çíàêîìû ñ àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäîé ýòîãî âèäà çíà÷èòåëüíî ÷àùå äåâóøêè,
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âðåìåííî íå ðàáîòàþùèå ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé è îáó÷àþùèåñÿ íà ìëàäøèõ êóð-
ñàõ ãóìàíèòàðíûõ ôàêóëüòåòîâ. Ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî âèäà ïðîïàãàíäû âîñïðèíè-
ìàåòñÿ êàê íèçêàÿ, ïðè÷åì êàê õîòÿ áû îòíîñèòåëüíî ýôôåêòèâíóþ åå âîñïðèíèìà-
þò ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî þíîøè, ìàëî ñ íåé çíàêîìûå.

Âûñòóïëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ñ ýòèì âèäîì
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû ñòóäåíòû òàêæå õîðîøî çíàêîìû, è
ýôôåêòèâíîñòü åå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ñêîðåå âûñîêàÿ. Áîëåå âîñïðèèì÷èâû ê
ïîäîáíîé ïðîïàãàíäå ñòóäåíòû ðóññêèõ è ôèííî-óãîðñêèõ ýòíè÷åñêèõ êîðíåé,
îñîáåííî îáó÷àþùèåñÿ íà åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòàõ.

Äîêóìåíòàëüíûå ôèëüìû. Ñ íèìè òàêæå äîñòàòî÷íî õîðîøî çíàêîìû
ñòóäåíòû, ïðè÷åì â îñíîâíîì äåâóøêè. Ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî âèäà
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ, íàèâûñøàÿ èç âñåõ.
Íàèáîëåå âûñîêî ýôôåêòèâíîñòü äîêóìåíòàëüíûõ ôèëüìîâ îöåíèâàþò ìåíåå
çíàêîìûå ñ íèìè þíîøè, âðåìåííî íå ðàáîòàþùèå ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé è
îáó÷àþùèåñÿ íà åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòàõ.

Á. Îòíîñèòåëüíî çíàêîìûå ñòóäåíòàì âèäû àíòèíàðêîòè÷åñêîé
ïðîïàãàíäû

Ìóçûêàëüíûå êîíöåðòû, ôåñòèâàëè. Çàíèìàþò ñðåäíåå ïîëîæåíèå ïî ñòåïåíè
çíàêîìñòâà ñ íèìè ñòóäåíòîâ è îäíî èç ïîñëåäíèõ � ïî âîñïðèíèìàåìîé
ýôôåêòèâíîñòè. Ñóùåñòâåííî ÷àùå çíàêîìû ñ ïîäîáíûìè àêöèÿìè äåâóøêè,
ðàáîòàþùèå èëè ðàáîòàâøèå â íåäàâíåì ïðîøëîì. Äåéñòâåííîñòü ìóçûêàëüíûõ
êîíöåðòîâ, ôåñòèâàëåé ñóùåñòâåííî âûøå äëÿ ñòóäåíòîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ
ôèííî-óãîðñêóþ ýòíè÷åñêóþ ãðóïïó, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðóãèõ
ýòíè÷åñêèõ ãðóïï.

Õóäîæåñòâåííûå ôèëüìû. Çàíèìàþò ñðåäíåå çíà÷åíèå ïî óðîâíþ çíàêîìñòâà
ñ íèìè ñòóäåíòîâ, íî âûñîêîå � ïî âîñïðèíèìàåìîé äåéñòâåííîñòè. Áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü çíàêîìñòâà ñ ýòèì âèäîì àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû
èìåþò ñòóäåíòû, ïðîæèâàþùèå âíå ñåìüè. Ñóùåñòâåííî âûøå îöåíèâàþò
äåéñòâåííîñòü õóäîæåñòâåííûõ ôèëüìîâ ñòóäåíòû åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ.

Ïîäáîðêè ñïåöèàëüíî èçäàííîé ëèòåðàòóðû. Çàìûêàþò ãðóïïó ñðåäíåãî
óðîâíÿ çíàêîìñòâà ñ íèìè ñòóäåíòîâ, è íàñòîëüêî æå, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ,
ýôôåêòèâíû.

Â. Ìàëî çíàêîìûå ñòóäåíòàì âèäû àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû
Âûñòóïëåíèÿ ìîëîäåæíûõ è / èëè ïîëèòè÷åñêèõ ëèäåðîâ â ñðåäñòâàõ

ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Ñòóäåíòû ìàëî çíàêîìû ñ ïîäîáíûìè âûñòóïëåíèÿìè
è îöåíèâàþò èõ ýôôåêòèâíîñòü áëèæå ê íèçêîé. Ñóùåñòâåííî áîëüøåå
çíàêîìñòâî ñ òàêèìè âûñòóïëåíèÿìè ëèäåðîâ ó ñòóäåíòîâ, ïðîæèâàþùèõ âíå
ñåìüè, è íåñêîëüêî áîëüøå ó âðåìåííî íå ðàáîòàþùèõ ïàðàëëåëüíî ñ ó÷åáîé.
Ýôôåêòèâíîñòü ïîäîáíûõ àêöèé çíà÷èòåëüíî âûøå îöåíèâàþò þíîøè.

Ðåêëàìà íà ðàäèî. Îäèíàêîâî ìàëî çíàêîìà ñòóäåíòàì è ìàëî ýôôåêòèâíà, ñ
èõ òî÷êè çðåíèÿ. Ñóùåñòâåííî ëó÷øå çíàêîìû ñ ðåêëàìîé íà ðàäèî ñòóäåíòû
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû. Ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî âèäà ïðîïàãàíäû
ñóùåñòâåííî âûøå äëÿ þíîøåé, ïðè÷åì îáó÷àþùèõñÿ íà åñòåñòâåííûõ
ôàêóëüòåòàõ.

Âûñòóïëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ïåðåä ìîëîäåæíûìè àóäèòîðèÿìè. Äàííûé âèä
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àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû òàêæå ìàëî çíàêîì ñòóäåíòàì, íî ýôôåêòèâ-
íîñòü åãî îöåíèâàåòñÿ âûñîêî. ×àùå çíàêîìû ñ âûñòóïëåíèÿìè ñïåöèàëèñòîâ
äåâóøêè, ïðîæèâàþùèå âíå ñåìüè. Ïðîæèâàíèå âíå ñåìüè çíà÷èòåëüíî ïîâû-
øàåò è îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè âûñòóïëåíèé ñïåöèàëèñòîâ.

Êîíôåðåíöèè, ñèìïîçèóìû, ñîâåùàíèÿ. Èç âñåõ âèäîâ àíòèíàðêîòè÷åñêîé
ïðîïàãàíäû èìåííî ñ ýòèì âèäîì ñòóäåíòû çíàêîìû ìåíåå âñåãî, è íèæå âñåãî
îöåíèâàþò åãî ýôôåêòèâíîñòü. Çàìåòíî âûøå çíàêîìñòâî ñ êîíôåðåíöèÿìè,
ñèìïîçèóìàìè è ñîâåùàíèÿìè ñðåäè ñòóäåíòîâ åñòåñòâåííûõ ôàêóëüòåòîâ, è
îíè æå âûøå îöåíèâàþò èõ ïîòåíöèàëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ðåçþìèðóÿ ïðèâåäåííûå äàííûå, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â ñóùåñòâóþùåé
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäå ïåðåîöåíèâàþòñÿ âîçìîæíîñòè ìóçûêàëüíûõ
êîíöåðòîâ è ôåñòèâàëåé, òåëåâèçèîííîé ðåêëàìû, ðåêëàìíîé ïå÷àòíîé
ïðîäóêöèè (ïëàêàòîâ, îòêðûòîê, áóêëåòîâ) è íåäîîöåíèâàþòñÿ âîçìîæíîñòè
âûñòóïëåíèé ñïåöèàëèñòîâ ïåðåä ìîëîäåæíûìè àóäèòîðèÿìè, äîêóìåíòàëüíûõ
è õóäîæåñòâåííûõ êèíîôèëüìîâ ñ àíòèíàðêîòè÷åñêèìè ñþæåòàìè.

Âûâîäû
Ðåçþìèðóÿ ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèè ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ

âîçìîæíûì ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû, âàæíûå äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì
ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè ñðåäè ñòóäåí÷åñêîé
ìîëîäåæè.

Ñòóäåíòû ïåòåðáóðãñêèõ âóçîâ íàõîäÿòñÿ â ñèòóàöèè øèðîêîãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ â ãîðîäå, êîãäà íàðêîïîòðåáëåíèå ñòàëî ÷àñòüþ
ìîëîäåæíîé ñóáêóëüòóðû. Ñëîæèâøàÿñÿ íàðêîñèòóàöèÿ äåëàåò ëþáûå íàðêîòèêè
ëåãêî äîñòóïíûìè è îáóñëàâëèâàåò âûñîêóþ ñîöèàëüíî-òåððèòîðèàëüíóþ è ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ áëèçîñòü ñòóäåíòîâ ê äåéñòâóþùèì
íàðêîïîòðåáèòåëÿì.

Ìåõàíèçìû ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ íà óðîâíÿõ âóçà, ñåìüè
è ìåñò ïðîæèâàíèÿ (äîì, îáùåæèòèå) íå îêàçûâàþò ñêîëüêî-íèáóäü
ñóùåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà áëîêèðîâàíèå êàíàëîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
íàðêîòèêîâ. Ýòî îòêðûâàåò ïðîñòîð äëÿ äåéñòâèé îðãàíèçîâàííûõ ïðåñòóïíûõ
ñîîáùåñòâ, ñòðåìÿùèõñÿ ê âîâëå÷åíèþ ñòóäåíòîâ â íàðêîïîòðåáëåíèå è
ïðîñòèòóöèþ.

Íàðêîïîòðåáëåíèå ñòóäåíòîâ � ýòî íàðêîïîòðåáëåíèå ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ
ëþäåé è íå ñîïðÿæåíî ñ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè èëè ÷åðòàìè
ëè÷íîñòè. Îòñþäà ïðåîáëàäàþùèé ïàòòåðí íàðêîïîòðåáëåíèÿ â ñòóäåí÷åñêîé
ñðåäå îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíûé è ñâÿçàí ñ óïîòðåáëåíèåì â îñíîâíîì òàê
íàçûâàåìûõ ëåãêèõ íàðêîòèêîâ, ñ äîñòàòî÷íî ìåäëåííûì ôîðìèðîâàíèåì çà-
âèñèìîñòè.

Ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïàòòåðíà «òÿæåëîãî»
íàðêîïîòðåáëåíèÿ â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå èìåþò îáùåñîöèàëüíûå ïðîáëåìû
ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Âëèÿíèå ýòèõ ïðîáëåì ðåàëèçóåòñÿ íå
ïóòåì èíôîðìèðîâàíèÿ î íèõ, íàïðèìåð, ÷åðåç êàíàëû ìàññîâîé êîììóíèêàöèè,
à ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî ïåðåæèâàíèÿ ïðîáëåì ñòóäåíòàìè.

Óñïåøíîå ðàçðåøåíèå îáùåñòâîì òåõ èëè èíûõ îáùåñîöèàëüíûõ ïðîáëåì
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Æóðíàë ñîöèîëîãèè è ñîöèàëüíîé àíòðîïîëîãèè. 2004. Òîì VII. ¹ 1

íå ñïîñîáíî ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü íàðêîïîòðåáëåíèå â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå, à
ìîæåò ëèøü òðàíñôîðìèðîâàòü ïàòòåðí íàðêîïîòðåáëåíèÿ â ñòîðîíó
èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå «ëåãêèõ» íàðêîòèêîâ ñ çàìåäëåííûì ôîðìèðîâàíèåì
çàâèñèìîñòè.

Ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû, ïðèñóùèå ñîáñòâåííî ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, íå
âëèÿþò ïðÿìî íà ôîðìèðîâàíèå çàâèñèìîñòè, à ëèøü ïðåäðàñïîëàãàþò ê
èíèöèàëüíîé ïðîáå èëè ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ, ïðè÷åì ñ «ëåãêèìè»
íàðêîòèêàìè. Òàêîå äåéñòâèå ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ñòóäåí÷åñòâà ìîæåò áûòü
íåéòðàëèçîâàíî ìåðàìè ïî îðãàíèçàöèè äîñóãà ñòóäåíòîâ, óëó÷øåíèþ èõ
ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ è ðàñøèðåíèþ ïåðñïåêòèâ òðóäîóñòðîéñòâà ïîñëå
îêîí÷àíèÿ âóçà.

Ñîöèàëüíî-îðãàíèçàöèîííûå ôàêòîðû âóçà òàêæå âëèÿþò, ïðè÷åì äîñòàòî÷íî
ñëàáî, ëèøü íà èíèöèàëüíîå óïîòðåáëåíèå îïüÿíÿþùèõ âåùåñòâ.
Áëàãîïðèÿòíûé ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ,
ïðîÿâëÿþùèéñÿ â ïîçèòèâíî îêðàøåííîì ýìîöèîíàëüíîì îòíîøåíèè
ïðåïîäàâàòåëåé ê ñòóäåíòàì, â îáùåì, ïðåïÿòñòâóåò èíèöèàëüíîìó
íàðêîïîòðåáëåíèþ. Îäíàêî ñàìîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðèñóù âûñîêèé
óðîâåíü ñòðåññà, íàïðîòèâ, ïðåäðàñïîëàãàþùåãî ê íàðêîïîòðåáëåíèþ è íå
êîìïåíñèðóåìîãî äàæå âûñîêîáëàãîïðèÿòíûì îðãàíèçàöèîííûì êëèìàòîì âóçà.

Èç ôàêòîðîâ íàðêîòèçàöèè, àññîöèèðîâàííûõ ñ ëè÷íîñòüþ ñòóäåíòà, íà
èíèöèàëüíîå íàðêîïîòðåáëåíèå âëèÿþò ëèøü öåííîñòíûå îðèåíòàöèè.
Ñïîñîáñòâóþò íàðêîòèçàöèè âûñîêàÿ ëè÷íîñòíàÿ çíà÷èìîñòü äåíåã è íèçêàÿ �
óâàæåíèÿ ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ è ñàìîóâàæåíèÿ, âíóòðåííèé ëîêóñ êîíòðîëÿ
(èíòåðíàëüíîñòü, ïðèïèñûâàíèå ñàìîìó ñåáå âèíû çà æèçíåííûå íåóäà÷è).

Ïðèâåðæåííîñòü òðàäèöèîííûì ñåìåéíûì, òðóäîâûì è ñîöèàëüíî-
ïîëèòè÷åñêèì öåííîñòÿì ïðåäðàñïîëàãàåò ê íàðêîïîòðåáëåíèþ, ïî-âèäèìîìó,
â ñèëó íåàäàïòèâíîñòè òðàäèöèîííûõ öåííîñòåé â óñëîâèÿõ ïðîèñõîäÿùèõ â
ñòðàíå ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé â íàïðàâëåíèè âåñòåðíèçàöèè.

Óíèâåðñàëüíûì ëè÷íîñòíûì ôàêòîðîì, ïðåïÿòñòâóþùèì êàê èíèöèàëüíîìó
óïîòðåáëåíèþ ñòóäåíòàìè íàðêîòèêîâ, òàê è ôîðìèðîâàíèþ
âîñïðîèçâîäÿùåãîñÿ ïàòòåðíà íàðêîïîòðåáëåíèÿ, è, â êîíå÷íîì èòîãå,
íàðêîçàâèñèìîñòè, ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ïîòðåáíîñòü ñòóäåíòîâ â ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè,
îáðàùàåìîñòü çà íåé ìàëà, äàæå ïðè îòíîñèòåëüíî âûñîêîé äîñòóïíîñòè òàêîé
ïîìîùè â óñëîâèÿõ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Ïîäîáíàÿ íèçêàÿ îáðàùàåìîñòü
îáúÿñíÿåòñÿ íåñôîðìèðîâàííîñòüþ óñòàíîâêè íà îáðàùåíèå çà
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîìîùüþ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ôóíêöèè îêàçàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñòóäåíòàì íåðåäêî áåðóò íà ñåáÿ ñëóæèòåëè êóëüòîâ,
â òîì ÷èñëå è àëüòåðíàòèâíûõ ïðèçíàâàåìûõ ãîñóäàðñòâîì ðåëèãèé.

Íå óäàåòñÿ ïðîñëåäèòü íèêàêèõ ýôôåêòîâ ðåàëèçóåìîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè è ïðîïàãàíäû. Ñòóäåíòû ðàçäåëÿþò öåëè
àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè è ãîòîâû ïîääåðæàòü ëþáûå ýôôåêòèâíûå
àíòèíàðêîòè÷åñêèå ïðîãðàììû. Ïîýòîìó åñëè òàêàÿ ïîëèòèêà áóäåò
äåéñòâèòåëüíî ïðîâîäèòüñÿ, ìîæíî îæèäàòü åå óñïåøíîñòè â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå.

Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ ïðîïàãàíäà âî âñåõ åå âèäàõ ìîæåò áûòü ëèøü óìåðåííî
äåéñòâåííà è íå â ñîñòîÿíèè ðåøèòü âñåõ ïðîáëåì ïðîôèëàêòèêè
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Ãóðâè÷ È.Í., Öâåòêîâà Ë.À., Ùóð Í.Â. Íàðêîïîòðåáëåíèå â ñòóäåí÷åñêîé ñðåäå...

íàðêîçàâèñèìîñòè ó ñòóäåíòîâ. Ïîëíîå îòñóòñòâèå êàêîé-ëèáî ýôôåêòèâíîñòè
ïîäîáíîé ïðîïàãàíäû íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îáúÿñíÿåòñÿ íåâåðíûì îïðåäåëåíèåì
åå íàèáîëåå àäåêâàòíûõ âèäîâ è òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ äëÿ îòäåëüíûõ ïîäãðóïï
ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè.

Ýôôåêòèâíîñòü àíòèíàðêîòè÷åñêîé ðàáîòû â âóçå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà ëèøü
íà îñíîâå íàäåæíîãî âûäåëåíèÿ êîíòèíãåíòîâ «ðèñêà» è öåëåíàïðàâëåííîãî
âîçäåéñòâèÿ íà íèõ òåìè ìåòîäàìè, ê êîòîðûì îíè ÷óâñòâèòåëüíû. Îöåíêà «ðèñêà»
è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðåâåíòèâíîìó âîçäåéñòâèþ äîëæíà îñíîâûâàåòñÿ íà ïîëî-
ðîëåâîé äèôôåðåíöèàöèè ñòóäåí÷åñêîé ñðåäû, ýòàïå ïðîôåññèîíàëüíîé
ñîöèàëèçàöèè (êóðñ îáó÷åíèÿ), óñëîâèÿõ ïðîæèâàíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ íèìè
ñòåðåîòèïàõ ïðîâåäåíèÿ äîñóãà (äîì, îáùåæèòèå), ýòíîêóëüòóðíûõ îñîáåííîñòÿõ
ñòóäåí÷åñêîãî êîíòèíãåíòà è õàðàêòåðå ïðîôåññèîíàëüíîé çàíÿòîñòè.
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