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ÑÎÖÈÎËÎÃÈß ÏÎÂÑÅÄÍÅÂÍÎÑÒÈ

Î. Ãóðîâà

ÍÈÆÍÅÅ ÁÅËÜÅ Â ÑÎÂÅÒÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ:
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈÂÀÒÍÎÉ ÂÅÙÈ*

Äàííûé òåêñò ïîñâÿùåí êîíöåïòóàëèçàöèè ôåíîìåíà «ïðèâàòíàÿ âåùü»
è àíàëèçó äàííîé êàòåãîðèè ïî îòíîøåíèþ ê íèæíåìó áåëüþ â Ñîâåòñêîé
Ðîññèè. Îñíîâíîé âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ñîâåòñêîå íèæ-
íåå áåëüå ïðèâàòíîé âåùüþ. Õàðàêòåðèñòèêè ïðèâàòíîé âåùè ñîñòîÿò â
ñêðûòîñòè òàêèõ âåùåé îò ïîñòîðîííèõ â ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå èëè äî-
ìàøíåì ìèðå, â èíäèâèäóàëüíîì êîíòðîëå íàä íèìè è â ñîîòâåòñòâèè âå-
ùåé èíäèâèäóàëüíîñòè èõ âëàäåëüöà. Ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ñîâåòñêîå íèæíåå áåëüå íå ÿâëÿåòñÿ ïðèâàòíîé âåùüþ â íîðìà-
òèâíîì  ïîíèìàíèè, ïîñêîëüêó ïîðÿäîê ïîâñåäíåâíîñòè â ñîâåòñêîé êóëüòóðå
òàêîâ, ÷òî êàæäàÿ èç ïåðå÷èñëåííûõ õàðàêòåðèñòèê ìîæåò áûòü íàðó-
øåíà. Çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîêàçàòü, â êàêèõ ñëó÷àÿõ íàðóøàåò-
ñÿ ïðèâàòíîñòü íèæíåãî áåëüÿ è êàêèìè ïðè÷èíàìè òàêèå íàðóøåíèÿ âûç-
âàíû.

Ïîíÿòèå ïðèâàòíîé âåùè
Ñóùåñòâóåò ýìè÷åñêîå è íîðìàòèâíîå ïîíÿòèå ïðèâàòíîé âåùè. Ýìè÷åñ-

êèì ïîíÿòèåì ÿâëÿåòñÿ êàòåãîðèÿ, íàïîëíåíèå êîòîðîé ñîîòâåòñòâóåò ïðåä-
ñòàâëåíèþ î ôåíîìåíå, ñôîðìèðîâàííîì â êîíòåêñòå êóëüòóðû åå ïðåäñòà-
âèòåëÿìè. Íîðìàòèâíûå îïðåäåëåíèÿ ïðåäñòàâëåíû â ñïåöèàëüíîé ëèòåðà-
òóðå, íàïðèìåð, â òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ ðóññêîãî ÿçûêà. Ñóùåñòâóåò òàêæå
ñîöèîëîãè÷åñêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ, îôîðìëåííàÿ â íàó÷íûõ êîíöåïöèÿõ èñ-
ñëåäîâàòåëåé. Êàêèì îáðàçîì îïðåäåëÿåòñÿ íèæíåå áåëüå ýìè÷åñêè, íîðìà-

* ß ñ÷èòàþ ïðèÿòíîé îáÿçàííîñòüþ âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü ìîèì äðóçüÿì è
êîëëåãàì Î. Å÷åâñêîé è Î. Êàëà÷åâîé, ïîìîãàâøèì ìíå â ðàáîòå íàä äàííûì òåê-
ñòîì, à òàêæå êîëëåãàì èç Åâðîïåéñêîãî óíèâåðñèòåòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ÷üè òåê-
ñòû ñòàëè äëÿ ìåíÿ ñòàíäàðòîì êà÷åñòâåííîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà è ÷üè ñî-
âåòû ïîìîãàëè è ïîìîãàþò ìíå â èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå.
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òèâíî è ñîöèîëîãè÷åñêè?
«Íèæíåå áåëüå � ýòî øòàíèøêè, òðóñèêè è ó æåíùèíû âåðõíÿÿ ÷àñòü,

èëè ãðàöèÿ. Òî, ÷òî áëèæå ê òåëó. Íå íîñêè, ÿ áû íå ñêàçàëà, ÷òî ýòî íèæ-
íåå áåëüå. ß âîò îùóùàþ òàê. Ó ìóæ÷èí � ñåìåéíûå òðóñû» (æ., 1937 ã.
ð.).

«Íèæíåå áåëüå? Åñòü òàêàÿ ïîñëîâèöà: «áåç ðóáàøêè áëèæå ê òåëó». Ó
ìóæ÷èí ðàíüøå áûëà íèæíÿÿ ðóáàøêà, êàê è ó æåíùèí. Ñîâðåìåííûé àíàëîã
� êîìáèíàöèÿ, ýòî îò àíãëèéñêîãî «combination»  � êîìáèíèðîâàòü. Ðàíüøå
òðóñû íîñèëè, þáêó èëè ðóáàøêó, à òóò � âñå âìåñòå. Òðóñû. Ñåìåéíûå òðó-
ñû. Òî, ÷òî íîñèòñÿ ïîä äðóãîé îäåæäîé» (ì., 1937 ã. ð.).

Ïðèâåäåííûå ôðàãìåíòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ê íèæíåìó áå-
ëüþ îòíîñÿòñÿ âåùè, êîòîðûå, âî-ïåðâûõ, ñêðûòû ïîä äðóãîé îäåæäîé, è,
âî-âòîðûõ, íàäåòû íåïîñðåäñòâåííî íà òåëî, áëèçêè ê òåëó. Òàêàÿ òðàêòîâêà
ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåíèþ, âûðàáîòàííîìó èññëåäîâàòåëåì ðóññêîãî ÿçûêà
Âëàäèìèðîì Äàëåì. Â òîëêîâîì ñëîâàðå Äàëÿ ïîíÿòèå «áåëüå» îïðåäåëÿåò-
ñÿ ÷åðåç êàòåãîðèþ «èñïîä»: èñïîäíÿÿ îäåæäà íîñèòñÿ ïîä ÷åì-ëèáî è åå
èìïëèöèòíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ «òàéíîñòü» è «ñêðûòîñòü», ò. å.   èí-
òèìíîñòü (Äàëü 1996).

Â ñîâðåìåííîé ñîöèîëîãèè ïåðå÷èñëåííûå êàòåãîðèè âõîäÿò â ñåìàíòè-
÷åñêîå ïîëå «ïðèâàòíîãî». Êîíöåïöèèÿ ïóáëè÷íîãî è ïðèâàòíîãî ïðîñòðàí-
ñòâà áûëà ââåäåíà â ñîöèîëîãè÷åñêèé îáîðîò íåìåöêèì ñîöèàëüíûì ìûñ-
ëèòåëåì Þðãåíîì Õàáåðìàñîì. Ñóòü êîíöåïòóàëèçèðîâàííîé Õàáåðìàñîì
äèõîòîìèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëþäè, âåùè, ñîáûòèÿ èëè äåéñòâèÿ, âêëþ÷åí-
íûå â ïóáëè÷íîå ïðîñòðàíñòâî, «îòêðûòû» äëÿ âñåõ, â ïðîòèâîâåñ òåì, êîòî-
ðûå «ñïðÿòàíû» â ïðèâàòíîé ñôåðå (Habermas 1991).

Ôðàíöóçñêèå ñîöèàëüíûå èñòîðèêè Ôèëèïï Àðüåñ è Æîðæ Äþáè ðàáî-
òàþò ñ ïðåäëîæåííûì Õàáåðìàñîì êîíñòðóêòîì ïóáëè÷íîãî / ïðèâàòíîãî
ïðîñòðàíñòâà, ïðîâîäÿ ñ åãî ïîìîùüþ èññëåäîâàíèå èñòîðèè åâðîïåéñêîé
÷àñòíîé æèçíè íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ñòîëåòèé (Aries, Duby 1987). Îä-
íèì èç ðåçóëüòàòîâ èõ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îïèñàòåëüíîå îïðåäåëåíèå ïóáëè÷-
íîé / ïðèâàòíîé âåùè: «Ïóáëè÷íîå � îòêðûòîå îáùåñòâó è ñóáúåêòó âëàñòè
â íåì. Ïðèâàòíîå � äðóãàÿ ÷àñòü ñóùåñòâîâàíèÿ, çîíà îñâîáîæäåíèÿ, â êî-
òîðóþ ìû ìîæåì âåðíóòüñÿ èëè îòñòóïèòü, òî ìåñòî, ãäå ìû ìîæåì «ñëî-
æèòü ðóêè», ðàññëàáèòüñÿ. Ýòî ìåñòî ñåìüè è äîìàøíåãî ìèðà, ìåñòî ñåê-
ðåòíîñòè. Ïðèâàòíàÿ ðåàëüíîñòü ñîäåðæèò íàèáîëåå áëèçêèå âåùè, òå, êîòî-
ðûå ïðèíàäëåæàò òîëüêî íàì, êîòîðûå íå äîëæíû íèêîãî áîëåå çàáîòèòü è
êîòîðûå íå ìîãóò áûòü �ïðåäúÿâëåíû� áåç íàøåãî âåäîìà, ò. ê. îíè ñâÿçàíû
ñ òîé ëè÷èíîé, êîòîðóþ, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ ñîõðàíÿòü îò ïóáëè÷íîãî âçî-
ðà» (Aries, Duby 1987: VII�IX).

Ïðåäñòàâëåííîå îïèñàíèå ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ðÿä êëþ÷åâûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïðèâàòíîé âåùè: âî-ïåðâûõ, ýòî èíòèìíàÿ âåùü, èëè «ñåêðåòíàÿ»,
êàê åå íàçûâàþò Àðüåñ è Äþáè. Èíòèìíîñòü èëè ñåêðåòíîñòü âåùè ñîñòî-
èò â òîì, ÷òî îíà äîëæíà áûòü ñêðûòà îò ãëàç ïîñòîðîííèõ â òîì ìèðå,
êîòîðûé íå äîñòóïåí èõ âçãëÿäó. Âî-âòîðûõ, âîçìîæíîñòü ïóáëè÷íîé äå-
ìîíñòðàöèè è âîîáùå ïðàâî îáðàùåíèÿ ñ ýòîé âåùüþ äîëæíî ïðèíàäëå-
æàòü òîëüêî åå âëàäåëüöó, êîòîðûé ðåøàåò, êîìó, êàê è êîãäà ïîêàçàòü èëè
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ïåðåäàòü åå. Òàêèì îáðàçîì, äðóãîå ñâîéñòâî ïðèâàòíîé âåùè � ýòî èíäè-
âèäóàëüíûé êîíòðîëü íàä íåé. Ñëåäóþùèì ñâîéñòâîì ÿâëÿåòñÿ «ïðèëè÷-
íîñòü», ò. å. ñîîòâåòñòâèå âåùè òåëó è ëè÷íîñòè åå âëàäåëüöà � âêóñó,
ðàçìåðó è ò. ï.

Êîíöåïöèÿ ïðèâàòíîé âåùè ïðèîáðåòàåò îñîáóþ âàæíîñòü â îòíîøåíèè
íèæíåãî áåëüÿ, êîòîðîå, åñëè ñëåäîâàòü ïðèâåäåííûì âûøå ðàçìûøëåíèÿì,
äîëæíî áûòü ïðèâàòíîé âåùüþ «ïî îïðåäåëåíèþ». Îäíàêî ýìïèðè÷åñêèé
ìàòåðèàë ïîêàçûâàåò, ÷òî íàçâàííûå ñâîéñòâà íå âñåãäà ïðèñóùè ñîâåòñêî-
ìó íèæíåìó áåëüþ, è â ñîâåòñêîì êîíòåêñòå ñëîæíî ãîâîðèòü î íèæíåì áå-
ëüå êàê î êàíîíè÷åñêîé ïðèâàòíîé âåùè.

Ïîÿñíèì ýòîò âûâîä, ïðîàíàëèçèðîâàâ êàæäîå èç ïåðå÷èñëåííûõ ñâîéñòâ
ñîâåòñêîãî áåëüÿ íà ýìïèðè÷åñêèõ ïðèìåðàõ*.

Ñêðûòîñòü
Ïî îïðåäåëåíèþ Àðüåñà è Äþáè, ïðèâàòíàÿ âåùü äîëæíà áûòü ñêðûòà,

ñïðÿòàíà îò ãëàç ïîñòîðîííèõ â ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå èëè â äîìàøíåì ìèðå.
Îòâåòèì íà âîïðîñ î òîì, êîãäà è ïî÷åìó ñîâåòñêîå áåëüå ïîÿâëÿåòñÿ â ïóá-
ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå, êàêèå íîðìû ðåãóëèðóþò åãî ïîÿâëåíèå è êàêèå îöåí-
êè åãî ïîÿâëåíèå âûçûâàåò.

Ñîöèàëüíàÿ æèçíü ñîâåòñêîãî íèæíåãî áåëüÿ îáíàðóæèâàåò ñîñóùåñòâî-
âàíèå ïðîòèâîïîëîæíûõ íîðì, ðåãóëèðóþùèõ ïóáëè÷íîå ïîÿâëåíèå âåùåé.
Ýòè íîðìû ñòðîãî çàâèñÿò îò ïðîñòðàíñòâåííîé ëîêàëèçàöèè ïîÿâëåíèÿ íèæ-
íåãî áåëüÿ.

Âñþ ñîâîêóïíîñòü ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê, â êîòîðûõ ó÷àñòâóåò íèæíåå
áåëüå, ìû ïðåäëàãàåì ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò èõ ïðî-
ñòðàíñòâåííîé ëîêàëèçàöèè. Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíåñåì ïîâñåäíåâíûå ïðàê-
òèêè â ïóáëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå, êî âòîðîé � ñâÿçàííûå ñ íèæíèì áåëüåì
ïîâñåäíåâíûå ïðàêòèêè, ëîêàëèçîâàííûå â ïðèâàòíîì ïðîñòðàíñòâå. Íàìè
òàêæå âûäåëÿåòñÿ «êâàçèïóáëè÷íàÿ ñôåðà», ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîðìà îðãàíè-

* Ïðåäñòàâëåííûé òåêñò ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ äèññåðòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ «Êóëü-
òóðíàÿ èñòîðèÿ íèæíåãî áåëüÿ â Ñîâåòñêîé Ðîññèè» è âûïîëíåí íà îñíîâå ýìïèðè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà äàííîãî èññëåäîâàíèÿ. Ýìïèðè÷åñêèìè èñòî÷íèêàìè âûñòóïà-
þò 20 ëåéòìîòèâíûõ èíòåðâüþ, òåêñòû ìàññîâûõ æóðíàëîâ «Ðàáîòíèöà», «Îáùå-
ñòâåííèöà», æóðíàëîâ î ìîäå, ëèòåðàòóðíûå ïðîèçâåäåíèÿ, à òàêæå òîëêîâûå è
èñòîðèêî-ýòèìîëîãè÷åñêèå ñëîâàðè ðóññêîãî ÿçûêà. Âûáîðêà äëÿ ëåéòìîòèâíûõ
èíòåðâüþ ôîðìèðîâàëàñü ïî ïîëî-âîçðàñòíîìó ïðèçíàêó. Ðàñïðåäåëåíèå èíôîðìàí-
òîâ ïî ïîëó �� 12 æåíùèí è 8 ìóæ÷èí, ïî âîçðàñòó �� 20�30 ëåò �� 5 ÷åëîâåê, 40�
50 ëåò �� 5 ÷åëîâåê, 60 ëåò è ñòàðøå �� 10 ÷åëîâåê, ïî îáðàçîâàíèþ �� 1 ÷åëîâåê ñî
ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì, 5 ñî ñðåäíåñïåöèàëüíûì è 14 � ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì.
Ñìåùåíèå âûáîðêè ïî ïîëó îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, â ñòàðøåé âîçðàñò-
íîé êàòåãîðèè ïðåîáëàäàþò æåíùèíû, âî-âòîðûõ, îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî æåíùèíû
ñ áîëüøèì æåëàíèåì àðòèêóëèðóþò ôàêòû èç ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îíè áîëåå êîì-
ïåòåíòíû â èñòîðèè îäåæäû, ìîäû, âîïðîñàõ áûòà. Ñìåùåíèå âûáîðêè ïî âîçðàñòó
îáóñëîâëåíî ñòðàòåãèåé âêëþ÷åíèÿ â êà÷åñòâå èíôîðìàíòîâ â îñíîâíîì ïðåäñòàâè-
òåëåé ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, ñîõðàíèâøèõ âîñïîìèíàíèÿ êàê î ðàííåì, òàê è
î ïîçäíåñîâåòñêîì ïåðèîäå. Ïîïàäàíèå â âûáîðêó çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà èí-
ôîðìàíòîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì ñâÿçàíî ñ èõ ñïîñîáíîñòüþ ê ëó÷øåé àðòèêóëÿ-
öèè ñîáñòâåííîãî îïûòà.
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çàöèè æèçíè, ñâîéñòâåííàÿ ïîâñåäíåâíîñòè â Ñîâåòñêîé Ðîññèè. Ôîðìèðî-
âàíèå êâàçèïóáëè÷íîé ñôåðû â ñîâåòñêîé êóëüòóðå ñâÿçàíî ñ îáîáùåñòâëå-
íèåì ïðèâàòíîé ñôåðû âñëåäñòâèå èäåîëîãè÷åñêîãî ïðîåêòà îáîáùåñòâëå-
íèÿ ëè÷íîé æèçíè â 1920-õ ãã.*  Òàêèì îáðàçîì, ïîâñåäíåâíûå ïðàêòèêè
ìîãóò áûòü ëîêàëèçîâàíû â òðåõ ïðîñòðàíñòâàõ �� ïóáëè÷íîì, êâàçèïóá-
ëè÷íîì è ïðèâàòíîì.

Âûäåëèì òðè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîñòðàíñòâà, óñëîâíî íàçâàâ èõ «óëè-
öà», «êîììóíàëüíàÿ êâàðòèðà» è «äîì», è ðàññìîòðèì, êàêèì îáðàçîì íèæ-
íåå áåëüå ôóíêöèîíèðóåò â êàæäîé èç âûäåëåííûõ ñôåð.

Ïðîñòðàíñòâî óëèöû
Êàê ïîêàçûâàþò èíòåðâüþ, ëþäè â ñîâåòñêîé êóëüòóðå îäíîâðåìåííî ñòåñ-

íÿþòñÿ è íå ñòåñíÿþòñÿ äåìîíñòðèðîâàòü ñîáñòâåííîå íàòåëüíîå áåëüå â
ïóáëè÷íûõ ìåñòàõ. Êîäåêñ ìàíåð ïðåäïîëàãàåò, ÷òî íèæíåå áåëüå ìîæåò áûòü
ïðåäúÿâëåíî â îäíèõ ìåñòàõ è ñèòóàöèÿõ è íå ìîæåò áûòü ïîêàçàíî â äðó-
ãèõ. Ïîìèìî òðàäèöèîííîé áàíè, ñïèñîê ïóáëè÷íûõ ìåñò, â êîòîðûõ ïîÿâ-
ëåíèå áåëüÿ íå âûçûâàåò ñàíêöèé, íåâåëèê. Îí èñ÷åðïûâàåòñÿ «ïëÿæåì»
èëè «þãîì» � îòäûõîì è «îãîðîäîì» èëè «äà÷åé» � ðàáîòîé íà ñâåæåì
âîçäóõå. Äà÷è è îãîðîäû øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â ïîñëåâîåííûå ãîäû.
Îáû÷íàÿ êàðòèíà ðàáîòû íà äà÷íîì ó÷àñòêå òàêîâà �� ìóæ÷èíà â ñåìåéíûõ
òðóñàõ èëè â òðèêî è æåíùèíà â áþñòãàëüòåðå è çàâåðíóòûõ äî êîëåí òðåíè-
ðîâî÷íûõ øòàíàõ èç ñèíåãî òðèêîòàæà çàíèìàþòñÿ äà÷íûìè äåëàìè: «Íà
äà÷íîì ó÷àñòêå ïðîñòî â òðóñàõ âîçèëèñü. � Â: Â òðóñàõ? � Äà, â òðóñàõ.
Ìóæ÷èíû � â ñåìåéíûõ òðóñàõ, à æåíùèíû áûëè â îáû÷íûõ òðóñàõ è â
áþñòãàëüòåðàõ. Òàê áûëî óäîáíî ðàáîòàòü, ïîòîìó ÷òî íå æàðêî. Ñòåñ-
íÿòüñÿ îñîáî íèêîãî íå ñòåñíÿëèñü, ïîòîìó ÷òî, âðîäå êàê, âñå âîêðóã áûëè
òàêèìè æå» (æ., 1935 ã. ð.).

Ïðèâåäåì ïðèìåðû, ñâÿçàííûå ñ îòäûõîì: «ß ñåé÷àñ âñïîìíèëà îäíó ôî-
òîãðàôèþ òîãî âðåìåíè (1930-õ ãã. �� Î.Ã.): îçåðî, öåðêîâü è ñòîÿò 7 äåâó-
øåê. Ó âñåõ òðóñû ÷åðíûå, ìóæñêèå, à âåðõíèå ÷àñòè � ðàçíîøåðñòíûå.
Îíè íà ôîòîãðàôèè âñå êàê îäíà â ýòèõ òðóñàõ: ðåçèíêà â òàëèè, âîò òà-
êîé äëèíû, è ðàçíîøåðñòíûå âåðõíèå ÷àñòè, áåëûå, ðîçîâûå, ìîæåò áûòü.
Ìîëîäåíüêèå õîðîøåíüêèå äåâ÷îíêè ñ ïðåêðàñíûìè ôèãóðàìè» (æ., 1937 ã.
ð.).

«Ìû ëåòîì îòäûõàòü ïðèåçæàëè, à êóïàëüíèêîâ-òî íå áûëî. Ìîæåò,
îíè è áûëè. Ó íàñ íå áûëî, ïîòîìó ÷òî ìû æèëè íà Ñåâåðå, è îíè òàì íè ê
÷åìó áûëè. Ìû áðàëè îäåÿëî, ñàäèëèñü, è æåíùèíû ñíèìàëè âåðõíåå � ïëà-
òüå èëè ÷òî. Âîò çäåñü áþñòãàëüòåð áûë ãîëóáîé èëè ðîçîâûé, îãðîìíûé
òàêîé (ïîêàçûâàåò). Âîò ýòî ÿ ïîìíþ. Íàðîäó òüìà è, âðîäå êàê, íè÷åãî.
� Â: Íå îáðàùàëè âíèìàíèÿ? � Î: Íó, ìû êàê-òî íå îöåíèâàëè ýòî. ß
áûëà ìàëåíüêàÿ, ìû ïðèåõàëè îòäûõàòü, íàðîäó ìíîãî, âñåì âåñåëî, âñåì
õîðîøî. À îíè ñèäåëè è ñèäåëè. Êàê îíè ñèäåëè, ÿ íå îáðàùàëà âíèìàíèÿ.
Ìîÿ ìàìà ñòåñíèòåëüíûé ÷åëîâåê áûëà, çàæàòûé, òåì íå ìåíåå, îíà, âîò,

* Î «êâàçèïóáëè÷íîé ñôåðå», èëè î «íåôîðìàëüíîé ïóáëè÷íîé ñôåðå» â êîììó-
íèñòè÷åñêèõ îáùåñòâàõ â öåëîì è â Ñîâåòñêîé Ðîññèè â ÷àñòíîñòè ñì.:
(Zdravomyslova, Voroncov 2002).



Ãóðîâà Î.  Íèæíåå áåëüå â ñîâåòñêîé êóëüòóðå: îñîáåííîñòè ïðèâàòíîé âåùè

103

ñèäåëà» (æ., 1935 ã. ð.).
Èç-çà îòñóòñòâèÿ ñïåöèàëüíûõ âåùåé (òðèêîòàæíûå ïëàâêè è êóïàëüíèêè

ïîÿâÿòñÿ â ïðîäàæå â 1970-å ãã., íî è â ýòî âðåìÿ èõ «òðóäíî äîñòàòü») äëÿ
îòäûõà íà ïëÿæå èëè íà ïðèðîäå îáû÷íî èñïîëüçóåòñÿ ñàìîå îáû÷íîå áåëüå.
Äåòè ïðèíèìàþò ñîëíå÷íûå âàííû â îáû÷íûõ òðóñèêàõ èëè ãîëûøîì. Ìóæ-
÷èíû â äîâîåííûå ãîäû èñïîëüçîâàëè äëÿ êóïàíèÿ ñïîðòèâíûå òðóñû, à â
ïîñëåâîåííîå âðåìÿ � ñåìåéíûå òðóñû. Èíîãäà ñåìåéíûå òðóñû ïîäâîðà-
÷èâàþòñÿ, ÷òîáû «íå âñïëûëè» â âîäå. Æåíùèíû â êà÷åñòâå êóïàëüíèêîâ
èñïîëüçóþò îáû÷íûå áþñòãàëüòåðû è òðóñû, íå âñåãäà çàáîòÿñü î ñîîòâåò-
ñòâèè «âåðõíåé ÷àñòè» íèæíåé ñîñòàâëÿþùåé êóïàëüíîãî êîñòþìà. Ïîÿâ-
ëåíèå â ñåìåéíûõ òðóñàõ èëè ëèô÷èêå íà ïëÿæå, íà ïðèðîäå, â ìåñòàõ îòäû-
õà áûëî îáû÷íîé ïðàêòèêîé � êàê â 1920�1930-å ãã. ñ èõ êóëüòîì çäîðîâüÿ,
îòäûõîì è çàíÿòèÿìè ñïîðòîì íà ñâåæåì âîçäóõå, òàê è â 1970-å ãã., êîãäà
áûëî ïîçâîëåíî çàãîðàòü â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, íàïðèìåð, â ïàðêàõ.

Â îïèñàííûõ ïðîñòðàíñòâàõ � íà ïëÿæå, ïðè îòäûõå íà ïðèðîäå èëè ïðè
ðàáîòå íà äà÷å ïîÿâëåíèå íèæíèõ âåùåé íà âèäó îïðàâäàíî. Îïðàâäàíèåì ñëó-
æàò, âî-ïåðâûõ, ôóíêöèîíàëüíûå ïðè÷èíû: íà äà÷å â òðóñàõ «óäîáíî», «íå æàð-
êî»; âî-âòîðûõ, òåõíîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíûõ ïðèíàäëåæ-
íîñòåé äëÿ êóïàíèÿ: «ñïåöèàëüíîé îäåæäû íå áûëî, ïîýòîìó è ñèäåëè â òðó-
ñàõ»; â-òðåòüèõ, ýêîíîìè÷åñêèå ïðè÷èíû: «êóïàëüíèêè áûëî íå äîñòàòü». «Ãðàíü
ñòûäà» â îïèñàííûõ ñèòóàöèÿõ ïðîõîäèò íå ïî âåðõíåìó ïëàòüþ, à ïî íèæíåìó
áåëüþ, ò. å. íàòåëüíûå âåùè ìîãóò áûòü áåç ñòûäà ïðîäåìîíñòðèðîâàíû.

Åñëè ïåðå÷èñëåííûå óñëîâèÿ íå âûïîëíÿþòñÿ, ïóáëè÷íîå ïîÿâëåíèå
íèæíåãî áåëüÿ íàõîäèòñÿ ïîä çàïðåòîì, îñóæäàåòñÿ, ïîðèöàåòñÿ. Ïðèâå-
äåì ïðèìåðû: «Íåò, ðàçóìååòñÿ, íèêîìó è â ãîëîâó íå ìîãëî ïðèéòè õî-
äèòü ïî óëèöàì â íèæíåì áåëüå. Áåëüå ïîòîìó è íèæíåå, ÷òîáû íàäåâàòü
íà íåãî êîñòþì èëè ïëàòüå. Äà÷à � ýòî äðóãîå äåëî. Çäåñü ìîæíî áûëî
îãîëÿòüñÿ, ëþäè íè÷åãî íå ñòåñíÿëèñü, íî íå íà óëèöå. � Â: Âñïîìíèòå
êàêóþ-íèáóäü ñèòóàöèþ? � Î: Ñèòóàöèþ íå âñïîìíþ. Íî ýòî ïðàâèëüíî
íàïèñàíî, ÷òî (öèòèðóåò çàïèñü � Î.Ã.) ÷åëîâåê â áåëüå ìîæåò ñëåäî-
âàòü ïî óëèöàì  òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå, åñëè îí èäåò â ñîïðîâîæäåíèè
ìèëèöèè, è òîëüêî â îäíî ìåñòî � â îòäåëåíèå ìèëèöèè!» (æ., 1937 ã. ð.).

«Ëÿìî÷êè èç ëèô÷èêà âûëåçàþò � òîãäà, â 1960-å, ýòî ñ÷èòàëîñü íåàê-
êóðàòíûì. ß ïîìíþ, êîãäà ó ìåíÿ áûëî ïëàòüå íà áðåòåëå÷êàõ, äî÷êà ó
ìåíÿ óæå â èíñòèòóòå ó÷èëàñü, ïîñêîëüêó êîðñåò íå íîñèëè, ÿ ëèô÷èê ïðè-
ñòåãèâàëà ê ýòèì áðåòåëå÷êàì. Ó ìåíÿ áûëè òàêèå ñêðûòûå ïóãîâêè, è íå
áûëî âèäíî. Ýòî áûëî íåõîðîøî, åñëè áûëî âèäíî» (æ., 1935 ã. ð.).

«Ïàíòàëîíû íîñèëè. Ýòî âàæíî áûëî, ÷òîáû íè÷åãî íå âûëåçàëî. À ïî-
áåæèøü, ïëàòüå ïîäíèìåòñÿ, è êòî-òî âäðóã óâèäèò ïàíòàëîíû � ýòî æ
ïîçîð. Âñå ãîâîðèòü áóäóò, � îíà ïîáåæàëà, à ó íåå òàì òàêèå! Ýòî íå-
ïðèëè÷íî áûëî. Íåõîðîøî. Èäåò âðàçðåç ìîðàëè. Ýòîãî íå äîëæåí áûë íèê-
òî âèäåòü» (æ., 1961 ã. ð.).

Ïðèâåäåííûå îòðûâêè ÿðêî îïèñûâàþò îòíîøåíèå ê ïîÿâëåíèþ íèæíå-
ãî áåëüÿ íà óëèöå, âíå äîçâîëåííûõ ìåñò è ïî íåîïðåäåëåííûì ïðè÷èíàì.
Çà èñêëþ÷åíèåì «þãà» è «îãîðîäà» òðóäíî íàçâàòü ìåñòî, ãäå áûëî áû äîç-
âîëåíî ïîÿâëåíèå ëè÷íîãî íàòåëüíîãî áåëüÿ íà âñåîáùåì îáîçðåíèè áåç ñî-
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öèàëüíûõ ñàíêöèé èëè áåç óùåðáà äëÿ îöåíêè ëè÷íîñòè. Ïðèâàòíîñòü íèæ-
íåãî áåëüÿ îõðàíÿåòñÿ, åãî äåìîíñòðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì íåêóëüòóðíîãî
÷åëîâåêà êàê â 1920-å ãã., òàê è â 1950�1960-å ãã., è â ïîçäíåñîâåòñêèé ïåðè-
îä.

Ñîãëàñíî öèòàòàì, îöåíêà íåóìåñòíîãî ïîÿâëåíèÿ íèæíåãî áåëüÿ ðàíæè-
ðóåòñÿ îò «íåàêêóðàòíîñòè» äî «ïîçîðà». Ïðè÷åì  óñèëåíèþ îñóæäåíèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò êà÷åñòâî èëè ñîñòîÿíèå âíåçàïíî ïðåäúÿâëåííîé âåùè: êðóæåâ-
íàÿ áðåòåëüêà ñâèäåòåëüñòâóåò î íåàêêóðàòíîñòè, äåìîíñòðàöèÿ «ñòðàøíûõ»
ïàíòàëîí ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ïîçîð. Îïðàâäàíèåì è ñìÿã÷åíèåì îñóæäåíèÿ
ñëóæèò íåîæèäàííîñòü è íåïðåäíàìåðåííîñòü ñëó÷èâøåãîñÿ.

Î÷åâèäíî, ÷òî â îïèñàííûõ âûøå ñëó÷àÿõ âûõîä áåëüÿ èç ïðèâàòíîé ñôå-
ðû, èç ñêðûòîãî ïðîñòðàíñòâà è ïðîñòðàíñòâà áëèçîñòè ê òåëó ñêàæåòñÿ íà
âïå÷àòëåíèè î ëè÷íîñòè. Àêòóàëèçàöèÿ êîäåêñà ìàíåð è âìåñòå ñ íèìè òà-
êèõ ïîíÿòèé, êàê íå/óìåñòíîñòü, íå/ïðèëè÷èå, à òàêæå òàêèõ ýìîöèîíàëü-
íûõ êîíñòðóêòîâ, êàê ñòûä è ñìóùåíèå, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñîçíàíèè ïî-
òåíöèàëà òåëà è âåùè â âûðàæåíèè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ. Âåùü ÿâëÿåòñÿ
çíà÷èìîé â îòíîøåíèè «ïðåçåíòàöèè ñåáÿ», ñîçäàíèÿ îáðàçà «ÿ» èëè «ëè÷-
íîãî ïåðåäíåãî ïëàíà»*. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû åãî èñïîëüçîâàíèå, åãî ïóá-
ëè÷íîå ïîÿâëåíèå ñîîòâåòñòâîâàëî ïðàâèëàì. Èíà÷å ÷åëîâåê îáðå÷åí íà ñòðà-
äàíèå îò «âçãëÿäà êóëüòóðû», â êîòîðîé òîð÷àùàÿ áðåòåëü ðàñöåíèâàåòñÿ
êàê ïðèçíàê íåîïðÿòíîñòè, à äûðÿâûé íîñîê � íåêóëüòóðíîñòè, è ýòè ôàê-
òû õàðàêòåðèçóþò ÷åëîâåêà íå ñ ëó÷øåé ñòîðîíû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîäåêñ ìàíåð ñòðîãî çàâèñèò îò ñîöèàëüíîé ïðè-
íàäëåæíîñòè ÷åëîâåêà. Ðàññìîòðèì äâà ïðèìåðà: «Â: Ïîñìîòðèòå, ïîæà-
ëóéñòà, íà ýòîé ëèòîãðàôèè æåíùèíà èçîáðàæåíà â áåëüå, ó íåå òîð÷àò
ëÿìî÷êè. Ýòî íîðìàëüíî?**  � Î: Äîïóñòèìî áûëî. Ýòî âû ïðàâèëüíî çà-
ìåòèëè. <�> Ýòè ëÿìêè � ýòî íåàêêóðàòíîñòü. Íî òîãäà ýòî áûëî äî-
ïóñòèìî» (æ., 1935 ã. ð.).

«Ó ìåíÿ ñîñåäêà, íî îíà ìîëîäàÿ áûëà. ß íå õî÷ó íàä íåé ñìåÿòüñÿ. Ïðî-
ñòî îíà, âèäèìî, â òàêîé ñåìüå æèëà. Îíà ñîáèðàëàñü ñî ñâîèì æåíèõîì, ÿ
åé ïîìîãàëà ñîáèðàòüñÿ, â 1960-õ ãã., íà òàíöû. Ó íåå áûëî ïëàòüå îáëåãà-
þùåå, ñàìà îíà áûëà òàêàÿ õóäåíüêàÿ, à ïàíòàëîíû ó íåå áûëè äî êîëåí.
Ìåíÿ ìàìà ñ äåòñòâà ïðèó÷àëà, ÷òî òàê áûòü íå äîëæíî. ß êîãäà íà ýòî
ñìîòðåëà, ìíå êàçàëîñü ýòî êàê-òî äèêî. Ìàìà âñåãäà ãîâîðèëà, ÷òî òàê
áûòü íå äîëæíî, è ÷òî íåïðèëè÷íî, åñëè íèæíåå áåëüå âûãëÿäûâàåò» (æ.,
1935 ã. ð.).

Æåíùèíà, èçîáðàæåííàÿ íà ëèòîãðàôèè � ðàáî÷àÿ-àñôàëüòîóêëàä÷èöà,
ïðåäñòàâèòåëüíèöà ðàáî÷åãî êëàññà, ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå îñòàâèòü ëÿìî÷-
êó íà âèäó. Îíà çàíÿòà äåëîì, åé íå äî ìûñëåé î âíåøíåì âèäå, ÷òî åå îïðàâ-
äûâàåò. Èíôîðìàíòêà, ïðîèñõîäÿùàÿ èç äâîðÿí è ïðèíàäëåæàùàÿ ê êóëü-

* Ïðèâåäåííûå êàòåãîðèè çàèìñòâîâàíû èç êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà ñîöèîëî-
ãà Èðâèíãà Ãîôìàíà, ñ èõ ïîìîùüþ îïèñûâàþùåãî ðîëü âåùè â ôîðìèðîâàíèè
«ïåðåäíåãî ïëàíà» ëè÷íîñòè (Ãåðàñèìîâà 2000).

** ß óêàçàëà íà ðåïðîäóêöèþ ãðàâþðû «Ïëîùàäü Èñêóññòâ. Àñôàëüòèðîâùè-
öû» (1946), íà êîòîðîé èçîáðàæåíû æåíùèíû, óêëàäûâàþùèå àñôàëüò â ìàéêàõ ñ
âûãëÿäûâàþùèìè èç-ïîä íèõ áþñòãàëüòåðàìè.
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òóðíîé ãðóïïå «èíòåëëèãåíöèÿ», îïèñûâàåò òàêîé ôàêò ñ ïîíèìàíèåì, íî
ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî îí íå ñâîéñòâåíåí åé è ÷ëåíàì åå ñåìüè. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî
ðàçëè÷èÿ â êîäåêñå ìàíåð è ñòåïåíü ðåôëåêñèâíîñòè ê ñîáëþäåíèþ ïðèâàò-
íîñòè íèæíåãî áåëüÿ óêîðåíåíû â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå.

Îäíàêî ñòîèò óïîìÿíóòü îñîáûé îïûò, êîòîðûé âûïàäàåò èç îïèñàííûõ
ïðàâèë: «Âû çíàåòå, íàïðèìåð, â íà÷àëå 1960-õ ãã. ïîÿâèëèñü êîìáèíàöèè èç
ÃÄÐ, ýòè êîìáèíàöèè íîñèëè íà óëèöå. Îíè áûëè î÷åíü êðàñèâûìè, è ýòè
êîìáèíàöèè íîñèëè ïðîñòî íà óëèöå. Èëè êîãäà ðàçäåâàëèñü íà ïëÿæå, äå-
ìîíñòðèðîâàëè, ïðåæäå âñåãî, êîìáèíàöèè, à ïîòîì âñå îñòàëüíîå. Ïîòî-
ìó ÷òî êîìáèíàöèÿ � ýòî áûëà âåùü êàêàÿ-òî íåäîñòèæèìàÿ è î÷åíü äî-
ðîãàÿ, êîòîðóþ ìîæíî áûëî äîñòàòü ïî áëàòó. Èëè, íàïðèìåð, íà þãå â
íèæíåì áåëüå õîäèëè, ïîòîìó ÷òî èç ÃÄÐ îíî áûëî òàêèì êðàñèâûì. Ýòî
1960-å ãã. Íå òîëüêî ïî ïëÿæó, íî è ïî óëèöàì» (æ., 1937 ã. ð.).

Â èíòåðâüþ óïîìèíàåòñÿ, ÷òî êîìáèíàöèè âìåñòî ïëàòüåâ íîñèëè æåíû
îôèöåðîâ, è ðå÷ü èäåò î âåùàõ, ïðèâåçåííûõ èç Ãåðìàíèè. Ê ñëîâó, íåìåö-
êèå âåùè è, â îñîáåííîñòè, íèæíåå áåëüå èç ýòîé äðóæåñòâåííîé ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîé, íî íàèáîëåå «çàïàäíîé» ñòðàíû âûñîêî êîòèðîâàëîñü ñðåäè ñî-
âåòñêèõ æåíùèí. Ê òîìó æå «êîìáèíý», èçãîòîâëåííûå èç ìîäíûõ ñèíòåòè-
÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, ñ êðàñèâîé îòäåëêîé, âî ìíîãîì íàïîìèíàëè âåðõíåå
ëåòíåå ëåãêîå ïëàòüå. Îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, îñîçíàâàëè ëè ñàìè
æåíùèíû, ÷òî îíè ïîÿâëÿþòñÿ íà óëèöå â âåùàõ äëÿ ýòîãî íå ïðåäíàçíà÷åí-
íûõ, èëè ýòîò ôàêò áûë îñîçíàí òîëüêî ñïóñòÿ âðåìÿ. Äðóãîé âîïðîñ: ÷åì
áûëà âûçâàíà òàêàÿ ñîöèàëüíàÿ íåêîìïåòåíòíîñòü â îòíîøåíèè îáðàùåíèÿ
ñ âåùàìè. Çàìåòèì, ÷òî äàæå ñåé÷àñ, ñïóñòÿ äîëãîå âðåìÿ, èíôîðìàíò ïðè-
çíàåò, ÷òî òå êîìáèíàöèè ìàëî ïîõîäèëè íà ïðèâû÷íîå ñîâåòñêîå íèæíåå
áåëüå. Íàîáîðîò, ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî êîìáèíàöèÿ îáëàäàåò âñåìè ñâîéñòâà-
ìè âåùè, êîòîðóþ íóæíî äåìîíñòðèðîâàòü, îòêðûòî ïîêàçûâàòü � îíà êðàñè-
âàÿ è î÷åíü äîðîãàÿ. Âïîëíå ëîãè÷íî, ÷òî ñàíêöèè çà ïîÿâëåíèå æåíùèíû â
íåìåöêîé «êîìáèíàøêå» íå ñëåäîâàëè: ýòè èçûñêàííûå ïðåäìåòû ïðîñòî íå
áûëè îïîçíàíû êàê ïðèâû÷íîå ñîâåòñêîå íèæíåå áåëüå � ïðîñòîå («ñóðî-
âîå») è ãèãèåíè÷íîå. Òàêèì îáðàçîì, ñâîéñòâà âåùè, åå ñòèëü è ýñòåòèêà îï-
ðåäåëÿëè âîçìîæíîñòü åå âûõîäà â ïóáëè÷íóþ ñôåðó óëèöû.

Ïðîñòðàíñòâî êîììóíàëüíîé êâàðòèðû
Äîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èìåííî òó ïðèâàòíóþ ñôåðó, ãäå äîëæíî ñóùå-

ñòâîâàòü íèæíåå áåëüå � â ëè÷íîì ïðîñòðàíñòâå, íàåäèíå ñ ÷åëîâåêîì, åãî
âëàäåëüöåì. Â 1920-å ãã., ïîä ýãèäîé îáîáùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíîé æèçíè, â
ÑÑÑÐ ïîÿâëÿþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ ìàññîâûìè íîâûå ôîðìû æèëüÿ, à èìåííî
äîìà-êîììóíû è êîììóíàëüíûå êâàðòèðû, â êîòîðûõ â òåñíîì ñîñåäñòâå
ñîñóùåñòâóþò ÷ëåíû ðàçëè÷íûõ ñåìåé, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, èíûìè ñëîâàìè,
ïîñòîðîííèå äðóã äðóãó ëþäè. Çäåñü íà ãëàçàõ îêàçûâàåòñÿ ÷àñòíàÿ æèçíü
ïîñòîðîííèõ ëþäåé � ñîñåäåé. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî êîììóíû è êîì-
ìóíàëüíûå êâàðòèðû èìåþò îáùèå òåððèòîðèè � «ìåñòà îáùåãî ïîëüçîâà-
íèÿ»*. Â êîììóíàëüíûõ êâàðòèðàõ èìåþòñÿ ïðîñòðàíñòâà, êîòîðûå ìîãóò

* Ïîäðîáíîå èññëåäîâàíèå ñîâåòñêîé êîììóíàëüíîé êâàðòèðû ñì. â (Ãåðàñèìî-
âà 2000; Óòåõèí 2001).
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áûòü ðàññìîòðåíû êàê ïðîñòðàíñòâà êâàçèïóáëè÷íîé ñôåðû.
Â äîìå, êàê è íà óëèöå, ñóùåñòâóåò ñâîé êîäåêñ íîðì, ðåãóëèðóþùèõ ïóá-

ëè÷íîå ïîÿâëåíèå íèæíåãî áåëüÿ. Îíî ìîæåò ñòàòü âèäèìûì íà òåëå ðàçãó-
ëèâàþùåãî ïî êîðèäîðó ñîñåäà èëè âíå òåëà ñâîåãî âëàäåëüöà, âèñÿùåå íà
âåðåâêå, íà òåððèòîðèè îáùèõ ìåñò, íàïðèìåð, êóõíè.

Ïðîñòðàíñòâîì êîììóíàëüíîé êâàðòèðû, ãäå ïîÿâëåíèå áåëüÿ ñàíêöèî-
íèðîâàíî, ÿâëÿþòñÿ îáùèå ìåñòà � âàííàÿ êîìíàòà, ãäå, êàê ïðàâèëî, ïðî-
èçâîäèòñÿ ñòèðêà è ñóøêà áåëüÿ, ëèáî êóõíÿ, êîòîðàÿ âûïîëíÿåò ôóíêöèè
âàííîé, íàïðèìåð, ïî ïðè÷èíå îòñóòñòâèÿ ïîñëåäíåé. Â êîììóíàëüíîé êóõ-
íå áåëüå ïîÿâëÿåòñÿ â òàçèêàõ, ïðèãîòîâëåííîå äëÿ ñòèðêè, èëè ÷èñòîå, ðàç-
âåøàííîå íà âåðåâêàõ, ïðîòÿíóòûõ ïîä ïîòîëêîì èëè íàä ãàçîâîé ïëèòîé
èëè ýëåêòðîïëèòêîé. Âèñÿùåå áåëüå ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ñòðóêòóðèðîâà-
íèè îáùåãî ïðîñòðàíñòâà, â ïðèâàòèçàöèè ïðîñòðàíñòâà, ïîýòîìó âîçìîæ-
íîñòü åãî ïîÿâëåíèÿ çàâèñèò îò ìåñòà. Íà ÷óæîé òåððèòîðèè áåëüå ïîÿâ-
ëÿòüñÿ íå äîëæíî, êàê, íàïðèìåð, â ñëåäóþùåé öèòàòå: «Âåðåâêè, ïåðåñåêà-
þùèå âñþ êóõíþ, íàõîäÿòñÿ â ñîâìåñòíîì èñïîëüçîâàíèè, íî çîíû íàä
ñòîëàìè æèëüöîâ èñïîëüçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî äàííûìè æèëüöàìè.
Íèêòî íå õî÷åò, ÷òîáû íàä åãî ñòîëîì âèñåëî ÷óæîå íèæíåå áåëüå» (Óòåõèí
2001).

Ïîÿâëåíèå íèæíåãî áåëüÿ â îáùèõ ìåñòàõ îáóñëîâëåíî óñëîâèÿìè ñóùå-
ñòâîâàíèÿ: âèñÿùåå íà âåðåâêå è êèïÿòÿùååñÿ íà ïðèìóñå èëè ïëèòå áåëüå
ïîÿâëÿåòñÿ ïîòîìó, ÷òî îòñóòñòâóåò îòäåëüíûé áàëêîí èëè ñîáñòâåííàÿ êóõ-
íÿ è âàííàÿ êîìíàòà. Îòñþäà �� îòñóòñòâèå ñàíêöèé â îòíîøåíèè ïóáëè÷-
íîãî ïîÿâëåíèÿ èíòèìíûõ âåùåé. Äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïîÿâëÿåòñÿ îòäåëüíîå
çàêðûòîå ìåñòî äëÿ ñóøêè, ïðèâàòíîñòü áåëüÿ íå ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé.
Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèå ïðèìåðû: «ìíîãèå æèëè â êîììóíàëüíûõ êâàðòè-
ðàõ. Ýòî âñå ñòèðàëîñü, ýòî âñå âèñåëî. Òóò è ýòè ñòàðèêè, è ìîëîäåæü, è
âîåííûå. È âñå ýòî âèñåëî íà êóõíå, ãäå ýòî íå ñ÷èòàëîñü ïîñòûäíûì <�>,
÷òî âèñåëî íà êóõíå, íî äðóãîé âîçìîæíîñòè íå áûëî» (æ., 1937 ã. ð.).

«Â.: Â êîììóíàëêå îñîáîå îòíîøåíèå ê áåëüþ áûëî? Âåäü îíî ïîñòîÿííî
îêàçûâàëîñü íà âèäó. � Î: Äà íîðìàëüíîå. Íà êóõíå íàòÿãèâàëè âåðåâêè, è
âñå âèñåëî. � Â: Ýòî íèêîãî íå áåñïîêîèëî? � Î: Òàê äðóãîãî âûõîäà íå
áûëî. Òåáÿ ñåãîäíÿ áåñïîêîèò � ñåãîäíÿ âèñèò íå òâîå áåëüå. À çàâòðà
áóäåò âèñåòü òâîå» (ì., 1959 ã. ð.).

«Ó ìåíÿ ñîñåäêà. ß â êîììóíàëêå äî ñèõ ïîð æèâó. Ñòèðêè ýòè âñå. Áåëüå
âûâåøèâàåøü. ß ðàíüøå æèëà â êâàðòèðå, ãäå íå áûëî âàííîé, áûëà òåì-
íàÿ êóõíÿ, âñå ýòî âûâåøèâàëîñü íà êóõíå, è íèêòî íå ñòåñíÿëñÿ. <�> Íå
çàäóìûâàåøüñÿ îá ýòîì. Ìû òàê ðîñëè, è ðîñëè âñå âðåìÿ â îäíîì ìàòåðè-
àëüíîì ñîñòîÿíèè, è äëÿ íàñ ýòî áûëî âñå åñòåñòâåííûì» (æ., 1950 ã. ð.).

Íàðóøåíèå ïðèâàòíîñòè áåëüÿ íå ïðîáëåìàòèçèðóåòñÿ, ÷òî îïðàâäàíî,
ïîâòîðèì, óñëîâèÿìè ñóùåñòâîâàíèÿ, â êîòîðûå ïîìåùåíû ñîöèàëüíûå àãåí-
òû è ê êîòîðûì îíè âûíóæäåíû ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ. Ýòè óñëîâèÿ âîñïðèíè-
ìàþòñÿ êàê «íîðìàëüíûå» èëè «åñòåñòâåííûå», ïîýòîìó ïóáëè÷íîå ïîÿâëå-
íèå íèæíèõ âåùåé íå âûçûâàåò ñàíêöèé.

Åñëè æå â äîìå åñòü ïîìåùåíèå, íàïðèìåð, ïðà÷å÷íàÿ, ÷åðäàê èëè ïóñòàÿ
êîìíàòà äëÿ õîçÿéñòâåííûõ íóæä, îíî ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ñóøêè è
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ãëàæåíüÿ  áåëüÿ. Ñïåöèàëüíîå ïîìåùåíèå è îòâåäåííîå äëÿ êàæäîãî èç æè-
òåëåé êâàðòèðû âðåìÿ åãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîçâîëÿåò çàùèòèòü áåëüå îò âçãëÿäà
ïîñòîðîííèõ, ñîõðàíèòü åãî ïðèâàòíîñòü: «Â äîìå, â êîòîðîì ÿ æèë, áûëî
ñïåöèàëüíîå ïîìåùåíèå ïðà÷å÷íîé. Ò. å. êàæäûé æèòåëü äîìà â óðî÷íûé
÷àñ, îäèí èëè âìåñòå ñ êåì-òî, çàòåâàëè ñòèðêó, è òàêèì îáðàçîì âîò îá-
õîäèëèñü áåç âàííîé <�> Â íåêîòîðûõ êîììóíàëêàõ áûëè ñóøèëüíûå êîì-
íàòû, è ñîñåäè ïîëüçîâàëèñü ýòèìè êîìíàòàìè ïî î÷åðåäè» (ì., 1930 ã. ð.).

Äðóãàÿ ñòîðîíà ñîöèàëüíîé æèçíè áåëüÿ â ïðîñòðàíñòâå êîììóíàëüíîãî
äîìà êàñàåòñÿ ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà â áåëüå â ìåñòàõ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ.
Çäåñü òàêæå ìîæíî ñòîëêíóòüñÿ ñ ñóùåñòâîâàíèåì ïðîòèâîïîëîæíûõ íîðì.
Â ðÿäå ñëó÷àåâ çàïðåòîâ íà ïóáëè÷íîå ïîÿâëåíèå áåëüÿ íå ñóùåñòâóåò: «Â:
Âû õîòèòå ñêàçàòü, ÷òî â âàøåé êâàðòèðå õîäèëè â íèæíåì áåëüå? � Î:
Åñòåñòâåííî. Âñå õîäÿò â áåëüå, íèêîìó è â ãîëîâó íå ïðèõîäèò, ÷òî ýòî
íåñêðîìíî è ò. ä. Åùå â äåòñòâå, ÿ ïîìíþ, áûëà ó íàñ áîëüøàÿ êîììóíàëü-
íàÿ êâàðòèðà áàðà÷íîãî òèïà. Òàì òî ëè 24 êîìíàòû, òî ëè îêîëî òîãî.
Åñòåñòâåííî, íèêòî íå çàäóìûâàëñÿ, â êàêîì âèäå ïî äîìó õîäèòü» (ì.,
1962 ã. ð.).

Â êîììóíàëüíîé êâàðòèðå, ãäå â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïðîæèâàþò «ïðî-
ñòûå ëþäè», æèëåö â èñïîäíåì èëè êèïÿùåå íà ïëèòå áåëüå âîñïðèíèìàåò-
ñÿ êàê «íîðìàëüíîå» è «åñòåñòâåííîå» ÿâëåíèå. Îáèòàòåëåé òàêîãî äîìà íå
ñìóùàåò íè «çàïàõ âàðåíûõ òðóñîâ», íè ðàçìåùåííûå íàä ñòîëàìè ñóøèë-
êè, íè «ïðèëþäíûå» ïîÿâëåíèÿ â áåëüå. Îáúÿñíåíèå ìîæåò çàêëþ÷àòüñÿ â
òîì, ÷òî êâàðòèðà, õîòü è êîììóíàëüíàÿ, ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî «äîìîì» �
ïðèâàòíîé ñôåðîé, â êîòîðîé äîïóñòèìû ñîîòâåòñòâóþùèå ïðàêòèêè, �
«ìîæíî íå çàäóìûâàòüñÿ, â ÷åì ïî äîìó õîäèòü». Ïîýòîìó ïîÿâëåíèå íèæ-
íåãî áåëüÿ â îáùèõ ìåñòàõ íå ïðîáëåìàòèçèðîâàíî, îíî íå ðàñöåíèâàåòñÿ
êàê îòêëîíåíèå è ïîýòîìó íå ñàíêöèîíèðóåòñÿ.

Õîòÿ ïîâñåäíåâíîñòü ìîãëà áûòü óñòðîåíà è èíûì îáðàçîì: «ó íàñ â êâàð-
òèðå íèæíåãî áåëüÿ íåëüçÿ áûëî óâèäåòü íè â êàêîì âèäå. Ìû è â êîðèäîð-
òî âûõîäèëè, ñíà÷àëà ïðè÷åñûâàÿñü. Ïðèâîäèëè ñåáÿ â ïîðÿäîê è òîëüêî
ïîòîì ïîçâîëÿëè ñåáå âûéòè» (æ., 1934 ã. ð.).

«Êîììóíàëêè ðàçíûå áûâàþò <�> Äî âîéíû ìû æèëè â êîììóíàëêå.
Æèëè ìû â ýâàêóàöèè òîæå â êîììóíàëêå. ß íå ïîìíþ, ÷òîáû ó íàñ áåëüå
âûâåøèâàëè. Õîòÿ ó íàñ áûëà âàííàÿ. Íî ãäå ñòèðàëîñü è êàê, ÿ ïðîñòî íå
ïîìíþ. Ó ëþäåé áûë ýëåìåíò ñòûäëèâîñòè. Ëþäè æèëè ðàçíûå. Ðàáî÷èå,
íàïðèìåð. Ïðîñòûå ëþäè. Èíòåëëèãåíöèÿ. Ïðîñòûå ëþäè» (æ., 1937 ã. ð.).

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå ñòàíî-
âÿòñÿ ïðè÷èíàìè ñîñóùåñòâîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ, ïðîòèâîïîëîæíûõ ïðàêòèê
â òîé èëè èíîé êîììóíàëüíîé êâàðòèðå, ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûé ñîñòàâ æèëü-
öîâ, ðàçìåð êîììóíàëüíîé êâàðòèðû, åå ïëàíèðîâêà*.

Îäíèì èç ñëåäñòâèé ðåôëåêñèâíîãî ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â êîììó-
íàëüíîé êâàðòèðå ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå òàê íàçûâàåìîé äîìàøíåé îäåæäû.
Äîìàøíÿÿ îäåæäà � îñîáàÿ êàòåãîðèÿ âåùåé, êîòîðàÿ íå ÿâëÿåòñÿ â ïîëíîì

* Ñîöèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñòðóêòóðû ïðîñòðàíñòâà ñîâåòñêîé êîììóíàëüíîé
êâàðòèðû ñì.: (Óòåõèí 2001).
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ñìûñëå íèæíèì áåëüåì; îíà ðàñöåíèâàåòñÿ êàê îäåæäà, â êîòîðîé íåëüçÿ
âûéòè èç äîìà íà óëèöó, íî ìîæíî «âûíåñòè ìóñîð» èëè «çàéòè ê ñîñåäêå».
Íåîòúåìëåìûì ñïóòíèêîì ãàðäåðîáà ñîâåòñêîé æåíùèíû ÿâëÿåòñÿ õàëàò, à
ìóæ÷èíû � ïèæàìà èëè òàê íàçûâàåìûå òðåíèêè � òðåíèðîâî÷íûé êîñ-
òþì. Îáðàòèìñÿ ê ñâèäåòåëüñòâàì: «ß î÷åíü õîðîøî ïîìíþ, ÷òî ìîÿ ìàìà
âñåãäà, ïðèõîäÿ ñ ðàáîòû, îäåâàëà õàëàò, è ñîñåäè íàøè æåíñêîãî ïîëà
äðóãîé îäåæäû êðîìå õàëàòîâ íå èìåëè, äîìàøíåé, ÿ èìåþ â âèäó. À ìóæ-
÷èíû îáû÷íî îäåâàëè ïðîñòî ïèæàìó. Ýòà ïèæàìà áûëà íå òàêàÿ, êàê
ñåé÷àñ ìóæ÷èíû îäåâàþò, êîãäà ñïÿò, ýòî áûëà íå ñïàëüíàÿ ïèæàìà, ýòî
áûëà äîìàøíÿÿ ïèæàìà, â êîòîðîé óæèíàëè, õîäèëè íà êóõíþ, îáùàëèñü ñ
ìèðîì, ðàçãîâàðèâàëè ïî òåëåôîíó, ñìîòðåëè òåëåâèçîð. Êîãäà îíè ïîÿâè-
ëèñü, ñïîðòèâíûå òðåíèðîâî÷íûå êîñòþìû áûëè òîëüêî îäíîãî âèäà � ñè-
íèé òîíêèé òðèêîòàæ, íèêàêèõ ïåñòðûõ, íèêàêèõ èìïîðòíûõ êîñòþìîâ,
íèêàêèõ óòåïëåííûõ êîñòþìîâ, íè ìóæñêèõ, íè æåíñêèõ, íå ñóùåñòâîâàëî
âîîáùå êàê êëàññ» (æ., 1947 ã. ð.).

Äîìàøíÿÿ îäåæäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðèìåð «íåïðåäíàìåðåííîãî ñî-
öèàëüíîãî èçîáðåòåíèÿ». Òàêàÿ îäåæäà ñêðûâàåò òåëî â ñèòóàöèè âûíóæ-
äåííîãî ñîñóùåñòâîâàíèÿ ïîñòîðîííèõ ëþäåé â ïðîñòðàíñòâå îáùåãî äîìà,
è â íåé ïîÿâëÿòüñÿ «ïðèëè÷íî». Äîìàøíÿÿ îäåæäà ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ïðè-
âàòíîñòü íèæíåãî áåëüÿ â ëþáîé ñèòóàöèè, äàæå êîãäà ñîõðàíèòü åå ïðàêòè-
÷åñêè íåâîçìîæíî.

Ïðîñòðàíñòâî äîìà è ïîâñåäíåâíûå ðàçãîâîðû î íèæíåì áåëüå
Îòäåëüíàÿ êâàðòèðà, ñîáñòâåííàÿ êîìíàòà, «ñâîé óãîë», ïðîñòðàíñòâà,

ìàðêèðîâàííûå êàê ïðèâàòíûå, ÿâëÿþòñÿ ìåñòàìè, ãäå íèæíåå áåëüå ìîæåò
ïîÿâëÿòüñÿ áåç ñàíêöèé, ñëîæåííûì â òàçèêè äëÿ ñòèðêè áåëüÿ èëè íàäå-
òûì íà òåëî ÷åëîâåêà. Îäíîé èç ïëîñêîñòåé ïðèâàòíîé ñôåðû, íà êîòîðîé ÿ
áû õîòåëà îñòàíîâèòüñÿ ïîäðîáíåå, ÿâëÿþòñÿ ñåìåéíûå ðàçãîâîðû, ñâÿçàí-
íûå ñ íèæíèì áåëüåì. Ñóùåñòâóåò ðàñïðîñòðàíåííîå ìíåíèå î òîì, ÷òî â
ñîâåòñêîå âðåìÿ íå ãîâîðèëè î ëè÷íîì: î ñåêñå èëè î íèæíåì áåëüå. Ýòîò
ñòåðåîòèï âåðåí, íî òîëüêî îò÷àñòè.

Åñëè, íàïðèìåð, îáðàòèòüñÿ ê ìàññîâîìó äèñêóðñó, òåêñòû 1920-õ ãã. àð-
òèêóëèðîâàëè òåìó áåëüÿ â ñâÿçè ñî çäîðîâüåì è ãèãèåíîé è ñâÿçàííûìè ñ
íèìè ïðàêòèêàìè, è ýòè äèñêóññèè â îñíîâíîì êàñàëèñü íîâûõ ñîâåòñêèõ
êëàññîâ � ðàáî÷èõ è êðåñòüÿí. Òàêîé «ôóíêöèîíàëüíûé» äèñêóðñ ñîñåä-
ñòâîâàë ñ íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê âåùè, êðèòèêîé ìåùàíñòâà. Âïîñëåä-
ñòâèè, ïðè îáùåì èçìåíåíèè íàñòðîåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê âåùàì, îðèåíòà-
öèè íà «âñåîáùóþ çàæèòî÷íóþ æèçíü» ñ åå ìàòåðèàëüíûìè öåííîñòÿìè
ïîÿâèëèñü äðóãèå ìîòèâû, íî áåëüå èç ìàññîâîé äèñêóññèè èñ÷åçëî, à ñâÿ-
çàííûå ñ íèì âîïðîñû ãèãèåíû óøëè â ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ëèòåðàòóðó.

Â ïîâñåäíåâíîñòè íîðìû ïîÿâëåíèÿ íèæíåãî áåëüÿ â ñåìåéíûõ îáñóæäå-
íèÿõ íå áûëè îäíîçíà÷íûìè. Ðàññìîòðèì ñëåäóþùèå ïðèìåðû: «Ó íàñ íå
áûëî ýòèõ ðàçãîâîðîâ. Òåìû òàêèå. Âîò ïîíèìàåòå. Ïðî ãèãèåíó ìíîãî
ãîâîðèëè, êàê êàæåòñÿ. Ñòðàííî, ìûòüñÿ íå ìåíåå 3 ðàç â ìåñÿö. Ñåé÷àñ �
êàæäûé äåíü. Ó íàñ ðàíüøå ðàç â íåäåëþ áðàëè òðóñû, áðàëè òàçû. Ñåé÷àñ
ìåíÿ â áàíþ íå çàòàùèøü. Òîãäà áðàëè òàç ïîä íîãè, áðàëè äëÿ òåëà. Íî
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òî, ÷òî ïèøåòñÿ, ó ìåíÿ òàêèõ ÷óâñòâ íå áûëî. Ìîæåò, ïîòîìó ÷òî ïàïà
áûë áîëüøåâèê, â ñîâåòñêîé âëàñòè. Ó íàñ äîìà ïðèñóòñòâîâàëà òàêàÿ
àòìîñôåðà. Ýòî ïðèëè÷íî, ýòî íåïðèëè÷íî. È íà ýòè òåìû ìû ïðîñòî íå
ðàçãîâàðèâàëè» (æ., 1950 ã. ð.).

«Ðàíüøå îá ýòîì ðàçãîâàðèâàòü áûëî êàê-òî íå ïðèíÿòî. � Â: Äîìà
äàæå? � Î: Íàâåðíîå. Íó, ìîæåò áûòü, ÿ âîñïèòûâàëàñü â èíòåëëèãåíòíîé
ñðåäå, îòåö � èíæåíåð, ìàìà � áóõãàëòåð. Îíè, ïðàâäà, áûëè ëèøåíöàìè è
ñíà÷àëà íå ìîãëè ó÷èòüñÿ. Ïîòîì áûëî ïîñëàáëåíèå. Â ýòîé ñðåäå ÿ íå ïî-
ìíþ, ÷òîáû áûëè ðàçãîâîðû. Åñëè áûòîâûå áåñåäû áûëè. Ëþáèëè ïîãîâî-
ðèòü î ëèòåðàòóðå. À òàêàÿ ñïåöèôèêà, îíà çàìàë÷èâàëàñü» (æ., 1937 ã. ð.).

Âåñòè ðàçãîâîðû î «ëè÷íîì», «ìàòåðèàëüíîì» áûëî íå ïðèíÿòî, êàê êîí-
ñòàòèðóåòñÿ â èíòåðâüþ. Çàìåòèì, ÷òî òàêóþ òî÷êó çðåíèÿ ðàçäåëÿþò ïðåä-
ñòàâèòåëè îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, à èìåííî, èíòåëëèãåíöèè è íî-
âûõ ïðàâÿùèõ êëàññîâ, «áîëüøåâèêîâ». Îïðàâäàíèå çàïðåòà âûäâèãàåòñÿ
îáùåå � ðàçãîâîðû íà «ýòè» òåìû «íå ïðèíÿòû», «íåïðèëè÷íû». Õîòÿ ïðè-
÷èíû ðàçëè÷àþòñÿ: åñëè áîëüøåâèê äîëæåí äóìàòü ïðåæäå âñåãî î êîëëåê-
òèâå, à íå î ëè÷íîì, è ïîýòîìó îí ìîë÷èò, òî èíòåëëèãåíò ðàçãîâîðû íà
ïîäîáíûå òåìû ñ÷èòàåò íåêóëüòóðíûìè, íåýòè÷íûìè, íåóìåñòíûìè.

Îäíàêî íåâåðíî áóäåò ñêàçàòü, ÷òî ïîâñåäíåâíûå ðàçãîâîðû î áåëüå èñ÷å-
çàþò âîâñå. Îíè ïðèñóòñòâóþò, ïî êðàéíåé ìåðå â ðàìêàõ ãèãèåíè÷åñêîé
òåìû, è èñïîëíÿþò ñîöèàëèçèðóþùóþ ôóíêöèþ â ñåìåéíûõ, ïðèâàòíûõ
áåñåäàõ. Òåìà áåëüÿ êàê ïðåäìåòà ãèãèåíû íèêîãäà íå óõîäèò èç ðàçãîâîðîâ
ìåæäó áëèæàéøèìè ðîäñòâåííèêàìè, ìàìîé è äî÷êîé èëè òåòêîé è ïëåìÿí-
íèöåé. Â äåòñòâå ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî íóæíî «ìåíÿòü òðóñèêè» èëè «íå ïîêà-
çûâàòü èõ ìàëü÷èêàì / äåâî÷êàì». Â þíîøåñòâå áåñåäà âåäåòñÿ îá îñîáåííî-
ñòÿõ æåíñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ôóíêöèè ìàòåðèíñòâà è âàæíîñ-
òè äëÿ ñîõðàíåíèÿ ýòîé ôóíêöèè ñîáëþäåíèÿ ïðàâèë ãèãèåíû è çäîðîâüÿ è
ïîäáîðà ïðàâèëüíîé îäåæäû: «ß ïîìíþ, êîãäà ìàëåíüêàÿ áûëà, ìàìà ÷àñòî
âûãîâàðèâàëà ìíå, ÷òî ÿ ìàëî òóäà «ïîääåâàþ». Ãîâîðèëà, ÷òî íóæíî áå-
ðå÷ü «ýòî ìåñòî». Ýòî áûë ïðåäìåò âå÷íûõ ñïîðîâ. Êàê ÿ äóìàëà, ìåæäó
ïîêîëåíèÿìè. Ó ìåíÿ íå áûëî òàêîãî æåëàíèÿ � îäåâàòü åùå ÷òî-òî. Äà ÿ
è íå ìåðçëà» (æ., 1971 ã. ð.).

Îòìåòèì, ÷òî ïðèîðèòåò â òàêèõ ðàçãîâîðàõ îòäàåòñÿ íå ñàìîé âåùè, à
òåì ôóíêöèÿì, êîòîðûå îíà äîëæíà èñïîëíÿòü ïî îòíîøåíèþ ê òåëó.

Èòàê, â êàæäîé êóëüòóðå ìîæíî íàáëþäàòü òîëüêî åé õàðàêòåðíîå ñîîò-
íîøåíèå ïîðèöàåìîãî è äîçâîëåííîãî. Â ðàìêàõ ñîâåòñêîé êóëüòóðû ýòî ñî-
îòíîøåíèå îïðåäåëÿåòñÿ ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ, îäíàêî âåäóùóþ ðîëü èãðà-
åò ñèòóàöèÿ: ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ó÷àñòâóþùèõ è îñîáåííîñòè ñòðóê-
òóðíûõ óñëîâèé (áóäü òî ïëàíèðîâêà æèëèùà èëè îòñòàëîñòü òåõíîëîãèè).
Êîìáèíàöèè ýòèõ ôàêòîðîâ îïðåäåëÿþò íîðìû ïóáëè÷íîãî ïîÿâëåíèÿ áå-
ëüÿ, ïîâåäåíèå ó÷àñòíèêîâ è åãî îöåíêó.

Èíäèâèäóàëüíûé êîíòðîëü
Ïðèâàòíîñòü ïðåäïîëàãàåò èíäèâèäóàëüíûé, èëè ëè÷íûé êîíòðîëü íàä

âåùàìè. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñàì ÷åëîâåê îòâå÷àåò çà âûáîð âåùè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ñîáñòâåííûì âêóñîì è âîçìîæíîñòÿìè, ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàåò, êàê
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è êóäà âûáðàííóþ âåùü íàäåâàòü è êàê èñïîëüçîâàòü. Ñîâåòñêàÿ êóëüòóðà
õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîäîçðèòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ëè÷íîìó, ëè÷íûì âåùàì:
îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò îñóæäåíèå èäåè ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, îòðèöà-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê «ìåùàíñòâó» è «âåùèçìó». Ñóáúåêò êîíòðîëÿ íàä âå-
ùüþ â ñîâåòñêîé êóëüòóðå � íå ëè÷íîñòü. Ñîâåòñêàÿ êóëüòóðà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ çíà÷èìîñòüþ âíåøíåãî ïî îòíîøåíèþ ê èíäèâèäó êîíòðîëÿ è ðàññåÿí-
íîé ôîðìîé åãî îðãàíèçàöèè. Ñóáúåêò êîíòðîëÿ «âèòàåò â âîçäóõå».
Ðàññìîòðèì ìåõàíèçìû êîíòðîëÿ ïî îòíîøåíèþ ê âíåøíåìó âèäó ÷åëîâåêà.

Â òî âðåìÿ êàê â ïðîèçâîäñòâåííûõ è ó÷åáíûõ ñòðóêòóðàõ ñóùåñòâóåò
«âåðòèêàëüíûé» êîíòðîëü, ïîäêðåïëåííûé ïîñòàíîâëåíèÿìè è ïðàâèëàìè
âíåøíåãî âèäà (ðå÷ü èäåò î ôîðìå â øêîëå èëè óíèôîðìå íà ðàáîòå), ôîð-
ìàëüíûå ïðåäïèñàíèÿ â îòíîøåíèè ïîâñåäíåâíîãî âíåøíåãî âèäà îòñóòñòâó-
þò. Îäíàêî êîíòðîëü ïðèñóòñòâóåò è ðåàëèçóåòñÿ â òàê íàçûâàåìîì ðàññåÿí-
íîì «ãîðèçîíòàëüíîì» âàðèàíòå. Ôóíêöèþ èíñòðóêöèé â ýòîì ñëó÷àå èñ-
ïîëíÿþò ñôîðìóëèðîâàííûå â ìàññîâûõ òåêñòàõ ïðàâèëà î òîì, ÷òî, êîãäà è
êàê íîñèòü, à íàäçîð çà èõ èñïîëíåíèåì îñóùåñòâëÿåò ñîöèàëüíîå îêðóæå-
íèå: íåçíàêîìöû, ïðîèçâîäñòâåííûå èëè ó÷åáíûå êîëëåêòèâû, ñåìüÿ. Ãîðè-
çîíòàëüíûé êîíòðîëü îêàçûâàåòñÿ äåéñòâåííûì ìåõàíèçìîì, ïîñêîëüêó
ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü íåñîîòâåòñòâèå «ïóáëè÷íîé» è «ïðèâàòíîé» ëè÷íîñòè
ïîâñåìåñòíî: â ëþáîì ïðîñòðàíñòâåííîì è âðåìåííîì îòðåçêå. Ó÷àñòèå îê-
ðóæàþùèõ è ìåðû èõ âîçäåéñòâèÿ ñïîñîáñòâîâàëè ïðèâåäåíèþ «ïðèâàò-
íîé» è «ïóáëè÷íîé» ëè÷íîñòè ê åäèíñòâåííîìó âûðàæåíèþ � «ïóáëè÷-
íîé» ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ äîëæíà ïðåäúÿâëÿòüñÿ â ëþáîå âðåìÿ è â ëþáîì
ìåñòå: íà óëèöå, íà ðàáîòå, â øêîëå èëè äîìà (Ãåðàñèìîâà 2000; Kharkhordin
1997).

Îñîáàÿ ðîëü èñòî÷íèêà êîíòðîëÿ íàä «òåëåñíîé èäèîìîé» (Ãîôìàí 2000)
ïðèíàäëåæèò âíåøíåìó îêðóæåíèþ. Íàäçîð, òàêèì îáðàçîì, âîçìîæåí âåç-
äå, ãäå åñòü ëþäè. Îáðàòèìñÿ ê ïðèìåðó: «(íàäåâàþ) îäíî èç ýòèõ ïëàòüåâ
êîëîêîëü÷èêîì, òóôëè íà âûñîêîì êàáëóêå, èõ òîãäà òîæå òðóäíî êóïèòü
áûëî. Ìîäíûå ÷óëêè â ñåòî÷êó: íà êàïðîíîâûå ÷óëêè îäåâàåøü åùå îäíè �
â ñåòî÷êó. Êàê ðàç: ïëàòüå, ÷óëêè, âñå ýòî î÷åíü ïîäõîäèëî. ß íàâåùàþ
ñâîþ çíàêîìóþ â áîëüíèöå. Âûøëà ìåäñåñòðà è îáëîæèëà ìåíÿ ïîñëåäíèìè
ñëîâàìè. Êàê áóäòî áû ÿ âûøëà èç êàáàðå èëè èç âàðüåòå è òóò óñòðàèâàþ
ñòðèïòèç. Âîò êàêîå áûëî íàñòðîåíèå â îáùåñòâå. Âåäü ñåé÷àñ êòî â ÷åì
íè èäåò, íèêòî ïðàêòè÷åñêè âíèìàíèÿ íå îáðàùàåò. Åñëè ìîðàëèçèðîâàòü»
(æ., 1937 ã. ð.).

Ñïîñîáîì äåéñòâèÿ êîíòðîëÿ â äàííîé ñèòóàöèè ñëóæèò ñëîâåñíîå âû-
ðàæåíèå íåîäîáðåíèÿ ïî ïîâîäó «ìîäíûõ ÷óëîê â ñåòî÷êó». Â ýòîì ïðèìåðå
âàæíî, âî-ïåðâûõ, ÷òî íà îñîáåííîñòè îäåæäû îáðàùàþò âíèìàíèå, ÷òî âíå-
øíèé âèä, îäåæäà, ìàòåðèàëüíûå ñèìâîëû ñëóæàò çíà÷èìûì êðèòåðèåì îöåí-
êè ëè÷íîñòè. Âî-âòîðûõ, îöåíêà àðòèêóëèðóåòñÿ, âûñêàçûâàåòñÿ âñëóõ è ýòèì
îáåñïå÷èâàåòñÿ äåéñòâèå è äåéñòâåííîñòü êîíòðîëÿ. Â-òðåòüèõ, ïîðèöàíèþ
ïîäâåðãàåòñÿ òåëåñíàÿ «ýêñïðåññèÿ»: ÷óëêè â ñåòî÷êó � ýòî íå õëîï÷àòîáó-
ìàæíûå êîëãîòû, à âåùü, êîòîðàÿ îáëàäàåò èíâåñòèöèåé ñåêñóàëüíîñòè (è
ýòà èíâåñòèöèÿ âïîëíå îñîçíàííà, ðàç â äèàëîãå çàõîäèò ðå÷ü î ñòðèïòèçå,
êàáàðå è âàðüåòå). Â-÷åòâåðòûõ, ñóáúåêòîì êîíòðîëÿ, ýêñïåðòîì â îòíîøå-
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íèè âíåøíîñòè ìîæåò áûòü ëþáîé ïîñòîðîííèé, íåçíàêîìûé ÷åëîâåê, íà-
ïðèìåð, ìåäñåñòðà â áîëüíèöå.

Äðóãîé ïðèìåð êàñàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî íèæíåãî áåëüÿ: «Áûë 1972 ã.,
ìíå áûëî òîãäà 35 ëåò, áûëè ìû â êîëõîçå, è ÿ î÷åíü ëþáèëà óòðîì ñõîäèòü
íà îçåðî, âûêóïàòüñÿ. Èäó îáðàòíî, îäåâàþ íà ãîëîå òåëî, ìàå÷êà ó ìåíÿ
áûëà òàêàÿ òðèêîòàæíàÿ è þáêà, æàðà áûëà. Ìíå òàê õîðîøî, ÿ âûêóïà-
ëàñü. Ñìîòðþ � èäóò <�> Îíè áûëè ëåò íà 10 ìåíÿ ìîëîæå. Îíè ìåíÿ âñå
âðåìÿ ñòûäèëè, ÷òî ÿ õîæó áåç áþñòãàëüòåðà. ß áûëà î÷åíü ìèíèàòþð-
íàÿ, è ìåíÿ ýòî íå î÷åíü âîëíîâàëî. Íî âîò îíè ìåíÿ ñòûäèëè» (æ., 1937 ã.
ð.).

Â ïðèìåðå îñóæäåíèå èñõîäèò îò ïîñòîðîííèõ, íà èõ îòñòðàíåííîñòü îò
ãåðîèíè ðàññêàçà óêàçûâàåò îòñóòñòâèå íàçûâàíèÿ � «îíè». Êòî � «îíè»?
Èç ïîñëåäóþùåãî êîíòåêñòà ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ðå÷ü èäåò î ãðóïïå æåí-
ùèí � ìåñòíûõ æèòåëüíèö.  Îñóæäåíèþ âíîâü ïîäâåðãàåòñÿ è òåëåñíàÿ
ýêñïðåññèÿ � «ãðóäü íå äîëæíî áûòü âèäíî, îíà íå äîëæíà áîëòàòüñÿ», è
ïðåíåáðåæåíèå îáùåïðèíÿòûìè íîðìàìè: «òû � æåíùèíà, è íà ýòîì ìåñòå
äîëæåí áûòü áþñòãàëüòåð».

Â îáîèõ ïðèìåðàõ óïðàâëåíèå ïîâñåäíåâíûìè ñèòóàöèÿìè, ñâÿçàííûìè
ñ âíåøíèì âèäîì, ïîä÷èíÿåòñÿ ñëåäóþùèì èìïåðàòèâàì: ñòûäíî / íåñòûä-
íî, ñêðîìíî / íåñêðîìíî. Êîìïåòåíòíîå ïðåäñòàâëåíèå î «ïðàâèëüíîì» ïå-
ðåäíåì ïëàíå äîñòóïíî ëþáîìó ÷åëîâåêó, ñëåäîâàòåëüíî, êàæäûé èíòåðèî-
ðèçîâàâøèé åãî èìååò âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü îêðóæàþùèõ, è ýòè îáÿ-
çàííîñòè  ïðèíèìàþòñÿ äîáðîâîëüíî � òàêîâû îñîáåííîñòè êîíòðîëÿ â
ñîâåòñêîé êóëüòóðå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâàòíîñòü âåùè, âûðàæåííàÿ â âîçìîæíîñòè èíäèâè-
äóàëüíîé âëàñòè íàä âåùüþ, â ñîâåòñêîé êóëüòóðå çàìåíÿåòñÿ âíåøíèì ãî-
ðèçîíòàëüíûì êîíòðîëåì íàä âåùàìè.

Ïðèñïîñîáëåííîñòü íèæíåãî áåëüÿ ê ëè÷íîñòè
Ïðèâàòíîñòü âåùè âûðàæàåòñÿ â ïðèñïîñîáëåííîñòè âåùè ê  èíäèâèäó-

àëüíîñòè ÷åëîâåêà, ðàçìåðàì åãî òåëà, â ñîîòâåòñòâèè âåùåé åãî âêóñó, ïî-
òðåáíîñòÿì, íàñòðîåíèþ.

«Ñåðàÿ ìàññà» � òàêîå êëèøå ïðèìåíÿþò ïî îòíîøåíèþ ê âíåøíåìó
âèäó ñîâåòñêèõ ëþäåé, è òîìó åñòü îñíîâàíèÿ � îäåòûå â îäíîîáðàçíûå
âåùè ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà ëþäè äåéñòâèòåëüíî âûãëÿäÿò êàê íå-
êàÿ ìàññà áåç ÿðêèõ ïÿòåí, ÷òî ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå âîçìîæíîñòü èíäèâèäó-
àëüíîñòè â îäåæäå. Ïðîìûøëåííûå âåùè îòëè÷àþò ñëåäóþùèå êà÷åñòâà:
âî-ïåðâûõ, îíè ñòàíäàðòíû, îäíîòèïíû, ñøèòû èç îäèíàêîâûõ ìàòåðèàëîâ.
Íîñèòü èíûå âåùè, êîòîðûå âûäåëÿþò ÷åëîâåêà èç òîëïû � ïîäîçðèòåëüíî.
Ýòî óòâåðæäåíèå êàñàåòñÿ íå òîëüêî âèäèìûõ âåùåé �� âåðõíåãî ïëàòüÿ, íî
è íèæíåãî áåëüÿ. «Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìóæ÷èíû äîëæíû íîñèòü òðóñû òîëü-
êî ñèíåãî è ÷åðíîãî öâåòà. Òðóñû êàêîãî-òî äðóãîãî öâåòà áûëî íîñèòü
íåâîçìîæíî. Ýòî áûëî ñîâåðøåííî íåìûñëèìî» (ì., 1955 ã. ð.).

Âî-âòîðûõ, ñîâåòñêèå âåùè ÷àñòî «ïëîõî ñèäÿò»: «Îáû÷íîå, ôàáðè÷íîå
áåëüå áûëî, êîòîðîå â æèçíè ó ìåíÿ íå ñèäåëî òàê, êàê íóæíî. Ïðèõîäè-
ëîñü ÷òî-òî òàì óøèâàòü, ïîääåëûâàòü èëè, â ëó÷øåì ñëó÷àå, äåëàòü ñà-
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ìîé. Ïðîìûøëåííîå áåëüå øèëè ïî ñòàíäàðòíûì âûêðîéêàì» (æ., 1937 ã.
ð.).

«Ãðàöèè áûëè óæàñíîé êîíñòðóêöèè. ß èõ íå íîñèëà. Îíè áûëè èç òêàíè,
íå áûëî ýëàñòèêà. Îíè î÷åíü ñòÿãèâàëè òåëî <�> Ãðàöèè � ýòî îòãîëî-
ñîê êîðñåòà. Æåíùèíû áûëè ïîëíåå, à ïîä îáëåãàþùóþ îäåæäó <�>ß ïðè-
ìåðèëà ïîÿñ, îò òåòóøêè îñòàëñÿ. Ïîìåðèëà, íî ìû óæå íå ìîæåì. Îò-
âûêëè. Ïîÿñà � ýòî æóòêî áûëî» (æ., 1935 ã. ð.).

Ïëîõàÿ ïîñàäêà âåùåé íà ôèãóðå îáóñëîâëåíà íåóäîáíûì êðîåì. Î íå-
óäîáñòâå êðîÿ ñâèäåòåëüñòâóåò ñëåäóþùèé ïðèìåð î êîíñòðóêöèè æåíñêîãî
áþñòãàëüòåðà: «Âñå äîëæíî áûòü ïðîñòî. ×òî òàêîå ãðóäü? Ýòî ïîëóñôå-
ðà. Âîò, áåðåì êðóæîê, âûðåçàåì âûòà÷êè, ñøèâàåì èõ è âîò òåáå ïîëó-
ñôåðà. Íî ó êîãî òàêàÿ ãðóäü? Íè ó êîãî. Î÷åíü ðåäêî <�> À ðàíüøå áûëè
ïðîñòåéøèå êðîè» (æ., 1937 ã. ð.).

Â-òðåòüèõ, çà÷àñòóþ áûëî òðóäíî ïðèîáðåñòè  âåùè ïîäõîäÿùèõ ðàçìå-
ðîâ: «Çàêàçûâàëè áþñòãàëüòåðû íà øèðîêèõ áðåòåëüêàõ â àòåëüå. Ïîòîìó
÷òî øèëè ñòàíäàðòíûå ðàçìåðû. Òðåòèé, ÷åòâåðòûé, íó, äî ïÿòîãî. À âîò
åñëè ãðóäü áîëüøå, òî íå äîñòàòü. È, íàîáîðîò, íóëåâîé ðàçìåð íå äîñ-
òàòü áûëî. À õîäîâûå ðàçìåðû ìîæíî áûëî êóïèòü, â 1980-å ãã. òî÷íî.
Ðàçíûå, àòëàñíûå, â öâåòî÷åê. Êðàñèâûå» (æ., 1961 ã. ð.).

Ïðèâåäåííûå ïðèìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñòàòü îáëàäàòåëåì ïîäõîäÿùåé
âåùè äîñòàòî÷íî ñëîæíî: òèïè÷íûå âåùè ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâà-
íèÿì ìîäû, èìåþò ïðèìèòèâíûé êðîé, â ïðîäàæå òðóäíî îòûñêàòü ïðåäìå-
òû ïîäõîäÿùèõ ðàçìåðîâ.

×åëîâåêó ñâîéñòâåííî ñòðåìëåíèå ïðèîáðåòàòü è èñïîëüçîâàòü «ïðèëè÷-
íûå» âåùè. «Ïðèëè÷íîñòü» ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì òðåáîâàíèåì ê îäåæäå â ñî-
âåòñêîé êóëüòóðå: «âñåãäà õîòåëîñü áû íîñèòü ïðèëè÷íîå áåëüå � Â: Ïðè-
ëè÷íîå, ýòî êàêîå? � Î: Ïðèëè÷íîå � ýòî ïîäõîäÿùåå. Íó, ïîäõîäÿùåå ïî
ðàçìåðó, öâåòó, êîòîðûé òåáå èäåò» (æ., 1950 ã. ð.). Ïîä «ïðèëè÷íîñòüþ»
ïîíèìàåòñÿ ñîîòâåòñòâèå âåùè ëè÷íîñòè, ëè÷íîìó âêóñó, èíäèâèäóàëüíûì
ïîòðåáíîñòÿì, ñèòóàöèè. Èç îòðûâêà òàêæå âèäíî, ÷òî ïðèëè÷íîñòü òàêæå
âêëþ÷àåò è ñîîòâåòñòâèå òåëó �� ïîäõîäÿùèé ðàçìåð, ôàñîí è êðîé. Âàæ-
íûì ñâîéñòâîì ïðèëè÷íîãî áåëüÿ ÿâëÿåòñÿ åãî êà÷åñòâî.

«Ðåàëüíîå», íàäåòîå íà òåëî áåëüå íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò æåëàåìûì âå-
ùàì. Æåëàíèå èìåòü ïðèëè÷íîå áåëüå âûçûâàåòñÿ òåì, ÷òî âñå îêðóæàþùèå
íàñ âåùè âêëþ÷åíû íå ïðîñòî â ïðàêòèêó, íî â ñîöèàëüíóþ ïðàêòèêó. Îíè
ñòàíîâÿòñÿ êàê áû ñãóñòêàìè îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè è ïîëó÷àþò ñïîñîá-
íîñòü ïðèîáðåòàòü ñèìâîëè÷åñêèé õàðàêòåð äëÿ ñàìîãî ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó òàê
âàæíî, ÷òîáû áåëüå áûëî ïðèëè÷íûì, ïîäõîäÿùèì, ñîîòâåòñòâóþùèì.

Îñîáóþ ðîëü èãðàþò ïðàêòèêè ïðîèçâîäñòâà è ïåðåäåëêè âåùåé â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ. Ïåðâûì è ñàìûì ïðîñòûì ñïîñîáîì ïðîèçâîäñòâà è ïå-
ðåäåëêè âåùåé ñëóæèò ðóêîäåëèå � øèòüå. Îñóùåñòâëÿòü äîìàøíåå ïðîèç-
âîäñòâî îäåæäû ïîìîãàëà øâåéíàÿ ìàøèíêà: «â êàæäîé ñåìüå, íàâåðíîå,
áûëà øâåéíàÿ ìàøèíêà �Çèíãåð�, íà êîòîðîé âñå øèëîñü» (æ., 1937 ã. ð.).
Ïðèîáðåñòè íàâûêè ïî øèòüþ ïîçâîëÿëè øêîëû, êðóæêè èëè êóðñû êðîéêè
è øèòüÿ, êîòîðûå ôóíêöèîíèðîâàëè â Ñîâåòñêîé Ðîññèè íà÷èíàÿ ñ 1920-õ
ãã. íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ñîâåòñêîãî ïåðèîäà. Ñî âðåìåíåì ìàñòåðñòâî ðóêî-
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äåëèÿ âîøëî â îáÿçàòåëüíóþ øêîëüíóþ ïðîãðàììó äëÿ äåâî÷åê: «Áûëè óðî-
êè êðîéêè è øèòüÿ â øêîëå. Ïîçæå îíè ñòàëè íàçûâàòüñÿ óðîêàìè òðóäà.
×òî õàðàêòåðíî, íà ýòèõ óðîêàõ ñíà÷àëà ó÷èëè øèòü òðóñû è íî÷íûå ðó-
áàøêè, à ïîòîì âñå îñòàëüíîå. Ìåíÿ ýòî êàê-òî óäèâëÿëî, ïîòîìó ÷òî
òðóñû óæå øèëè èç òðèêîòàæà, è èõ ìîæíî áûëî êóïèòü â ìàãàçèíå. Øèëè
ìû èç áåëîãî ñèòöà èëè ñàòèíà, êàæåòñÿ. Íàâåðíîå, îíè ñ ðàííèõ âðåìåí â
ïðîãðàììå óðîêîâ îñòàëèñü» (æ., 1971 ã. ð.).

Ðóêîäåëèå ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíîé òåìîé è âíå øêîëüíûõ ïðîãðàìì. Èçäà-
þòñÿ ðàçëè÷íûå êíèæêè ïî âÿçàíèþ, øèòüþ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàâûêè
êðîéêè è øèòüÿ ñòàíîâÿòñÿ ìåðèëîì «æåíñêîé êîìïåòåíòíîñòè» â ñîâåòñ-
êîì îáùåñòâå. Ëþáàÿ «íàñòîÿùàÿ æåíùèíà» äîëæíà óìåòü ñíÿòü âûêðîéêó,
ñøèòü ïëàòüå èëè õàëàò, ïîäîãíàòü îäåæäó «ïî ôèãóðå». Ïîïóëÿðíîñòü ýòîé
ïðàêòèêè áûëà ñâÿçàíà íå ñòîëüêî ñ äàíüþ òðàäèöèè, ñêîëüêî ñ ïîïûòêîé
ïðèñïîñîáèòüñÿ ê äåôèöèòó è îñîáåííîñòÿì ìàòåðèàëüíîé ñðåäû ñîâåòñêî-
ãî îáùåñòâà.

Ïîëó÷åííûå â øêîëå íà óðîêàõ êðîéêè è øèòüÿ ïåðâûå íàâûêè ïîçâîëÿ-
þò ñîçäàâàòü óíèêàëüíûå ñàìîäåëüíûå âåùè îðèãèíàëüíûìè ñïîñîáàìè:
«ß ïîìíþ, ÿ óæå ðàáîòàëà, è ïðèåçæàëà ê íàì äèïëîìàòêà äåâî÷êà. Ïðè-
âåçëà áþñòãàëüòåð, ðàññêàçûâàëà, ïîêàçûâàëà. ß ñëóøàëà è ìîòàëà íà óñ,
êàê ýòî ìíå ñàìîé òàêîé ñäåëàòü. ß òîãäà âçÿëà åãî, îáâåëà è ñäåëàëà ñåáå
âûêðîéêó. Äî ñèõ ïîð ïîëüçîâàòüñÿ ìîæíî. Ñåé÷àñ ñêàæó, êîãäà ýòî áûëî.
<�>Ãäå-òî íà ãðàíè 1950�1960-õ ãã. Õîòÿ â ýòî âðåìÿ, â ïðèíöèïå, ìîæíî
áûëî ÷òî-òî ïðèîáðåñòè» (æ., 1937 ã. ð.).

Ïðèâåäåì ïðèìåðû ñàìîäåëüíûõ âåùåé: óäîáíûå æåíñêèå êîëãîòû, ïåðå-
øèòûå èç ïîÿâèâøèõñÿ ðàíüøå ïî âðåìåíè äåòñêèõ êîëãîò, íàäñòàâëåííûå
èëè íàäâÿçàííûå; ìîäíûå äåòñêèå ãîëüôû, ñäåëàííûå èç ÷óëî÷êîâ ïðè ïî-
ìîùè ïðèøèòûõ ê âåðõíåìó êðàþ ðåçèíîê; ìàéêà, ïåðåøèòàÿ â íåîáõîäè-
ìûé äëÿ ñïîðòèâíûõ çàíÿòèé êóïàëüíèê äëÿ ðåáåíêà � ïî íèæíåìó ñðåçó
ìàéêè ïðîëîæåí øîâ èëè ïðèøèòû ïëîñêèå áåëüåâûå êíîïêè; æåíñêàÿ áëóç-
êà, èçãîòîâëåííàÿ èç ìóæñêîé òðèêîòàæíîé ìàéêè è âûêðàøåííàÿ êðàñêîé
«Ôàíòàçèÿ».

Ïðîèçâåäåííûå òàêèì îáðàçîì âåùè ïðèîáðåòàþò æåëàåìûå ñâîéñòâà �
ñòàíîâÿòñÿ óäîáíûìè, ïîäõîäÿùèìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè ëè÷íûì ïîòðåá-
íîñòÿì, ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâî ïðèâàòíîé âåùè áûòü ïðèëè÷íîé.

Âûâîäû
Îñíîâíîé âîïðîñ äàííîé ñòàòüè ñîñòîÿë â òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ñîâåòñêîå

íèæíåå áåëüå ïðèâàòíîé âåùüþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðåäåëåíèåì ôðàíöóçñ-
êèõ èñòîðèêîâ Àðüåñà è Äþáè, ñâîéñòâà ïðèâàòíîé âåùè ñîñòîÿò â ñêðûòî-
ñòè îò ãëàç ïîñòîðîííèõ, â èíäèâèäóàëüíîì êîíòðîëå è â ñîîòâåòñòâèè âå-
ùåé ñâîåìó îáëàäàòåëþ. Ýìïèðè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî êàæäàÿ èç õà-
ðàêòåðèñòèê ìîæåò áûòü íàðóøåíà. Ñêðûòîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî âåùü
äîëæíà áûòü ñïðÿòàíà. Íî â ñîâåòñêîì êîíòåêñòå áåëüå òî è äåëî áåçíàêà-
çàííî ïîÿâëÿåòñÿ �� íà òåëå òðóäÿùåãîñÿ íà ó÷àñòêå äà÷íèêà èëè ðàñêàòûâà-
þùåãî àñôàëüò ðàáî÷åãî. Âòîðîå ñâîéñòâî ïðèâàòíîé âåùè ñîñòîèò â òîì,
÷òî âîçìîæíîñòü åå ïóáëè÷íîé äåìîíñòðàöèè è, âîîáùå, ïðàâî îáðàùåíèÿ ñ
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ýòîé âåùüþ ïðèíàäëåæèò èíäèâèäó, åå âëàäåëüöó. Ðå÷ü èäåò îá èíäèâèäó-
àëüíîì êîíòðîëå íàä âåùàìè. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â ñîâåòñêîì ñëó÷àå âàæ-
íóþ ðîëü èãðàåò íå ëè÷íûé, à âíåøíèé ãîðèçîíòàëüíûé êîëëåêòèâíûé êîí-
òðîëü, è êîíòðîëèðóþùóþ ôóíêöèþ îñóùåñòâëÿþò íå òîëüêî ÷ëåíû ñåìüè è
êîëëåãè ïî ðàáîòå, íî è íåçíàêîìûå îêðóæàþùèå. Òðåòüèì ñâîéñòâîì ÿâëÿ-
åòñÿ ñîîòâåòñòâèå áåëüÿ òåëó, èíäèâèäóàëüíîñòè, ëè÷íîñòè. Ýòèì ñâîéñòâîì
ïðîìûøëåííîå áåëüå íå îáëàäàåò, íî îíî äîñòèãàåòñÿ ïóòåì ïðèñïîñîáëå-
íèÿ âåùåé ñ ïîìîùüþ øèòüÿ èëè ïåðåøèâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå íèæíåãî áåëüÿ â êîíòåêñòå êîíöåïöèè ïóá-
ëè÷íîé / ïðèâàòíîé ñôåðû ïîçâîëÿåò óâèäåòü, êàêèì îáðàçîì ýòè ñôåðû
êîíñòðóèðóþòñÿ ïðè ïîìîùè âåùåé è ïîâñåäíåâíûõ ïðàêòèê, â êîòîðûõ ó÷à-
ñòâóþò âåùè.
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